


今、輝いている様々な職種の
若手職員が、
中村晃子本部長を囲んで、
ちょっとお澄まし、
本音トーク。

Talk Member

鈴江祐樹
28歳　生活相談員
ネクスト

大学卒業後、総合職として入
職。介護福祉士国家資格取得
し、現在ケアハウス健祥会プ
ロバンス勤務。

松浦恵美 
35歳　管理栄養士

大学卒業後、管理栄養士として
健祥会グループに就職。現在、
障害者支援施設健祥苑勤務。第
2子妊娠中。

坂口陽子 
43歳　専門学校教員

保育士として、1997年からグ
ループ内保育園・認定こども園
に勤務。2020年4月より専門
学校健祥会学園保育学科で教鞭
をとる。

ユスフ・フィルダウス 
36歳　EPA介護福祉士

インドネシアとのEPA(経済連携
協定)により2008年来日。介
護福祉士の国家資格取得。妻
子も含め永住権を取得し、現在
グループホーム義満勤務。

中西広大 
32歳　介護福祉士
マネージャー

テニスインストラクターを経
て、離職者訓練事業で専門学
校健祥会学園介護福祉学科卒
業。デイセンター上総介勤務。

島 明日花 
26歳　作業療法士

老人保健施設健祥会シェーンブ
ルン パート事務員を経て専門
学校健祥会学園作業療法学科
へ入学。現在同施設で作業療法
士として勤務。

中村晃子
健祥会グループ本部長

私たちが輝くしごと
Kirari Talk

子
高
齢
・
人
口
減
少
社
会
の
元
気
の
た

め
に
社
会
を
あ
げ
て
女
性
活
躍
を
後
押

し
す
る
取
り
組
み
が
加
速
す
る
中
、
女
性
活
躍
推

進
法
が
施
行
さ
れ
た
2
0
1
6
年
4
月
、

「
K
I
R
A
R
I 

W
O
M
A
N 

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」

が
発
足
し
ま
し
た
。

健
祥
会
グ
ル
ー
プ
は
、
創
立
時
か
ら
女
性
が
性
差

を
感
じ
る
こ
と
な
く
働
け
る
職
場
で
あ
り
、
女
性

の
活
躍
が
顕
著
で
し
た
。
現
在
、
全
職
員
の
う
ち

約
７
割
が
女
性
、
管
理
職
に
占
め
る
女
性
の
割
合

も
約
半
数
と
高
い
数
字
を
示
し
て
い
ま
す
。
つ
ま

り
、
40
年
に
わ
た
っ
て
、
ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
と
い

う
D
N
A
が
培
わ
れ
て
き
た
の
で
す
。

「
K
I
R
A
R
I 

W
O
M
A
N 

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」

は
、
こ
う
し
た
女
性
た
ち
が
、
仕
事
の
キ
ャ
リ
ア

ば
か
り
で
な
く
、
人
と
し
て
の
成
長
も
大
切
に
、

育
ち
合
い
高
め
合
う
こ
と
を
め
ざ
す
場
と
し
て
誕

生
。
当
初
は
女
性
の
み
で
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
が
、

そ
の
後
、
男
性
職
員
も
加
わ
り
、
よ
り
幅
広
い
視

点
で
、
イ
ベ
ン
ト
・
セ
ミ
ナ
ー
を
企
画
・
運
営
し

て
い
ま
す
。

活
動
内
容
は
年
ご
と
に
バ
ラ
エ
テ
ィ
豊
か
に
な
っ

て
お
り
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
企
画
を
立
案
・
運
営
す
る

こ
と
で
、
メ
ン
バ
ー
に
は
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
力
や

リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
が
養
わ
れ
て
い
る
よ
う
で
頼
も

し
い
限
り
で
す
。

少

グ
ル
ー
プ
に
は
様
々
な
人
財
が
い
ま
す
。
ア
ジ
ア

の
人
財
も
多
く
在
籍
す
る
グ
ロ
ー
バ
ル
職
場
で

す
。
年
功
序
列
も
男
女
差
や
国
籍
差
も
な
く
、
ど

の
よ
う
な
キ
ャ
リ
ア
を
築
い
て
ゆ
く
か
も
本
人
次

第
で
す
。

数
年
来
、
組
織
を
あ
げ
て
、
働
き
や
す
さ
、
働
き

が
い
、
キ
ャ
リ
ア
形
成
な
ど
、
多
面
的
な
実
践
を

積
み
、
数
々
の
認
証
も
取
得
。
地
域
に
も
働
く
人

に
も
胸
を
張
れ
る
職
環
境
が
整
っ
て
き
ま
し
た
。

少
子
高
齢
社
会
の
明
日
を
支
え
る
の
は
、
医
療
福

祉
で
あ
り
、
教
育
保
育
で
す
。
コ
ロ
ナ
が
な
か
な

か
終
息
を
見
ず
と
も
、
経
済
が
停
滞
し
よ
う
と
も
、

そ
し
て
、
A
I
が
め
ざ
ま
し
い
発
展
を
遂
げ
よ
う

と
も
、
医
療
福
祉
・
教
育
保
育
だ
け
は
、「
人
の

た
め
の
人
の
仕
事
」
と
し
て
不
滅
で
あ
り
、
こ
こ

に
は
「
社
会
の
た
め
、
誰
か
の
た
め
が
自
分
の
た

め
に
な
る
」
と
い
う
喜
び
・
誇
ら
し
さ
・
や
り
が

い
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
冊
子
を
手
に
取
っ
て
く
だ
さ
っ
た
こ
と
を
嬉

し
い
出
会
い
と
し
て
、
皆
さ
ん
に
す
こ
し
違
っ
た

一
面
か
ら
健
祥
会
グ
ル
ー
プ
を
見
て
い
た
だ
き
、

興
味
を
持
っ
て
い
た
だ
け
る
こ
と
を
期
待
し
て
い

ま
す
。
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健祥会グループ 理事長　中村太一

ここにある働きがいや楽しさや誇り
ちょっとのぞいてみてください
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い
ま
頑
張
っ
て
い
る
こ
と
は
何
？

本
部
長
　
松
浦
さ
ん
は
若
い
子
た
ち
に
と
っ
て
、

「
仕
事
と
育
児
は
両
立
で
き
る
」
と
い
う
身
近
な

ロ
ー
ル
モ
デ
ル
で
す
が
、
う
ま
く
両
立
で
き
て

ま
す
か
？ 

松
浦
　
は
い
。
一
生
懸
命
に
効
率
を
考
え
、
就

業
時
間
内
に
終
え
ら
れ
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

同
僚
の
栄
養
士
も
同
じ
育
休
明
け
で
頑
張
っ
て
い

る
の
で
、
二
人
で
協
力
し
合
い
、
思
っ
て
い
た
よ

り
上
手
く
オ
ペ
レ
ー
シ
ョ
ン
で
き
て
い
ま
す
。

島
　
職
場
復
帰
の
と
き
、不
安
は
あ
り
ま
し
た
？

松
浦
　
１０
年
続
け
た
仕
事
を
休
ん
で
、
ち
ゃ
ん

と
感
覚
が
戻
る
か
な
と
不
安
で
し
た
が
、
周
り

の
理
解
の
お
か
げ
で
、
ス
ム
ー
ズ
に
復
帰
で
き

ま
し
た
。
子
ど
も
の
急
病
な
ど
で
ど
う
し
て
も

休
ま
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
き
も
あ
り
ま
す
が
、

周
り
に
助
け
ら
れ
、
そ
の
た
び
、
頑
張
ら
な
き
ゃ

と
い
う
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。

に
行
き
た
く
て
介
護
で
応
募
し
ま
し
た
。

本
部
長
　
創
始
者
は
早
く
か
ら
外
国
人
の
受
け

入
れ
を
国
に
提
言
し
て
お
り
、
E
P
A
の
人
材

交
流
制
度
の
実
現
に
尽
力
し
ま
し
た
。
ユ
ス
フ

さ
ん
は
そ
の
1
期
生
。
始
ま
っ
た
ば
か
り
の
制

度
で
し
た
か
ら
、
当
時
は
な
か
な
か
受
け
手
と

し
て
手
を
あ
げ
る
法
人
が
な
か
っ
た
の
で
す
が
、

創
始
者
は
先
を
見
据
え
て
ア
ジ
ア
の
人
財
に
非

常
に
期
待
し
て
、
ユ
ス
フ
さ
ん
は
じ
め
皆
さ
ん

を
手
厚
く
迎
え
ま
し
た
。

ユ
ス
フ
　
3
年
後
の
国
家
試
験
に
不
合
格
で
、

も
う
帰
る
し
か
な
い
と
諦
め
て
ま
し
た
が
、
一

旦
帰
国
し
て
再
入
国
し
、
再
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま

し
た
。「
頑
張
り
な
よ
、
あ
ん
た
な
ら
で
き
る
！
」

と
肩
を
叩
い
て
く
れ
た
あ
の
と
き
の
こ
と
は
忘

れ
ら
れ
な
い
。
創
始
者
に
背
中
を
押
さ
れ
て
頑

張
っ
て
き
て
よ
か
っ
た
。
本
当
に
感
謝
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
今
の
理
事
長
か
ら
E
P
A
職
員

に
贈
ら
れ
た
ト
ゥ
モ
ロ
ー
ネ
ク
タ
イ
は
、
私
に

と
っ
て
勲
章
の
よ
う
な
も
の
で
す
。

と
。
ガ
イ
ダ
ン
ス
で
出
会
っ
た
健
祥
会
が
、キ
ャ

リ
ア
ア
ッ
プ
を
後
押
し
し
て
く
れ
る
体
制
で
あ

る
こ
と
や
、「
総
合
職
」
と
い
う
職
種
に
も
惹
か

れ
ま
し
た
。
兵
庫
県
警
と
大
阪
府
警
に
合
格
し

た
ん
で
す
が
、
結
局
、
健
祥
会
を
選
び
ま
し
た
。

本
部
長
　
ぜ
ひ
、
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
を
め
ざ
し

て
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。
期
待
し
て
ま
す
。

松
浦
さ
ん
は
管
理
栄
養
士
と
し
て
い
ろ
ん
な
方

向
性
が
あ
っ
た
と
思
う
け
れ
ど
、
健
祥
会
を
選

ん
だ
の
は
ど
う
し
て
？

松
浦
　
実
習
で
、
病
院
、
保
健
所
、
福
祉
施
設

に
行
き
ま
し
た
が
、
私
は
、
生
活
に
根
ざ
し
て

い
て
、
高
齢
者
と
触
れ
合
え
る
福
祉
施
設
が
楽

し
か
っ
た
ん
で
す
。
そ
し
て
健
祥
会
は
、
あ
ら

ゆ
る
種
別
の
施
設
が
あ
っ
て
、
い
ろ
ん
な
経
験

が
で
き
そ
う
だ
し
、
組
織
が
大
き
く
て
安
心
か

な
と
思
い
ま
し
た
。

ユ
ス
フ
　
私
は
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
で
看
護
師
で
し
た

が
、
海
外
で
働
く
こ
と
に

興
味
が
あ
り
、
日
本
に
行

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
し

た
。
日
本
の
ア
ニ
メ
、
特

に
ド
ラ
え
も
ん
が
大
好
き

だ
っ
た
か
ら
（
笑
）。
そ

れ
で
Ｅ
Ｐ
Ａ
の
プ
ロ
グ
ラ

ム
に
飛
び
つ
い
た
ん
で
す

が
、
看
護
師
募
集
は
終

わ
っ
て
い
た
。

で
も
、
ど
う
し
て
も
日
本

い
が
あ
る
ん
で
す
よ
。

本
部
長
　
保
育
士
時
代
、
坂
口
さ
ん
か
ら
は
、

本
当
に
保
育
が
好
き
な
ん
だ
な
、
楽
し
い
ん
だ

な
と
い
う
の
が
び
ん
び
ん
伝
わ
っ
て
き
て
い
ま

し
た
。
現
場
の
素
晴
ら
し
さ
を
体
得
し
て
い
る

人
だ
か
ら
こ
そ
、
保
育
士
と
い
う
仕
事
の
魅
力

を
、
理
屈
で
は
な
く
心
と
体
で
し
っ
か
り
伝
え

ら
れ
る
と
思
い
ま
す
。

い
ろ
ん
な
人
が
い
て
い
い
ね
！

鈴
江
　
私
は
、
社
会
の
役
に
立
つ
仕
事
が
し
た

く
て
、
警
察
官
や
消
防
士
を
考
え
て
ま
し
た
が
、

就
職
活
動
の
中
で
、「
福
祉
も
あ
る
や
ん
」
っ
て

気
づ
い
た
。人
と
関
わ
る
機
会
が
多
く
、直
接「
あ

り
が
と
う
」
と
言
っ
て
も
ら
え
る
っ
て
い
い
な

業
療
法
士
に
な
ろ
う
と
決
心
し
、
半
年
後
に
専

門
学
校
に
入
学
し
ま
し
た
。

中
西
　
イ
メ
ー
ジ
が
変
わ
っ
た
っ
て
、
ど
ん
な

風
に
？

島
　
リ
ハ
ビ
リ
っ
て
つ
ら
く
て
し
ん
ど
い
も
の

と
思
っ
て
ま
し
た
が
、
実
際
の
現
場
で
は
、
利

用
者
さ
ん
も
職
員
も
と
て
も
楽
し
そ
う
で
し
た
。

ま
た
、
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
で
、
ど
う
す
れ
ば
家
で

の
暮
ら
し
を
続
け
ら
れ
る
か
を
考
え
、
助
言
す

る
作
業
療
法
士
の
姿
に
、
身
体
を
治
す
だ
け
が

リ
ハ
ビ
リ
で
は
な
い
こ
と
を
教
え
ら
れ
ま
し
た
。

で
、
リ
ハ
ビ
リ
っ
て
す
ご
い
、
こ
ん
な
仕
事
が

し
た
い
っ
て
。

坂
口
　
施
設
長
の
言
葉
と
計
ら
い
が
あ
っ
て
、

人
生
が
大
き
く
変
わ
っ
た
ん
で
す
ね
。
中
西
さ

ん
も
島
さ
ん
も
学
園
で
学
び
直
し
て
新
し
い
ス

タ
ー
ト
を
切
っ
た
わ
け
で
、
教
員
と
し
て
は
身

の
引
き
締
ま
る
思
い
で
す
。

松
浦
　
坂
口
さ
ん
は
、
今
は
学
生
さ
ん
を
教
え

る
立
場
で
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、
保
育
士
に

な
っ
た
の
は
や
は
り
子
ど
も
が
好
き
だ
か
ら
で

す
か
？ 

坂
口
　
保
育
士
は
幼
稚
園
の
と
き
か
ら
の
夢
で

し
た
。
こ
だ
わ
り
の
強
い
、
ち
ょ
っ
と
難
し
い

子
だ
っ
た
私
を
あ
た
た
か
く
見
守
り
続
け
て
く

れ
た
先
生
に
憧
れ
た
の
。
大
き
く
な
る
中
で
、

い
ろ
ん
な
夢
を
も
っ
た
け
れ
ど
、
そ
の
先
生
の

顔
が
浮
か
ん
で
、
結
局
保
育
士
を
め
ざ
し
ま
し

た
。
92
歳
に
な
ら
れ
た
先
生
と
今
も
お
付
き
合

Kirari Talk

トゥモロー
ネクタイ

な
ぜ
、
今
の
仕
事
を
選
ん
だ
の
？

中
西
　
私
は
好
き
な
こ
と
を
仕
事
に
し
た
く
て
、

テ
ニ
ス
の
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
に
な
り
ま
し
た
。

で
も
、将
来
を
考
え
た
と
き
、長
く
続
け
ら
れ
て
、

社
会
の
役
に
立
つ
仕
事
が
い
い
な
と
思
う
よ
う

に
な
り
、
健
祥
会
の
職
員
で
あ
る
母
か
ら
、
専

門
学
校
の
離
職
者
訓
練
事
業
を
勧
め
ら
れ
、
介

護
の
道
を
選
び
ま
し
た
。

島
　
私
も
、
中
西
さ
ん
と
同
じ
で
す
。
老
人
保

健
施
設
の
パ
ー
ト
職
員
で
し
た
が
、
当
時
の
施

設
長
が「
福
祉
施
設
を
よ
く
知
っ
て
ほ
し
い
」と
、

事
務
員
の
私
に
、施
設
だ
け
で
な
く
、デ
イ
ケ
ア
・

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
な
ど
の
現
場
を
一
週
間
ず
つ
体

験
さ
せ
て
く
れ
た
ん
で
す
。
そ
の
と
き
、
リ
ハ

ビ
リ
へ
の
イ
メ
ー
ジ
が
が
ら
り
と
変
わ
り
、
作
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Kirari Talk

皆
さ
ん
の
成
長
こ
そ
が
組
織
を
成
長
さ
せ
、
そ

れ
が
巡
っ
て
皆
さ
ん
の
成
長
を
促
し
、
新
し
い

健
祥
会
が
生
ま
れ
続
け
る
…
そ
ん
な
好
循
環
を

つ
く
り
た
い
。
そ
の
た
め
に
も
、
頑
張
っ
て
い

る
皆
さ
ん
に
応
え
ら
れ
る
組
織
で
な
け
れ
ば
ね
。

未
来
に
向
か
っ
て
、
い
っ
し
ょ
に
成
長
し
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

す
る
わ
け
で
す
か
ら
、
大
人
と
の
関
係
の
構
築
も

学
ん
で
ほ
し
い
。
だ
か
ら
距
離
も
大
切
に
、
メ
リ

ハ
リ
を
つ
け
た
関
わ
り
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

10
年
後
に
な
り
た
い
自
分
は
？

島
　
初
心
を
忘
れ
ず
、
作
業
療
法
士
と
し
て
の

視
点
オ
ン
リ
ー
に
な
ら
ず
、他
の
職
種
の
ス
タ
ッ

フ
の
想
い
も
含
め
て
最
善
の
答
え
を
導
き
出
せ

る
よ
う
に
な
っ
て
い
た
い
で
す
。
利
用
者
様
と

ご
家
族
が
と
も
に
過
ご
す
時
間
が
増
え
る
よ
う
、

ご
家
族
へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
も
上
手
に
で
き
る
よ

う
に
な
り
た
い
で
す
。

ユ
ス
フ
　
同
じ
Ｅ
Ｐ
Ａ
の
仲
間
が
管
理
職
に

な
っ
た
と
き
は
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。
健
祥
会

で
は
E
P
A
職
員
で
も
、
誰
で
も
、
力
が
あ
れ

ば
管
理
職
に
な
れ
る
。
10
年
後
の
施
設
長
を
め

ざ
し
て
、
頑
張
り
ま
す
。

鈴
江
　
中
西
さ
ん
の
よ
う
に
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

一
発
合
格
を
め
ざ
し
ま
す
。
そ
し
て
、
様
々
な

ご
家
族
の
役
に
立
ち
た
い
。「
健
祥
会
の
鈴
江
君

は
い
い
ね
」
と
言
っ
て
も
ら
え
て
、
私
が
、
利

用
者
様
が
健
祥
会
を
選
ぶ
き
っ
か
け
に
な
れ
れ

ば
嬉
し
い
で
す
。

中
西
　
私
は
、
視
野
を
広
げ
る
た
め
に
社
会
福

祉
士
の
資
格
を
取
得
し
、将
来
的
に
は
在
宅
サ
ー

ビ
ス
を
も
っ
と
充
実
さ
せ
て
い
き
た
い
で
す
。

じ
ど
う
思
っ
て
い
る
か
を
考
え
る
こ
と
で
い
い

ケ
ア
が
で
き
ま
す
。
人
を
想
い
、
そ
の
心
に
寄

り
添
う
行
為
は
、
人
に
し
か
で
き
な
い
。
つ
ま

り
介
護
は
、Ａ
Ｉ
に
は
絶
対
に
で
き
な
い
仕
事
な

ん
で
す
。

中
西
　
私
は
自
分
に
し
ん
ど
い
こ
と
が
あ
っ
て

も
、
ぜ
っ
た
い
に
「
笑
顔
で
元
気
よ
く
！
」
を

心
が
け
て
い
ま
す
。

鈴
江
　
A
I
に
は
で
き
な
い
笑
顔
で
す
ね
（
笑
）。

坂
口
　
教
え
る
立
場
で
も
心
の
大
切
さ
は
同
じ
。

そ
の
人
を
想
っ
て
真
剣
に
向
き
合
う
こ
と
で
信
頼

関
係
は
築
け
る
と
実
感
し
て
い
ま
す
。
で
も
、
た

だ
仲
良
い
だ
け
で
は
ダ
メ
。
保
育
士
は
子
ど
も
だ

け
で
な
く
、
子
ど
も
を
取
り
巻
く
人
々
と
も
相
対

を
で
き
る
だ
け
上
手
に
使
っ
て
、
一
人
ひ
と
り

の
利
用
者
様
と
じ
っ
く
り
向
き
合
い
た
い
で
す
。

鈴
江
　
昨
年
、
施
設
サ
ー
ビ
ス
力
向
上
委
員
会

の
ス
テ
ー
ジ
リ
ー
ダ
ー
に
選
ば
れ
、
今
年
４
月

に
は
ネ
ク
ス
ト
と
い
う
管
理
職
に
な
り
ま
し
た
。

嬉
し
さ
と
と
も
に
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
も
感
じ
つ
つ
、

次
の
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
へ
の
チ
ャ
ン
ス
だ
と

思
っ
て
、
今
、
必
死
に
頑
張
っ
て
ま
す
。

チ
ャ
ン
ス
は
絶
対
、
物
に
し
ま
す
！

大
切
に
し
て
い
る
こ
と
、
聞
か
せ
て
！

ユ
ス
フ
　
利
用
者
様
を
自
分
の
父
母
だ
と
思
っ

て
精
一
杯
大
事
に
ケ
ア
す
る
こ
と
で
す
。
そ
し

て
、
私
が
目
の
前
の
利
用
者
様
を
大
事
に
す
る

こ
と
で
、
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
の
私
の
父
母
も
誰
か

に
大
事
に
し
て
も
ら
っ
て
い
る
、
そ
ん
な
気
持

ち
で
い
ま
す
。

本
部
長
　「
い
つ
の
ま
に
か
家
族
み
た
い
に
想
う

よ
う
に
な
っ
た
。
い
つ
の
ま
に
か
家
族
の
こ
と

を
想
う
よ
う
に
な
っ
た
」
あ
る
職
員
の
言
葉
な

ん
で
す
が
、
こ
れ
と
同
じ
想
い
で
す
ね
。
と
て

も
胸
に
沁
み
ま
す
。

「
福
祉
は
人
　
人
は
心
」
の
会
是
の
と
お
り
、
大

事
な
の
は
心
で
す
ね
。
利
用
者
様
た
ち
ご
高
齢

者
は
私
た
ち
に
は
未
経
験
の
世
界
に
い
る
の
だ

か
ら
、
想
像
力
を
働
か
せ
て
そ
の
人
が
ど
う
感

本
部
長
　
今
は
も
う
、
家
庭
か
仕
事
か
の
選
択

を
迫
ら
れ
る
よ
う
な
時
代
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

職
員
が
仕
事
も
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
も
ど
ち
ら
も
大

事
に
で
き
る
よ
う
、
こ
の
数
年
、
組
織
と
し
て

様
々
な
制
度
や
ツ
ー
ル
を
整
え
て
き
ま
し
た
。

今
後
も
さ
ら
に
す
す
め
て
、
両
立
を
応
援
し
た

い
で
す
ね
。

松
浦
　
職
場
で
は
い
ろ
ん
な
人
と
関
わ
れ
る
の

で
、
仕
事
っ
て
い
い
な
と
感
じ
て
い
ま
す
。
家

庭
で
の
子
ど
も
中
心
の
生
活
か
ら
、
仕
事
の
時

間
は
自
分
の
時
間
と
感
じ
ら
れ
る
の
で
す
。
二

人
目
が
生
ま
れ
て
も
ず
っ
と
仕
事
を
続
け
て
い

き
た
い
で
す
か
ら
、
ぜ
ひ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。

島
　
私
は
「
島
さ
ん
と
の
時
間
が
い
ち
ば
ん
楽

し
み
」
と
利
用
者
様
に
言
っ
て
い
た
だ
け
た
こ

と
が
嬉
し
く
、
励
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。
時
間

専
門
学
校
で
出
会
っ
た
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
も
、
仕

事
と
両
立
さ
せ
な
が
ら
続
け
た
い
。
主
将
中
村

太
一
理
事
長
の
も
と
国
体
に
出
場
す
る
の
が
夢

で
す
。

松
浦
　
チ
ー
ム
ケ
ア
の
中
で
き
ち
ん
と
役
割
を

果
た
す
た
め
に
は
介
護
や
医
療
の
勉
強
も
必
要

だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。
ず
っ
と
学
び
続
け
て
、

管
理
栄
養
士
と
し
て
専
門
性
を
高
め
、
そ
れ
を

仕
事
に
反
映
さ
せ
た
い
で
す
。

坂
口
　
教
え
た
園
児
や
学
生
と
い
っ
し
ょ
に
仕
事

で
き
る
日
が
来
た
ら
い
い
な
と
夢
見
て
い
ま
す
。

本
部
長
　 

2
代
に
わ
た
る
利
用
者
様
や
職
員
が

い
る
、
園
児
が
保
育
士
に
な
っ
て
働
く
、
海
外

か
ら
の
人
財
が
仲
間
に
な
る
…
40
年
の
時
間
の

中
で
い
ろ
ん
な
縁
が
紡
が
れ
て
今
の
健
祥
会
が

あ
り
ま
す
。
今
日
、
皆
さ
ん
と
話
せ
て
、
非
常

に
感
慨
深
く
、
そ
し
て
頼
も
し
く
感
じ
ま
し
た
。
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に
過
ご
す
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が
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、

ご
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の
ア
プ
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ー
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も
上
手
に
で
き
る
よ
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に
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で
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ち
た
い
。「
健
祥
会
の
鈴
江
君

は
い
い
ね
」
と
言
っ
て
も
ら
え
て
、
私
が
、
利

用
者
様
が
健
祥
会
を
選
ぶ
き
っ
か
け
に
な
れ
れ

ば
嬉
し
い
で
す
。

中
西
　
私
は
、
視
野
を
広
げ
る
た
め
に
社
会
福

祉
士
の
資
格
を
取
得
し
、将
来
的
に
は
在
宅
サ
ー

ビ
ス
を
も
っ
と
充
実
さ
せ
て
い
き
た
い
で
す
。

じ
ど
う
思
っ
て
い
る
か
を
考
え
る
こ
と
で
い
い

ケ
ア
が
で
き
ま
す
。
人
を
想
い
、
そ
の
心
に
寄

り
添
う
行
為
は
、
人
に
し
か
で
き
な
い
。
つ
ま

り
介
護
は
、Ａ
Ｉ
に
は
絶
対
に
で
き
な
い
仕
事
な

ん
で
す
。

中
西
　
私
は
自
分
に
し
ん
ど
い
こ
と
が
あ
っ
て

も
、
ぜ
っ
た
い
に
「
笑
顔
で
元
気
よ
く
！
」
を

心
が
け
て
い
ま
す
。

鈴
江
　
A
I
に
は
で
き
な
い
笑
顔
で
す
ね
（
笑
）。

坂
口
　
教
え
る
立
場
で
も
心
の
大
切
さ
は
同
じ
。

そ
の
人
を
想
っ
て
真
剣
に
向
き
合
う
こ
と
で
信
頼

関
係
は
築
け
る
と
実
感
し
て
い
ま
す
。
で
も
、
た

だ
仲
良
い
だ
け
で
は
ダ
メ
。
保
育
士
は
子
ど
も
だ

け
で
な
く
、
子
ど
も
を
取
り
巻
く
人
々
と
も
相
対

を
で
き
る
だ
け
上
手
に
使
っ
て
、
一
人
ひ
と
り

の
利
用
者
様
と
じ
っ
く
り
向
き
合
い
た
い
で
す
。

鈴
江
　
昨
年
、
施
設
サ
ー
ビ
ス
力
向
上
委
員
会

の
ス
テ
ー
ジ
リ
ー
ダ
ー
に
選
ば
れ
、
今
年
４
月

に
は
ネ
ク
ス
ト
と
い
う
管
理
職
に
な
り
ま
し
た
。

嬉
し
さ
と
と
も
に
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
も
感
じ
つ
つ
、

次
の
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
へ
の
チ
ャ
ン
ス
だ
と

思
っ
て
、
今
、
必
死
に
頑
張
っ
て
ま
す
。

チ
ャ
ン
ス
は
絶
対
、
物
に
し
ま
す
！

大
切
に
し
て
い
る
こ
と
、
聞
か
せ
て
！

ユ
ス
フ
　
利
用
者
様
を
自
分
の
父
母
だ
と
思
っ

て
精
一
杯
大
事
に
ケ
ア
す
る
こ
と
で
す
。
そ
し

て
、
私
が
目
の
前
の
利
用
者
様
を
大
事
に
す
る

こ
と
で
、
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
の
私
の
父
母
も
誰
か

に
大
事
に
し
て
も
ら
っ
て
い
る
、
そ
ん
な
気
持

ち
で
い
ま
す
。

本
部
長
　「
い
つ
の
ま
に
か
家
族
み
た
い
に
想
う

よ
う
に
な
っ
た
。
い
つ
の
ま
に
か
家
族
の
こ
と

を
想
う
よ
う
に
な
っ
た
」
あ
る
職
員
の
言
葉
な

ん
で
す
が
、
こ
れ
と
同
じ
想
い
で
す
ね
。
と
て

も
胸
に
沁
み
ま
す
。

「
福
祉
は
人
　
人
は
心
」
の
会
是
の
と
お
り
、
大

事
な
の
は
心
で
す
ね
。
利
用
者
様
た
ち
ご
高
齢

者
は
私
た
ち
に
は
未
経
験
の
世
界
に
い
る
の
だ

か
ら
、
想
像
力
を
働
か
せ
て
そ
の
人
が
ど
う
感

本
部
長
　
今
は
も
う
、
家
庭
か
仕
事
か
の
選
択

を
迫
ら
れ
る
よ
う
な
時
代
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

職
員
が
仕
事
も
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
も
ど
ち
ら
も
大

事
に
で
き
る
よ
う
、
こ
の
数
年
、
組
織
と
し
て

様
々
な
制
度
や
ツ
ー
ル
を
整
え
て
き
ま
し
た
。

今
後
も
さ
ら
に
す
す
め
て
、
両
立
を
応
援
し
た

い
で
す
ね
。

松
浦
　
職
場
で
は
い
ろ
ん
な
人
と
関
わ
れ
る
の

で
、
仕
事
っ
て
い
い
な
と
感
じ
て
い
ま
す
。
家

庭
で
の
子
ど
も
中
心
の
生
活
か
ら
、
仕
事
の
時

間
は
自
分
の
時
間
と
感
じ
ら
れ
る
の
で
す
。
二

人
目
が
生
ま
れ
て
も
ず
っ
と
仕
事
を
続
け
て
い

き
た
い
で
す
か
ら
、
ぜ
ひ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。

島
　
私
は
「
島
さ
ん
と
の
時
間
が
い
ち
ば
ん
楽

し
み
」
と
利
用
者
様
に
言
っ
て
い
た
だ
け
た
こ

と
が
嬉
し
く
、
励
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。
時
間

専
門
学
校
で
出
会
っ
た
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
も
、
仕

事
と
両
立
さ
せ
な
が
ら
続
け
た
い
。
主
将
中
村

太
一
理
事
長
の
も
と
国
体
に
出
場
す
る
の
が
夢

で
す
。

松
浦
　
チ
ー
ム
ケ
ア
の
中
で
き
ち
ん
と
役
割
を

果
た
す
た
め
に
は
介
護
や
医
療
の
勉
強
も
必
要

だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。
ず
っ
と
学
び
続
け
て
、

管
理
栄
養
士
と
し
て
専
門
性
を
高
め
、
そ
れ
を

仕
事
に
反
映
さ
せ
た
い
で
す
。

坂
口
　
教
え
た
園
児
や
学
生
と
い
っ
し
ょ
に
仕
事

で
き
る
日
が
来
た
ら
い
い
な
と
夢
見
て
い
ま
す
。

本
部
長
　 

2
代
に
わ
た
る
利
用
者
様
や
職
員
が

い
る
、
園
児
が
保
育
士
に
な
っ
て
働
く
、
海
外

か
ら
の
人
財
が
仲
間
に
な
る
…
40
年
の
時
間
の

中
で
い
ろ
ん
な
縁
が
紡
が
れ
て
今
の
健
祥
会
が

あ
り
ま
す
。
今
日
、
皆
さ
ん
と
話
せ
て
、
非
常

に
感
慨
深
く
、
そ
し
て
頼
も
し
く
感
じ
ま
し
た
。
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KIRARI ART TOUR

2017.11
参加者：68名

高齢者の生きがいづくり、子どもたちの思い
出づくりになるようにと願って、保育園・認定
こども園から高齢者施設まで事業展開するグ
ループならではのファッションショーを開催。

0歳から100歳over
ファッションショー 家族deわくわくWork

リモート阿波踊り by KIRARI
KIRARI キッズフェスタ

60歳以上のエルダー職員14名にスポット
をあて、その魅力をグループ内外に発信。

KIRARIエルダーレポート（2018・2019）

KIDS       LINEna

育休職員への子育て支援として、
LINEを活用した育児に関する悩み
相談・情報の提供。
対象職員の約半数が登録

（2018～）

徳島の夏といえば阿波踊り！毎年、桟敷で
披露している健祥会グループ連の阿波踊り
を職員、利用者、園児がリモートで繋がり、
踊る阿呆を全国に
発信！

職員の家族に向けたお仕事参観日を開催。家
族の働く姿を見てもらうとともに、介護・福祉の
仕事のやりがいや魅力を紹介。
最後には福祉体験の記念に修了証書を渡した。

大塚国際美術館にて、グループの施設名の
由来となる美術品の見学会を開催。

職員の子育て支援を目的として企画。
保育士によるサポートのもと、親子での
ふれあいや同僚との交流を楽しんだ。

職員の資質向上を目的として、時代に合った様々なテーマでセミナーを開催

 

KIRARI WOMAN ネットワーク
What’s KIRARI WOMAN ネットワーク？

笑顔の力と
ビジネスマナーを学ぶ (30名)

色の力を学ぶ (26名) めざせ！マネー美人！！ (24名) SNSでつながるココロ
SNS入門セミナー (52名)

KIRARIセミナー

メイクアップを学ぶ (25名)

KIRARI WOMAN ネットワークは、職員が人として成長できる機会の創出を目指し、自らもブラッシュアップしたい！
そんな好奇心旺盛なメンバーが集い、多様性にあふれるワクワク感いっぱいの活動を繰り広げています。
様々な知恵を絞りながらの企画・立案。実現した時の達成感もひとしお。
そんなKIRARI WOMAN ネットワークが、2016年発足より行ってきた活動を一挙にご紹介します！

リモートでやっとさー！

浴衣着付け教室 (70名) 美文字教室 (23名) 茶道教室 (18名)プロカメラマンによる
写真の撮り方セミナー (30名)

2017.10
参加者：98名

2018.11
参加者：30名

2019.07
参加者：120名
12会場

2020.08
参加者：210名
20会場

2016 2017 20202019



篠原 敬季
緑風荘(特養)
マネージャー

介護支援専門員

カサニヤス
ベネディクト
ジョセフ
緑風会イサベル(特養)
EPA介護福祉士

変身！ON/OFF
仕事(ON)とプライベート(OFF)を上手に切り替えることは、人生をより豊かに、楽しい

ものへと導いてくれます。ON、OFFどちらの時間も見事に充実させている、

そんな“ひと”たちの姿を撮影しました。

個性が輝く華麗なON/OFFの切り替えを、是非ご覧ください！

井若 絵美
とくしま健祥会保育園
主任保育士

齋藤 勝
健祥会ライデン(特養)
施設長

日浦 英次
健祥会ハート(老健)
介護職員

滑田 美穂
健祥会アンダルシア(ケア)
地域包括・看護師

松野 智優
エリザベート成城(特養)
介護職員

ROADBIKE

YOGA

FIR
E
FIG
H
TER

AW
A
DAN
CE

BAND

佐藤 淳史
専門学校 健祥会学園
教員(介護福祉学科)

MAGIC

阿

SHODO

長
年
続
け
て
い
る
ヨ
ガ
の

瞑
想
の
ポ
ー
ズ

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
！

三浦 眞司
むくの木クリニック
副院長

松本 修治
健祥会頼朝(養護)
支援員

福原 綾香
グループ本部
ネクスト
事務職員

長岡 敬江
健祥会ピーター(訪問介護)
サービス提供責任者

KENDO

I  
Tigers

消
防
団
の
地
区
班
長

と
し
て
防
災
教
育
し
て
ま
す

RAKUGO

FISHING

SURF

浦狩 尚子
健祥会ヴィラ(軽費)
介護福祉士

おあと
が
よ
ろ
し
い
よ
う
で

キラリ

吉岡 亮二
健祥会ヘルス(老健)
理学療法士

KAYAK FISHINGCLIMBING

11 10
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海岸・河川清掃
施設周辺の海岸・河川の清掃活動に
参加しています。

屋上緑化
屋上に植物を植えることで
二酸化炭素排出の削減や、
ヒートアイランド対策をしています。

生ごみ処理機の活用
生ごみを堆肥化することで、
ごみの排出抑制をしています。

認知症サポーター養成講座
認知症への理解促進に努め、つながり合い、
支え合うあたたかな地域づくりめざしていきます。

外国人労働者の受入れ
これまで370名の外国人を受け入れました。仕事だ
けでなく日本語の勉強や子育ても支援しています。

ICT・ロボットを活用した
福祉サービスの提供
多様性のあるワークライフバランスの実現に向けて、
テクノロジーを活用した介護サービスを展開しています。

高齢者・障害者雇用
アクティブシニア（元気な高齢者）が
それぞれの専門性を活かして活躍しています。

太陽光発電の設置
クリーンなエネルギーである
太陽光発電を活用し、CO2を削減しています。

節水運動
グループ全体で使用量を管理し、
無駄のない有効利用を心がけています。

女性活躍の推進
子育てをサポートする制度の構築や、女性が
働きやすい職場づくりに取り組んでいます。
( えるぼし認定・くるみん認定等 取得 )

介護に関する
公開講座の実施
専門職としてキャリアアップをめざす方を対象に、
夜間や休日に対策講座や模擬試験を開催しています。

介護フェスタ
介護をより身近に感じていただけるよう
ショッピングセンターで介護フェスタを開催しています。

配食サービス
ご自宅まで昼食をお届けします。
安否確認も合わせて行っています。

使用済の切手を寄付
切手は換金され発展途上国の
医療や教育に役立てられています。

KENSHOKAI × SDGs
SDGs（Sustainable Development Goals、持続可能な開発目標）とは、2030年までに達成す
べき課題と、具体的な17の目標を定めたもので、「地球上の誰一人取り残さない世界」の
実現を目指しています。「誰一人取り残さない」という考え方は、健祥会グループのコーポ
レート・メッセージ「すべての人の明日を想う」と通ずるものがあり、職員一人ひとりに根
付いています。これからも私たちにできる”こと”を考え行動していきます。

美馬市くらしサポート
ネットワーク事業
地域福祉の推進のために7法人が連携し、「なんでも
相談窓口」の設置や認知症カフェの開催などに取り
組んでいます。

広島へ千羽鶴の奉納
平和を祈念し利用者様と一緒に千羽鶴をつくり、
広島市へ奉納しています。

ロードアドプト
徳島OURロードアドプト事業をはじめ定期的に
清掃活動を実施しています。

すべての人の「明日を想う」　　　　　　　　　　　「誰一人取り残さない」



We are KIRARI WOMAN NETWORK

WELCOME
Student!
理学療法学科
作業療法学科
介護福祉学科
保育学科

TEL. 088-642-9810（入試事務局）
徳島県徳島市国府町東高輪字天満 369 番地 1
https://www.kenshokai.ac.jp/

recruiting
staff!
健祥会グループ 人事部

TEL. 088-642-7522
徳島県徳島市国府町東高輪字天満 356 番地 1

tudoe@kenshokai.group
https://www.kenshokai.group/

専門学校 健祥会学園

https://www.kenshokai.group/special/kirari/

この冊子が
あなたと

健祥会グループの
新しい出会いに
なりますように

施設長になった！
施設のトップとしての
手腕を発揮するぞ！！

今日は入職式！
準備は万端。

利用者様の
皆さんと

お花見へ。
ワクワク

上司の指導で

やる気アップ！

介護福祉士に
合格。

1つ
進む

健祥会グループ連
阿波踊り
皆で踊ろう。

研修へ参加
がんばるぞー！

1つ
進む

ゲートボールの
試合で負けたー。

管理職に昇格。

業務で失敗…。

1つ
戻る

利用者様の
お誕生日を
一緒にお祝い♡

第 1子を出産♡
1歳の誕生日に

バースデー休暇を
取得。

1回
休み

人事異動で
新しい施設へ！
張り切って GO！

職員親睦研修旅行で
ハワイへ。

1回
休み

WIN!

よし！

合同敬老会
皆さんの長寿を
お祝いしよう。

hello
,baby

!

新年
あけまして
おめでとう！
着物を着て
はいチーズ。

やっとさー
！

やっとさー！

人生、山あり谷あり！
めざせ！施設長！！

ま
だ
ま
だ
つ
づ
く
！

健
祥
会
ラ
イ
フ
！
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