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健祥会ハート・健祥会こころ・藤吉郎・日吉丸・健祥会ライデン・健祥会ハーグ・健祥会デルフト・濃姫・上総介
ハートステージ

施設見学も随時受付中です！お近くの施設までお気軽にお問い合わせください。

☎088-642-7522 〒779-3105 徳島市国府町東高輪字天満356番地1
お問い合せ

健祥会グループ 人事部

健祥会グループ採用サイト→

■昇給：年 1回　　■賞与：年 2回　　■U・I ターンへの助成金制度あり　　■職員研修制度あり
■年齢・資格・経験不問　　■未経験歓迎　　■パート可（勤務地・勤務時間等応談）

私たちと
一緒に働きませんか？私たちと
一緒に働きませんか？

募集
職種

職 員 ！募 集
ケアワーカー（介護職員）
ケアサポーター（介護助手）
介護支援専門員

看護職員
理学療法士
作業療法士

管理栄養士
栄養士
調理員

ホームヘルパー
相談員
事務員
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地域活動　

上板町

石井町

藍住町

板野町

鳴門市

松茂町

徳島市
吉野川市

阿波市

北島町

2022.2.1（健祥会ライデン）

2022.9.30（健祥会ハート）

2022.3.4（グループホーム濃姫） 2022.7.30（デイセンター日吉丸）

2022.11.18（健祥会ハート）

2022.10.9（デイセンター日吉丸）

STAGE MAP

NEW OPEN

2022.12.1
上板町にオープン

2023.4.1
北島町初！

グループホーム 健祥会こころ

小規模多機能ホーム 健祥会ハーグ

上板町・藍住町・北島町・石井町にある9つの施設で構成されています。
多職種の職員が連携し利用者様、地域の皆さまの暮らしをしっかりとサポートします。

すべての居室に介護ロボット
( 見守りセンサー ) を導入して
います。利用者様にも介護者にも、
嬉しいやさしさ・大きな安心をお
届けします。

利用者様が住み慣れた家や
地域で、自分らしい暮らしを
続けていただくために、「通
い」を中心に「泊まり」「訪問」
の3つの機能を柔軟に組み合わ
せた在宅介護サービスを
お届けします。

ハートステージ 認知症カフェ

こころ
カフェ

日吉丸
サロン

＊＊＊＊＊＊ 地域の皆様とともに ＊＊＊＊＊＊

健祥会ハートでは「こころカフェ」と名付け、
専門職が認知症の症状やその予防法について講
義を行ったり、参加者同士で交流を図るなど楽
しい時間を過ごしています。

認知症の方やそのご家族、地域の方々などが集まってコミュニケーションを取ることができるカフェです。
認知症に対する理解を深め、お互いを理解し合うことで、安心感やストレス軽減に繋がります。

グループホーム藤吉郎・デイセンター日吉丸では「日吉丸サロン」を開催しています。藍住町の皆
さまとともに地域の防災活動に取り組むなど、地域の状況について学べる機会を設けています。
特に近隣の小塚団地自主防災組織の方々と防災に関する連携を結び、施設の防災訓練に参加して
いただいたり、介護の日には共同で周辺の清掃活動を実施しています。

認知症に対する正しい知識と理解を深め、地域で認知症の方やその
ご家族に対してできる範囲で手助けを行えるよう「認知症サポーター」
を養成し、認知症の方にやさしい地域づくりに取り組んでいます。

献血活動を通じて地域の皆さまに、献血の
必要性を広めています。グループホーム濃
姫は徳島県より県民医療に寄与したとして、
感謝状をいただきました。

地域の環境美化を目的とし、清掃活動
に積極的に取り組んでいます。

介護に関する入門的研修は、介護の経験がない方を対象に介護方法や
認知症などについて学んでいただき、より介護を身近に感じていただ
くことを目的に実施しています。

認知症サポーター養成講座 介護に関する入門的研修

献血活動 ロードアドプト事業 地域での立哨当番

利用者様とともに定期的に実施してい
ます。早朝より子どもたちと触れあう
ことができ元気をもらっています。
2022.4.20（健祥会ライデン）
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パーテーション組立

段ボールベッド

2022.6.13（健祥会ライデン）

2022.11.13（デイセンター上総介）

2022.11.22（デイセンター上総介）2022.7.15（グループホーム藤吉郎）

2022.7.22
（健祥会ハート）

2022.6.20
（グループホーム濃姫）

簡易トイレ 非常食調理の様子

非常食

自然災害や不審者侵入などの危険を確実に予測する方法はありません。しかし事前の防災対策、防犯対策をしっかりと講じることで、
被害は最小限に抑えることができます。

災害時の緊急事態の中で、どのように事業
を継続していくかを事前に検討し、準備して
おくことは非常に重要です。
各施設では、災害時事業継続計画（BCP）
を策定しており、災害が発生した場合でも
継続的にサービスを実施できるよう、研修
や訓練を通して学ぶ機会を設けています。

福祉避難所とは、高齢者、障がい者、乳幼児などの、
特に配慮を要する方を対象に、一般的な避難所には
ない生活相談職員の配置と、対象の方の生活に必要
な物資が整えられている避難所です。
災害が発生した際に、各職員がスムーズに行動でき
るように、またニーズに応じた食事を提供できるよ
う非常食を調理する訓練も実施しています。

介護施設では、介護の必要な利用者様や
認知症の方をいかに安全に避難していただ
くか、ということが重要課題となります。
日頃から各施設で定期的に避難訓練を実施
し、いつ起こるか分からない災害に備えて
います。避難ルートや設定している初動対
応に無理がないかなど、定期的な確認にも
役立っています。

不審者侵入に対する職員の対応について、
学ぶ機会を設けています。警察の方をお招
きし、防犯の技術として、実際に不審者侵
入時の対応方法、さすまたの使用方法や護
身術について実技を交えながら教えていた
だきました。有事の際にも職員一人ひとり
が最善の行動を取れるよう、防犯の意識啓
発にも努めています。

昇降時は揺れが少なく、
利用者様にとっても負
担なく、　安心して移乗
できるようになってい
ます。

・用途に合わせてハンドルの高さと支柱の
  取付高の調節が可能

移乗だけでなく、ウォーキングベストを
装着して高さを調整することにより立位・
歩行をサポートすることも
できます。

はじめは不安があったけど、

職員さんの支えがあってすぐに

慣れて、動くのが楽になった！

いろいろ工夫してくれて、

ありがたい。

介護ロボットを導入することで、より安心・安全なサービス
を提供しています。さらに、利用者様や職員にとっても身体
的・精神的負担の軽減につながっています。

介助用リフト 見守りセンサー

＊＊＊＊＊＊ もしもに備えを ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 介護ロボット　ICT ＊＊＊＊＊＊最新技術の導入　　

最新技術による介護業務の進化

これからも利用者様と職員との、絆と信頼を大切にし
笑顔で安心できる生活へと支援してまいります！

”

”

IT技術を導入することで

データによる成果が可視

化され、これまで以上に

質の高い介護の提供が可

能となりました。

”

”

利用者様の声

ブーム
↓・手元スイッチで

  ブームの上げ下げが可能 シート状のセンサーをマットレスの下に
敷きこむだけで、呼吸数や心拍数、睡眠
状態、覚醒、起き上がり、離床動作など
をリアルタイムに端末で確認することが
できます。

・リアルタイムモニター通知機能

睡眠日誌の活用により利用者様の生活リズムを把握して、お一人おひ
とりに合わせたサービスを提供できます。 またその結果を基に、サー
ビスの「検討・提供・検証・改善」することで、質の高い介護の提供が
できるようになりました。

・測定データの活用

サービス改善前の睡眠日誌 サービス改善後の睡眠日誌

防災・防犯　　

福祉避難所立ち上げ訓練

災害BCP訓練 避難訓練 防犯訓練

職員からの声
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施設
理念

介護を必要とする高齢者の自立を支援し、家庭への復帰をめざすために医療・看護・介護・リハビリ・栄養管理などのサービスを提供し、
利用者様やご家族が安心した生活をおくれるように支援する、介護保険で利用できる施設です。

家庭との絆を大切にしながら
人生最良の日々を過ごしていただきます。

・定員 100名/短期入所含む

・利用条件 40歳以上の方で、要介護１以上と認定された方
　 (短期入所の場合は要支援の方も利用できます）

・設備 居室55室/個室34室・2人部屋9室・4人部屋12室
 機能訓練室・食堂・浴室・診療室・療養室　他
 ICTシステム・見守りシステム
 スプリンクラー及び火災報知器など消防設備完備

・定員 18名（1ユニット9名×2）

・利用条件 上板町に住所がある方
 認知症により介護を必要とする、要介護1～5・
 要支援２と判定され共同生活がおくれる方

・設備 個室・食堂・相談室・浴室など
 ICTシステム・見守りシステム
 スプリンクラー及び火災報知器など消防設備完備

食堂 居室 訓練室

住み慣れた地域で　心あるサービスを
その人らしく想いをカタチに

介護のことで悩んでいる皆さまが
よりよく安心して暮らせる
お手伝いをします。

・ユニット個々に食堂やリビング、浴室を整備し入居者様や
　職員と家族のように、落ち着いた小集団生活が楽しめます。
・全室個室で、使い慣れた家具や置物、写真などに囲まれた生活が
　できます。

●通所リハビリテーション
利用者様のより快適で自立した生活をサポートするため
に、必要なリハビリを行います。ご自身でできることや行
える動作の幅が広がることで、在宅での生活がより充実
し、その人らしい生活が送れるようスタッフ一同が支援さ
せていただきます。

・定員 午前/15名・午後/15名
・利用条件 40歳以上の方で、要支援・要介護の認定を
 受けられた方
・営業日 月曜日～土曜日
・利用時間 9:00～12:00　13:30～16:00
・内容 リハビリ・健康管理・送迎　他

●訪問リハビリテーション
リハビリ専門スタッフがご自宅にお伺いし、利用者様の
心身機能の維持回復を図れるよう、必要なリハビリを行
う介護保険サービスです。

・利用条件 40歳以上の方で、要支援・
 要介護の認定を受けられた方
・営業日 月曜日～金曜日
・利用時間 9:00～17:00
・内容 機能訓練/リハビリテーションマネジメント
       健康管理　他

トレーニングマシーン 訪問リハビリ

ユニット玄関 リビングダイニング

玄関ホール 中庭 居室 浴室

通所リハビリ

●居宅介護支援事業所　ハートケアプランセンター　　　　　　　　　　　　  TEL 088-694-6666

ケアマネジャーは介護が必要な方と介護保険サー
ビスをつなぐ役割を担います。
利用者様お一人おひとりの現在の状況をふまえ、
その方が望むその方らしい生活やニーズにあった
ケアプラン（介護計画）を作成し、サービスの調整
を行います。各種介護サービスに関する手続きの
代行、施設との連絡調整など介護の困りごとなら
何でもお気軽にご相談ください。

　●実施地域

　石井町　上板町　板野町　

　藍住町　北島町

相談
無料

その他の
地域の方でも
ご希望の方は
ご連絡ください。
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施設
理念
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利用者様やご家族が安心した生活をおくれるように支援する、介護保険で利用できる施設です。
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・設備 個室・食堂・相談室・浴室など
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ユニット玄関 リビングダイニング
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通所リハビリ

●居宅介護支援事業所　ハートケアプランセンター　　　　　　　　　　　　  TEL 088-694-6666

ケアマネジャーは介護が必要な方と介護保険サー
ビスをつなぐ役割を担います。
利用者様お一人おひとりの現在の状況をふまえ、
その方が望むその方らしい生活やニーズにあった
ケアプラン（介護計画）を作成し、サービスの調整
を行います。各種介護サービスに関する手続きの
代行、施設との連絡調整など介護の困りごとなら
何でもお気軽にご相談ください。

　●実施地域

　石井町　上板町　板野町　

　藍住町　北島町

相談
無料

その他の
地域の方でも
ご希望の方は
ご連絡ください。
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・定員 18名（１ユニット９名×２） 

・利用条件 藍住町に住所がある方 
 認知症により介護を必要とする
 要介護１～５・要支援２と判定され
 共同生活がおくれる方

・設備 個室・食堂・談話室・浴室など
 ICTシステム・見守りシステム 
 スプリンクラー及び火災報知器など消防設備完備

・定員 特養29名 ／ 短期11名 

・利用条件 【特養入所】
 一年以上北島町に住まれており、おおむね65歳以上で
 原則として要介護３以上と認定された方
 【短期入所】
 要支援１・２（介護予防）・要介護１以上と認定された方
 北島町外の方でも利用可

・設備 個室40室
 談話コーナー・脱衣室・特殊浴室・トイレ・多目的室
 地域交流ホール・医務室
 ICTシステム・見守りシステム 
 エアコン・スプリンクラー・火災報知器

・定員 登録29名（内通い18名/日・泊まり９名/日） 

・利用条件 北島町在住で要支援1・2、要介護1～5の
 認定を受けられた方

・設備 全室個室　洋室9室・浴室（チェア浴）・食堂
 ICTシステム・見守りシステム

食堂 浴室 洋室 和室

リビング 居室 浴室

居室 浴室

グループホーム藤吉郎では、認知症のある利用者様に、少人数で家
庭的な雰囲気の中、専門スタッフがあたたかい介護を提供しま
す。自己選択・自己決定ができる環境づくりを意識し、可能な限
り自立した生活をおくれるよう個別ケアに取り組んでいます。

施設理念

いつまでもその人らしさを大切に　住み慣れた地域で暮らせるように
地域と共に支え合い協力し合い個人を支えていくことを目指します。

いつまでも在宅で生活をしていただくために、日常生活の介助、要介
護度改善（介護予防）を行います。日常生活動作訓練、温水プールで
の歩行浴、入浴・食事サービス、レクリエーション等、毎日充実した
楽しいメニューをご用意しています。

デイルーム

歩行浴（温水プール）

・定員 月～金曜日/30名
 土曜日/25名

・利用条件 要介護認定で要介護１～５
 要支援１・２と判定された方

・営業日 月～土（元日除く）

温かいわが家
介護が必要になっても住み慣れた地域で安心して暮らしていただける、地域密着型の特別養護老人ホームです。生活空間を10人の
最少人数で作り（ユニット）、仲間や職員と家族のような関係を構築し、お一人おひとりのニーズに沿った生活を送っていただけるよう
努めています。

・定員 29名  

・利用条件 介護認定不要・60歳以上の方

・設備 全室個室29室
 食堂・相談室・談話コーナー・浴室・洗濯室
 エアコン・スプリンクラー・火災報知器
 ICTシステム

明るく元気で自由な暮らし
高齢者の方を対象にした全室個室の共同住宅です。全館バリアフ
リー構造で、皆様が安心して過ごしていただくことができる住居で
す。スタッフが24時間365日常駐し、安否確認や生活相談などの
サービスを提供しています。

住み慣れた家・地域での生活を継続することができるように、利用者様の
状態や必要に応じて、「通い」を中心に「泊まり」「訪問」の３サービスを組
み合わせて提供する在宅介護サービスです。

玄関ホール

・利用時間 ９:30～16:45

・設備  浴室（歩行浴〈温水プール〉・一般浴・特浴)
 機能訓練室・静養室・食堂など
　　　　　　   ICTシステム・見守りシステム

NEW
!

なじみの街でなじみの顔と、いつも、いつまでも。
３つのサービスで、ご家族と北島町の安心を担います。
なじみの街でなじみの顔と、いつも、いつまでも。
３つのサービスで、ご家族と北島町の安心を担います。
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・設備 個室40室
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 エアコン・スプリンクラー・火災報知器
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す。自己選択・自己決定ができる環境づくりを意識し、可能な限
り自立した生活をおくれるよう個別ケアに取り組んでいます。
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いつまでもその人らしさを大切に　住み慣れた地域で暮らせるように
地域と共に支え合い協力し合い個人を支えていくことを目指します。

いつまでも在宅で生活をしていただくために、日常生活の介助、要介
護度改善（介護予防）を行います。日常生活動作訓練、温水プールで
の歩行浴、入浴・食事サービス、レクリエーション等、毎日充実した
楽しいメニューをご用意しています。
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歩行浴（温水プール）
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 土曜日/25名
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最少人数で作り（ユニット）、仲間や職員と家族のような関係を構築し、お一人おひとりのニーズに沿った生活を送っていただけるよう
努めています。
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高齢者の方を対象にした全室個室の共同住宅です。全館バリアフ
リー構造で、皆様が安心して過ごしていただくことができる住居で
す。スタッフが24時間365日常駐し、安否確認や生活相談などの
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住み慣れた家・地域での生活を継続することができるように、利用者様の
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居室

少人数で家庭的な雰囲気の中で認知症の方ができるだけ自立した生活が
送れるよう、認知症ケアの専門スタッフが自己選択・自己決定のできる
環境づくりを行い、温もりある介護を提供します。

グループホームとは・・・
認知症高齢者が、認知症ケア専門のスタッフと、家庭的で暖かく落ち
着いた雰囲気の中で共に生活を送る施設です。1ユニット9名の利用者
様お一人おひとりが食事の支度や掃除、洗濯などの役割を持ち、ハリ
のある日常生活を過ごしていただくことで、認知症状の進行を緩やか
にし、安定した生活を専門スタッフがサポートします。スタッフは24時
間365日、利用者様に寄り添い続けます。

・定 員 18名（１ユニット９名×２） 

・利用条件 石井町に住所がある方 
 認知症により介護を必要とする、要介護１～５・要支援２と
 判定され共同生活がおくれる方

・設備 個室・食堂・談話室・浴室など 
 ICTシステム・見守りシステム
 スプリンクラー及び火災報知器など消防設備完備

・定員 月曜日～金曜日/40名
 土曜日・日曜日/35名 

・利用条件 要介護認定で要介護１～５
 要支援１・２と判定された方

・営業日 年中無休/年末・年始除く

・利用時間 9:30～15:00

・設備 浴室（歩行浴〈温水プール〉・一般浴・特浴)
 機能訓練室・静養室・食堂など
 ICTシステム

足湯 歩行浴（温水プール） デイルーム 浴室

日常生活を営むのに支障がある方や介護が必要な在宅のご高
齢者に対し、自宅から施設間の送迎、入浴介助や機能訓練を
提供します。食事サービスやさまざまな余暇活動、温水プール
での歩行浴や足湯などを通して、心身機能の維持向上を図る
とともに社会的孤立感の解消を行います。また、ご家族の身
体・精神両面でのサポートを行います。

施設
理念

フロア

私達は利用者様と共に家庭的な環境をつくります。
私達はご家族と連携し、家族ぐるみのサービスを提供します。
私達は地域と連携し、地域ぐるみの支援を目指します。

続
々
ブ
ロ
グ
更
新
中
で
す
。

上板町

藍住町

北島町

石井町

KAMIITA

AIZUMI

KITAJIMA

ISHII
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足湯 歩行浴（温水プール） デイルーム 浴室

日常生活を営むのに支障がある方や介護が必要な在宅のご高
齢者に対し、自宅から施設間の送迎、入浴介助や機能訓練を
提供します。食事サービスやさまざまな余暇活動、温水プール
での歩行浴や足湯などを通して、心身機能の維持向上を図る
とともに社会的孤立感の解消を行います。また、ご家族の身
体・精神両面でのサポートを行います。

施設
理念

フロア

私達は利用者様と共に家庭的な環境をつくります。
私達はご家族と連携し、家族ぐるみのサービスを提供します。
私達は地域と連携し、地域ぐるみの支援を目指します。
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上板・藍住・北島・石井

だより2023
地 域 と 共 に こ れ か ら も
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健祥会ハート・健祥会こころ・藤吉郎・日吉丸・健祥会ライデン・健祥会ハーグ・健祥会デルフト・濃姫・上総介
ハートステージ

施設見学も随時受付中です！お近くの施設までお気軽にお問い合わせください。

☎088-642-7522 〒779-3105 徳島市国府町東高輪字天満356番地1
お問い合せ

健祥会グループ 人事部

健祥会グループ採用サイト→

■昇給：年 1回　　■賞与：年 2回　　■U・I ターンへの助成金制度あり　　■職員研修制度あり
■年齢・資格・経験不問　　■未経験歓迎　　■パート可（勤務地・勤務時間等応談）

私たちと
一緒に働きませんか？私たちと
一緒に働きませんか？

募集
職種

職 員 ！募 集
ケアワーカー（介護職員）
ケアサポーター（介護助手）
介護支援専門員

看護職員
理学療法士
作業療法士

管理栄養士
栄養士
調理員

ホームヘルパー
相談員
事務員


