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小松島・佐那河内・上勝
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健祥会アムス・健祥会テルダム・健祥会ハイジ・健祥会ピーター・鳩の家・健祥会エジンバラ
イーストステージ

・・・・・・・ ご興味のある方は各施設までお気軽にお問い合わせください ・・・・・・・

特別養護老人ホーム
健祥会ハイジ

徳島県名東郡佐那河内村
上字大黒23番地1

088-679-3380

特別養護老人ホーム
健祥会ピーター

徳島県勝浦郡上勝町
大字正木字西浦25番地

0885-45-0772
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小規模多機能ホーム
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私たちと一緒に働きませんか？

ケアワーカー(介護職員 )　看護職員
事務員　調理員
栄養士・管理栄養士
介護支援専門員

理学療法士　作業療法士
ケアサポーター(介護助手 )
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人財育成・職場環境づくり
各施設やステージで定期的に研修会を行い、職員一人ひとりのスキルアップを図ると共に、やりがいづくりや働きやすい
職場環境づくりに努めています。

新型コロナウイルス感染症の感染予防や拡大防止のため、職員が標準感染対策と感染症発生時の備えを理解し対応
できるよう、感染症の専門家である「感染管理認定看護師」による指導・助言を受け、感染対策について学びました。ステージ研修

●個人防護具の着脱方法の演習

●N95マスクの着用方法 ●手指消毒薬の使用方法 ●現場での対応方法

自然災害や予期せぬ緊急事態に備えて、防災訓練やBCP(事業継続計画)を策定し、
日ごろから訓練を行っています。各施設の研修

人財育成

2022.11.21( 会場：健祥会ピーター )

消火訓練  2022.9.27
（健祥会ピーター・健祥会エジンバラ )

2022.11.28（健祥会ハイジ） 2022.9.26（健祥会ハイジ）

修了証の授与会場：健祥会ハイジ

健祥会ピーターから
オンラインでの参加

消火訓練  2022.7.14
（健祥会アムス )

AED操作説明  2022.6.8
 (健祥会エジンバラ)

感染症BCP訓練  2022.6.21  
 (健祥会アムス)

ユーザーシールチェック
※マスクと顔の密着性を確認するため
に必ず必要なこと

手指衛生は
感染対策の基本です！

建物の構造、各階の構造を把握した上
で、利用者様が陽性になったと想定し
ての対応方法を学びました。

災害・BCP
訓練

防犯研修
利用者様や職員の安全を確保するために、
駐在所の方から適切な防犯対策を学びまし
た。また「佐那河内村地域の安全を守る会」
の皆様にも協力していただきました。

外国人技能
実習生の受

入れ

(インドネシ
ア）

アクティブ
・シニア

生涯活躍加
速化事業

健祥会ハイジでは5月
から2名のインドネシ
ア人財が技能実習生と
して就労しています。

「シニアの生きがいづくり」「介護
人材の確保」を事業目的として、
シーツ交換や清掃・掃除、お食事
の配膳などさまざまな業務で活
躍しています。

安全運転研
修

社会人としての自覚、運転に対する責任な
どの安全意識を高め、基本的な安全運転の
知識や安全運転行動の習得を目的として研
修を行っています。

介護に関す
る入門的研

修
社会福祉法人健祥会が徳島県から委託を受けて「介護に関する入門的研修」を開催しました。介護に関
心のある方・介護未経験の方が、介護の基本を学ぶことにより、介護業界で働く際の不安を払拭できる
ように、また介護未経験者の就業を促進することを目的としています。

イーストステージの取り組み イーストステージの取り組み

感染対策の
ための実地

研修



2 3

人財育成・職場環境づくり
各施設やステージで定期的に研修会を行い、職員一人ひとりのスキルアップを図ると共に、やりがいづくりや働きやすい
職場環境づくりに努めています。

新型コロナウイルス感染症の感染予防や拡大防止のため、職員が標準感染対策と感染症発生時の備えを理解し対応
できるよう、感染症の専門家である「感染管理認定看護師」による指導・助言を受け、感染対策について学びました。ステージ研修

●個人防護具の着脱方法の演習

●N95マスクの着用方法 ●手指消毒薬の使用方法 ●現場での対応方法

自然災害や予期せぬ緊急事態に備えて、防災訓練やBCP(事業継続計画)を策定し、
日ごろから訓練を行っています。各施設の研修

人財育成

2022.11.21( 会場：健祥会ピーター )

消火訓練  2022.9.27
（健祥会ピーター・健祥会エジンバラ )

2022.11.28（健祥会ハイジ） 2022.9.26（健祥会ハイジ）

修了証の授与会場：健祥会ハイジ

健祥会ピーターから
オンラインでの参加

消火訓練  2022.7.14
（健祥会アムス )

AED操作説明  2022.6.8
 (健祥会エジンバラ)

感染症BCP訓練  2022.6.21  
 (健祥会アムス)

ユーザーシールチェック
※マスクと顔の密着性を確認するため
に必ず必要なこと

手指衛生は
感染対策の基本です！

建物の構造、各階の構造を把握した上
で、利用者様が陽性になったと想定し
ての対応方法を学びました。

災害・BCP
訓練

防犯研修
利用者様や職員の安全を確保するために、
駐在所の方から適切な防犯対策を学びまし
た。また「佐那河内村地域の安全を守る会」
の皆様にも協力していただきました。

外国人技能
実習生の受

入れ

(インドネシ
ア）

アクティブ
・シニア

生涯活躍加
速化事業

健祥会ハイジでは5月
から2名のインドネシ
ア人財が技能実習生と
して就労しています。

「シニアの生きがいづくり」「介護
人材の確保」を事業目的として、
シーツ交換や清掃・掃除、お食事
の配膳などさまざまな業務で活
躍しています。

安全運転研
修

社会人としての自覚、運転に対する責任な
どの安全意識を高め、基本的な安全運転の
知識や安全運転行動の習得を目的として研
修を行っています。

介護に関す
る入門的研

修
社会福祉法人健祥会が徳島県から委託を受けて「介護に関する入門的研修」を開催しました。介護に関
心のある方・介護未経験の方が、介護の基本を学ぶことにより、介護業界で働く際の不安を払拭できる
ように、また介護未経験者の就業を促進することを目的としています。

イーストステージの取り組み イーストステージの取り組み

感染対策の
ための実地

研修



4 5

地域社会への貢献
イーストステージでは、様々な地域活動に参加することで地域との繋がりをさらに深め、施設と地域を結ぶ懸け橋の役割を
果たしています。

地域とともに…

いい日、いい日、
毎日、あったか介護
ありがとう

2022.11.25（健祥会アムス・健祥会テルダム） 2022.6.26（健祥会ピーター・健祥会エジンバラ）2022.5.15（健祥会ピーター・健祥会エジンバラ）

2022.4.10（健祥会ハイジ）

こまつしま健祥会認定こども園と
オンライン交流会   2022.4.27
（健祥会テルダム）

  2022.9.13
 （健祥会ハイジ）

  2022.10.1
 （健祥会ピーター）

使用済み切手 ペットボトルキャップ

2022.10.15（健祥会ピーター）

  2022.10.13
 （健祥会ハイジ）

  2022.10.8（健祥会アムス）

  2022.10.15
 （健祥会エジンバラ）

上勝中学校オンライン演奏交流
2022.9.29（健祥会エジンバラ）

お神楽宮前地区  2022.10.8 
（健祥会ハイジ）

彩保育園訪問　2022.3.22
（健祥会ピーター・健祥会エジンバラ）

（健祥会ハイジ）

秋祭り

 

介護の日 　2022.11.11

 

イーストステージの取り組み イーストステージの取り組み

『健祥会ふれあい大会』が3年ぶり
に小松島市で開催されました。グ
ラウンド・ゴルフを通して地域の皆
様に健康と生きがいを発信してい
ます。 「介護・健康相談窓口」を設
け、介護に関するご相談をお受け
しました。

小松島市横須・金磯海岸で3年ぶりに実施された海浜清掃「リフレッシュ
瀬戸内」に、イーストステージ（小松島、上勝、佐那河内）の施設の職員が
参加しました。きれいで豊かな瀬戸内の海を守るために、これからも海浜
清掃に参加したいと思います。

リフレッシュ瀬戸内　　2022.6.11 

徳島県が管理する道路、河川、公園や施設
周辺などの清掃美化活動に取り組んでいます。

ロードアドプト事業・清掃活動

グラウンド・ゴルフ大会　　2022.6.12 

小松島「逆風」ハーフマラソンの給水ボ
ランティアを行い、ランナーの皆様の応
援をしました。

給水ボランティア 　2022.11.6

地域交流

 

合同敬老会

 

商業施設にて、無料介護相談を行い、お買い物に
来られたたくさんのお客様に、ご利用いただきま
した。

定期的に地域の皆様へ向けて、介護や健康
に関する多種多様な出前講座を実施してい
ます。

出前講座 （VR体験） 　2022.11.11

広島の原爆の子像に千羽鶴を奉納する折り鶴プロジェクトに参加。
イーストステージの利用者様、職員、地域の皆様が協力し、平和へ
の祈りを込めて一羽一羽折りました。

折り鶴プロジェクト  　2022.7.25

使用済み切手やペットボトルのキャッ
プを収集し、関係機関へ寄贈。売却
収益が開発途上国の保健医療（ワク
チンなど）の援助などに役立てられて
います。

エコキャップ・古切手運動

コロナ禍でもオンラインなどを通じて、地域との交流を続けています。

施設周辺の道路環境整備　 勝浦川を美しくする会河川清掃 彩公園草刈り 

河川一斉清掃 
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P9.P10

P11

A.

A.

01
悩み

●特別養護老人ホーム 健祥会ピーター
●ケアハウス 鳩の家
●健祥会デイサービスセンター上勝
●健祥会ピーター訪問介護
●上勝町地域包括支援センター
●居宅介護支援事業所
　健祥会イントロセンター勝浦

●特別養護老人ホーム 健祥会ハイジ
●デイセンターウィリアムテル
●健祥会ヘルパーステーション徳島
　（サテライト事業所）

●佐那河内村地域包括支援センター
●居宅介護支援事業所
　健祥会イントロセンターハイジ

●ケアハウス 健祥会アムス 
●小規模多機能ホーム 健祥会テルダム
●居宅介護支援事業所
　健祥会イントロセンター小松島

 ●養護老人ホーム 健祥会エジンバラ

・自宅での生活の手助けをしてほしい。・住み慣れた地域で通いサービスを利用
　しながら、自宅で生活したい。

・ニーズに合わせて柔軟に泊まりや訪問
　サービスを利用したい。

・自炊することが難しくなってきた。
・少しずつ自宅での生活が不安に
   なってきた。・自宅での介護が難しくなってきた。

・仕事の都合で、数日間だけ介護をお願い
   したい。
・住み慣れた地域でいつまでもまで暮らしたい。

・高齢になって経済的に不安があるけど、
   安心して暮らしたい。
・食事や健康面での見守りを行ってほしい。

INFORMATION施設案内

上勝町

佐那河内村 小松島市

・外出の機会を作って、　色々な人と
   交流したい。
・日中の家族の介護負担を軽減したい。

小規模多機能ホーム

居宅介護支援事業所
地域包括支援センター

ケアハウス

特別養護老人ホーム

通所介護 (デイサービス )

養護老人ホーム

訪問介護 (ホームヘルプ )

イ
ー
ス
ト
ス
テ
ー
ジ
マ
ッ
プ

佐那河内村 小松島市

こんなお悩みありませんか？各施設へお気軽にお問合せください！

・介護について相談したい。
・介護サービスを利用したい。

上勝町

02
悩み

04
悩み

03
悩み

05
悩み

06
悩み

フルーツサンド作り ひなまつり行事食 生け花クラブ 鯉のぼり作り

ボッチャ

多機能型テーブルデジタルインカム

POINT

01
POINT

02

POINT

03
POINT

04

寄り添うケア

介護技術
業務の効率化

ICT

おいしいは幸せ

食 事
いま私に出来ること

自立支援

イーストステージの取り組み

科学的根拠に基づき、利用者様の想いに寄り添う介護やリハビリ
テーションを提供しています。
研修などで職員個々のスキルアップを図るとともにサービスの質の
向上をめざし、法人全体の取り組みテーマを基に各施設が具体的な
テーマを決めて1年間取り組み、グループ内において年間取組発表
会を行っています。他施設の取り組みを聞き、取り入れることで更な
るサービスの質を追求しています。

旬の食材を使い、目と舌で
四季を楽しめる食事を提供
しています。
さまざまな種類のデザート
などを作るクッキングクラブ
を開催し、美味しく食べて、
利用者様同士が元気に楽し
く交流が図れるよう取り組
んでいます。

利用者様の自己決定や選択を
尊重し、趣味や生きがいをもっ
て自分らしくいきいきとした生
活を送ることができるよう、各種
クラブ活動やレクリエーションな
ど、様々な活動を行っています。

ICTの活用により業務の効率化を図っています。
介護業務支援ソフトとBluetooth内蔵の血圧計・体温計などを連動す
ることで瞬時にバイタルの記録保存が可能となりました。デジタルイ
ンカムを活用すれば、情報を職員が一斉共有することができます。
徳島県では初導入機器となる、テーブルに機能訓練やレクリエーショ
ン機能をプラスした多機能型テーブルを導入し、楽しみながら認知機
能や運動機能の維持向上をめざしています。

サービスの質を追求する！
withコロナで生活様式が変化するなか、感染症対策をとりながら様々な活動に取り組んでいます。
大切な人を任せたい施設であるように、健祥会グループの会是「福祉は人 人は心」の原点に立ち還り、
上質なサービスづくりに努めています。

インカム

情報共有

　取り組みテーマ 

・健祥会アムス
   地域とともにアムス、テルダムの魅力再発見
　～アムス、テルダムの業務改善～
・健祥会ハイジ
   働き方の見直し
　～利用者様、ご家族、職員へのアプローチの確立～
・健祥会ピーター
   命を大切に　いま私たちができること
　～明日を想い暮らしを守る～
・健祥会エジンバラ
   毎日が三感日



6 7

P8

P9.P10

P8~P10

A.

A.

P8.P11A.

A.

P9.P10

P11

A.

A.

01
悩み

●特別養護老人ホーム 健祥会ピーター
●ケアハウス 鳩の家
●健祥会デイサービスセンター上勝
●健祥会ピーター訪問介護
●上勝町地域包括支援センター
●居宅介護支援事業所
　健祥会イントロセンター勝浦

●特別養護老人ホーム 健祥会ハイジ
●デイセンターウィリアムテル
●健祥会ヘルパーステーション徳島
　（サテライト事業所）

●佐那河内村地域包括支援センター
●居宅介護支援事業所
　健祥会イントロセンターハイジ

●ケアハウス 健祥会アムス 
●小規模多機能ホーム 健祥会テルダム
●居宅介護支援事業所
　健祥会イントロセンター小松島

 ●養護老人ホーム 健祥会エジンバラ

・自宅での生活の手助けをしてほしい。・住み慣れた地域で通いサービスを利用
　しながら、自宅で生活したい。

・ニーズに合わせて柔軟に泊まりや訪問
　サービスを利用したい。

・自炊することが難しくなってきた。
・少しずつ自宅での生活が不安に
   なってきた。・自宅での介護が難しくなってきた。

・仕事の都合で、数日間だけ介護をお願い
   したい。
・住み慣れた地域でいつまでもまで暮らしたい。

・高齢になって経済的に不安があるけど、
   安心して暮らしたい。
・食事や健康面での見守りを行ってほしい。

INFORMATION施設案内

上勝町

佐那河内村 小松島市

・外出の機会を作って、　色々な人と
   交流したい。
・日中の家族の介護負担を軽減したい。

小規模多機能ホーム

居宅介護支援事業所
地域包括支援センター

ケアハウス

特別養護老人ホーム

通所介護 (デイサービス )

養護老人ホーム

訪問介護 (ホームヘルプ )

イ
ー
ス
ト
ス
テ
ー
ジ
マ
ッ
プ

佐那河内村 小松島市

こんなお悩みありませんか？各施設へお気軽にお問合せください！

・介護について相談したい。
・介護サービスを利用したい。

上勝町

02
悩み

04
悩み

03
悩み

05
悩み

06
悩み

フルーツサンド作り ひなまつり行事食 生け花クラブ 鯉のぼり作り

ボッチャ

多機能型テーブルデジタルインカム

POINT

01
POINT

02

POINT

03
POINT

04

寄り添うケア

介護技術
業務の効率化

ICT

おいしいは幸せ

食 事
いま私に出来ること

自立支援

イーストステージの取り組み

科学的根拠に基づき、利用者様の想いに寄り添う介護やリハビリ
テーションを提供しています。
研修などで職員個々のスキルアップを図るとともにサービスの質の
向上をめざし、法人全体の取り組みテーマを基に各施設が具体的な
テーマを決めて1年間取り組み、グループ内において年間取組発表
会を行っています。他施設の取り組みを聞き、取り入れることで更な
るサービスの質を追求しています。

旬の食材を使い、目と舌で
四季を楽しめる食事を提供
しています。
さまざまな種類のデザート
などを作るクッキングクラブ
を開催し、美味しく食べて、
利用者様同士が元気に楽し
く交流が図れるよう取り組
んでいます。

利用者様の自己決定や選択を
尊重し、趣味や生きがいをもっ
て自分らしくいきいきとした生
活を送ることができるよう、各種
クラブ活動やレクリエーションな
ど、様々な活動を行っています。

ICTの活用により業務の効率化を図っています。
介護業務支援ソフトとBluetooth内蔵の血圧計・体温計などを連動す
ることで瞬時にバイタルの記録保存が可能となりました。デジタルイ
ンカムを活用すれば、情報を職員が一斉共有することができます。
徳島県では初導入機器となる、テーブルに機能訓練やレクリエーショ
ン機能をプラスした多機能型テーブルを導入し、楽しみながら認知機
能や運動機能の維持向上をめざしています。

サービスの質を追求する！
withコロナで生活様式が変化するなか、感染症対策をとりながら様々な活動に取り組んでいます。
大切な人を任せたい施設であるように、健祥会グループの会是「福祉は人 人は心」の原点に立ち還り、
上質なサービスづくりに努めています。

インカム

情報共有

　取り組みテーマ 

・健祥会アムス
   地域とともにアムス、テルダムの魅力再発見
　～アムス、テルダムの業務改善～
・健祥会ハイジ
   働き方の見直し
　～利用者様、ご家族、職員へのアプローチの確立～
・健祥会ピーター
   命を大切に　いま私たちができること
　～明日を想い暮らしを守る～
・健祥会エジンバラ
   毎日が三感日



ご利用について
■利用条件：60歳以上の方。
　　　　　 （ご夫婦の場合、どちらかが60歳以上なら利用可）
■利 用 料：本人様の前年の収入によって決まります。
■申込み先：施設へ直接お申込みください。　

談話コーナー 屋外遊歩道

個　　室

夫婦部屋
食堂浴室

介護保険サービス利用方法・介護申請代行など、
介護に関する疑問・相談はお任せください！
介護支援専門員があなたの悩みを解決します。

☎0885-33-2111

居宅介護支援事業所 健祥会イントロセンター小松島

ケアハウス
健祥会アムス

住所：〒773-0010　徳島県小松島市日開野町宗人屋敷71番地４
TEL ：0885-33-3117　   FAX：0885-33-2023
開所：2001/4/1 　定員：50名

サービス概要
■定　　員：登録/29名（うち通い18名/日、泊まり8名/日）
■料　　金：定額制
■設　　備：ICTシステム　
■利用条件：小松島市在住で要支援1・2、要介護1～5の
　　　　　　認定を受けられた方。
■利用方法：直接ご連絡・ご相談ください。

■通　い：日帰りの通所介護で、入浴や食事、機能訓練のサービスを提供します。
■泊まり：本人様、ご家族の希望により施設に宿泊し、介護サービスを受ける　
　　　　　ことができます。
■訪　問：顔なじみのスタッフがご自宅を訪問し、介護サービスを提供します。

健祥会テルダムでは、利用者様が住み慣れた家や地域
で、自分らしい暮らしを実現するために、「通い」を中心に
「泊まり」「訪問」の３つの機能を柔軟に組み合わせたサー
ビスをご提供します。

プライバシーの保たれた居住空間で自立した快適な生活を確保しつつ、日常生活のサポートを受けられる施設です。比較的安い料金で、
独居生活が難しいご高齢者が対象。食事の提供や生活支援のほか、緊急時対応、見守りサービスなどにより、大きな安心をお届けします。

施設概要
■施設理念： 利用者様・地域の想いを実現します
■設　　備： 一般浴室・談話コーナー・家族室・地域交流多目的ホールなど
　　　　　　 ICTシステム
■居　　室：個室42室・夫婦部屋４室
■居室設備：エアコン・トイレ・ミニキッチン・収納・ベランダ
　　　   　　ナースコール・生活センサー完備
　　　　　　畳もしくはフローリング
■併設事業所：小規模多機能ホーム・居宅介護支援事業所

徳島駅

中田駅

至鳴門

至阿南

至勝浦・佐那河内村

健祥会アムス
健祥会テルダム

●県庁

●ルピア

●小松島警察署

夫婦部屋見取図

押入収納

  洋室
（フローリング）

ベランダ

洋式トイレ

和室
８畳

収納棚

脱衣所風呂 ミニ
キッチン

冷
蔵
庫
置
場←

相談無料

小規模多機能ホーム 健祥会テルダム

ご利用について
■利用条件：原則として要介護３以上の方が利用可能。
　　　　　　（ショートステイは要支援の方もご利用いただけます）
■利 用 料：本人様の収入及び同一世帯の所得などに応じて決まります。
■申込み先：施設へ直接お申込みください。

地域交流多目的ホール 食堂

デイルーム

居室

特別養護老人ホーム
健祥会ハイジ

デイセンターウィリアムテル

佐那河内村地域包括支援センター

住所：〒771-4102　徳島県名東郡佐那河内村上字大黒23番地1
TEL ：088-679-3380　   FAX：088-679-3382
開所：1998/4/1　　定員：50名+ショートステイ10名

介護の専門家である介護支援専門員(ケアマネジャー)が、本
人様・ご家族の要望にそった適切な在宅介護サービスが受け
られるようサポートし、お一人おひとりに応じたケアプラン
を作成します。

地域で暮らす高齢者の皆様が自分らしく健やかな生活を送る
ための支援を行っています。福祉・介護の専門家が配置され
ており、それぞれの専門性を活かしながら、互いに連携を取
りつつ「チーム」として総合的に高齢者の皆様を支えます。
介護の相談窓口は地域包括支援センターへ！

特別養護老人ホームは、寝たきりや認知症などにより常時介護を必要とし、自宅での介護が困難となった方に、食事・入浴・排せつ
などの日常生活上のお世話や機能訓練・健康管理など療養上のお世話を提供します。ショートステイは、ご家族の介護負担軽減や
家庭における介護が一時的に困難になったとき（旅行、結婚式、法事など）に利用可能です。

施設概要
■施設理念：愛の手作り
■設　　備：一般浴室・特殊浴室・医務室・静養室・食堂・機能訓練室など
　　　　　　ICTシステム・移乗サポートロボット・見守りシステム
■居　　室：個室12室
　　　　　　多床室（2人部屋）14室 / 多床室（4人部屋）５室
■併設事業所：ショートステイ・通所介護・居宅介護支援事業所
　　　　　　   地域包括支援センター

食事や入浴、機能訓練、レクリエーションなどを通しての健
康づくり、仲間ができる社交の場で、気分のリフレッシュや
閉じこもり防止、孤独の解消を図ります。また、毎日介護を
されているご家族の介護負担軽減の役割も担います。

サービス概要
■定　　員：30名（月・水・土）/ 25名（火・木・金）※日曜定休日
■設　　備：ICTシステム
■営業時間：8 : 30 ～ 17 : 30　
■利用条件：要介護認定において「要支援･要介護」と認定された方。
　　　　　   市町村が行っている基本チェックリストにより生活機能  
　　　　      の低下がみられた方。
■利用方法：担当ケアマネジャーにご相談ください。

☎088-679-3383

健祥会ヘルパーステーション徳島
（サテライト事業所）

訪問介護を利用し、住み慣れた自宅で元気に生活ができるよ
う、掃除・洗濯・買い物・調理や、入浴や排せつのお手伝いをさせ
ていただきます。

お問い合わせは、健祥会ヘルパーステーション徳島まで

☎088-642-9222

健祥会ハイジ

文化の森

至県庁
至
入
田
・
神
山

至神山

佐那河内村
役場

至JR徳島駅

﹈〔

﹈〔

）

）

～～

施設ガイド 施設ガイド

居宅介護支援事業所 健祥会イントロセンターハイジ

食堂

ブログ更新中！
皆さまにたくさんの情報
をお届けしています

ブログ更新中！
皆さまにたくさんの情報をお届けしています

ブログ更新中！
皆さまにたくさんの情報
をお届けしています
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バストイレ（夫婦部屋のみ）

機能訓練スペース食堂



ご利用について
■利用条件：60歳以上の方。
　　　　　 （ご夫婦の場合、どちらかが60歳以上なら利用可）
■利 用 料：本人様の前年の収入によって決まります。
■申込み先：施設へ直接お申込みください。　

談話コーナー 屋外遊歩道

個　　室

夫婦部屋
食堂浴室

介護保険サービス利用方法・介護申請代行など、
介護に関する疑問・相談はお任せください！
介護支援専門員があなたの悩みを解決します。

☎0885-33-2111

居宅介護支援事業所 健祥会イントロセンター小松島

ケアハウス
健祥会アムス

住所：〒773-0010　徳島県小松島市日開野町宗人屋敷71番地４
TEL ：0885-33-3117　   FAX：0885-33-2023
開所：2001/4/1 　定員：50名

サービス概要
■定　　員：登録/29名（うち通い18名/日、泊まり8名/日）
■料　　金：定額制
■設　　備：ICTシステム　
■利用条件：小松島市在住で要支援1・2、要介護1～5の
　　　　　　認定を受けられた方。
■利用方法：直接ご連絡・ご相談ください。

■通　い：日帰りの通所介護で、入浴や食事、機能訓練のサービスを提供します。
■泊まり：本人様、ご家族の希望により施設に宿泊し、介護サービスを受ける　
　　　　　ことができます。
■訪　問：顔なじみのスタッフがご自宅を訪問し、介護サービスを提供します。

健祥会テルダムでは、利用者様が住み慣れた家や地域
で、自分らしい暮らしを実現するために、「通い」を中心に
「泊まり」「訪問」の３つの機能を柔軟に組み合わせたサー
ビスをご提供します。

プライバシーの保たれた居住空間で自立した快適な生活を確保しつつ、日常生活のサポートを受けられる施設です。比較的安い料金で、
独居生活が難しいご高齢者が対象。食事の提供や生活支援のほか、緊急時対応、見守りサービスなどにより、大きな安心をお届けします。

施設概要
■施設理念： 利用者様・地域の想いを実現します
■設　　備： 一般浴室・談話コーナー・家族室・地域交流多目的ホールなど
　　　　　　 ICTシステム
■居　　室：個室42室・夫婦部屋４室
■居室設備：エアコン・トイレ・ミニキッチン・収納・ベランダ
　　　   　　ナースコール・生活センサー完備
　　　　　　畳もしくはフローリング
■併設事業所：小規模多機能ホーム・居宅介護支援事業所

徳島駅

中田駅

至鳴門

至阿南

至勝浦・佐那河内村

健祥会アムス
健祥会テルダム

●県庁

●ルピア

●小松島警察署

夫婦部屋見取図

押入収納

  洋室
（フローリング）

ベランダ

洋式トイレ

和室
８畳

収納棚

脱衣所風呂 ミニ
キッチン

冷
蔵
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相談無料

小規模多機能ホーム 健祥会テルダム

ご利用について
■利用条件：原則として要介護３以上の方が利用可能。
　　　　　　（ショートステイは要支援の方もご利用いただけます）
■利 用 料：本人様の収入及び同一世帯の所得などに応じて決まります。
■申込み先：施設へ直接お申込みください。

地域交流多目的ホール 食堂

デイルーム

居室

特別養護老人ホーム
健祥会ハイジ

デイセンターウィリアムテル

佐那河内村地域包括支援センター

住所：〒771-4102　徳島県名東郡佐那河内村上字大黒23番地1
TEL ：088-679-3380　   FAX：088-679-3382
開所：1998/4/1　　定員：50名+ショートステイ10名

介護の専門家である介護支援専門員(ケアマネジャー)が、本
人様・ご家族の要望にそった適切な在宅介護サービスが受け
られるようサポートし、お一人おひとりに応じたケアプラン
を作成します。

地域で暮らす高齢者の皆様が自分らしく健やかな生活を送る
ための支援を行っています。福祉・介護の専門家が配置され
ており、それぞれの専門性を活かしながら、互いに連携を取
りつつ「チーム」として総合的に高齢者の皆様を支えます。
介護の相談窓口は地域包括支援センターへ！

特別養護老人ホームは、寝たきりや認知症などにより常時介護を必要とし、自宅での介護が困難となった方に、食事・入浴・排せつ
などの日常生活上のお世話や機能訓練・健康管理など療養上のお世話を提供します。ショートステイは、ご家族の介護負担軽減や
家庭における介護が一時的に困難になったとき（旅行、結婚式、法事など）に利用可能です。

施設概要
■施設理念：愛の手作り
■設　　備：一般浴室・特殊浴室・医務室・静養室・食堂・機能訓練室など
　　　　　　ICTシステム・移乗サポートロボット・見守りシステム
■居　　室：個室12室
　　　　　　多床室（2人部屋）14室 / 多床室（4人部屋）５室
■併設事業所：ショートステイ・通所介護・居宅介護支援事業所
　　　　　　   地域包括支援センター

食事や入浴、機能訓練、レクリエーションなどを通しての健
康づくり、仲間ができる社交の場で、気分のリフレッシュや
閉じこもり防止、孤独の解消を図ります。また、毎日介護を
されているご家族の介護負担軽減の役割も担います。

サービス概要
■定　　員：30名（月・水・土）/ 25名（火・木・金）※日曜定休日
■設　　備：ICTシステム
■営業時間：8 : 30 ～ 17 : 30　
■利用条件：要介護認定において「要支援･要介護」と認定された方。
　　　　　   市町村が行っている基本チェックリストにより生活機能  
　　　　      の低下がみられた方。
■利用方法：担当ケアマネジャーにご相談ください。

☎088-679-3383

健祥会ヘルパーステーション徳島
（サテライト事業所）

訪問介護を利用し、住み慣れた自宅で元気に生活ができるよ
う、掃除・洗濯・買い物・調理や、入浴や排せつのお手伝いをさせ
ていただきます。

お問い合わせは、健祥会ヘルパーステーション徳島まで

☎088-642-9222

健祥会ハイジ
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ご利用について
■利用条件：60歳以上の方。
　　　　　 （夫婦で入居される場合はどちらかが60歳以上）
■利 用 料：本人様の前年の収入によって決まります。
■申込み先：施設へ直接お申込みください。　

食堂談話コーナー 居室（1人部屋） 居室見取図（一例）

利用時の費用について
利用者様ご本人の収入(公的年金など）に応じて、一部負担金が必要とな
り、負担額は前年の収入によって変更があります。
詳細につきましては、お住まいの地域の市役所・役場、または直接施設へ
お問い合わせください。

食堂浴室 居室

ケアハウス
鳩の家

住所：〒771-4505　徳島県勝浦郡上勝町大字正木字西浦25番地
TEL：0885-45-0773　　   FAX：0885-44-5113
開所：2000/2/1  　定員：18名

プライバシーの保たれた居住空間で自立した快適な生活を確保しつつ、日常生活のサポートを受けられる施設です。比較的安い料金で、
独居生活が難しいご高齢者が対象。食事の提供や生活支援のほか、緊急時対応、見守りサービスなどにより、大きな安心をお届けします。

施設概要
■施設理念：美しい心
■設　　備：大浴室・個人浴室・食堂・談話コーナーなど
　　　　　   ICTシステム
■居　　室：個室16室・夫婦部屋１室　

養護老人ホーム
健祥会エジンバラ

住所：〒771-4505　徳島県勝浦郡上勝町大字正木字西浦25番地3
TEL ：0885-45-0811　　   FAX：0885-45-0812
開所：2006/10/1    　定員：50名

養護老人ホームは環境上・経済的理由などにより、自宅で生活するこ
とが困難な概ね65歳以上の方が対象の施設です。外部の介護保険
サービスも利用可能であり、施設内外の行事など生きがいづくりのた
めの支援を行います。

施設概要
■施設理念：福祉の輝きいつまでも　心のぬくもり　優しさを大切に
■設　　備：一般浴室（大・小）・個人浴室・医務室・静養室・食堂
　　　　　　談話室など・ ICTシステム
■居　　室：個室46室・夫婦室２室　

お住まいの地域の市役所・役場・地域包括支援セ
ンター、または直接施設へご相談下さい。

住民票のある市町村の役場窓口にて申請の手続
きを行います。

入所希望者ご本人の心身・生計の状況など、必
要な事項について調査が行われ、その調査及び
本人様の健康診断などに基づき、入所の判定が
行われます。

入所判定委員会の報告により、市町村にて入所
の要否が決定されます。

●入所を希望される場合　～基本的な流れ～

入所相談

申し込み

入所判定委員会

決　　定

⬇

⬇

⬇

押
入
れ

洗面台

ベランダ

洋式
トイレ

和室
６畳

収納

ミニ
キッチン

施設ガイド

ご利用について
■利用条件：原則として要介護3以上の方が利用可能。
　　　　　 （ショートステイは要支援の方もご利用いただけます）
■利 用 料：本人様の収入及び同一世帯の所得などに応じて決まります。
■申込み先：施設へ直接お申込みください。　

機能訓練スペース 仏間 食堂

健祥会ピーター訪問介護健祥会デイサービスセンター上勝

居宅介護支援事業所 健祥会イントロセンター勝浦

上勝町地域包括支援センター

特別養護老人ホーム
健祥会ピーター

住所：〒771-4505　徳島県勝浦郡上勝町大字正木字西浦25番地
TEL ：0885-45-0772　　   FAX：0885-44-5113
開所：2000/2/1 　　定員：40名+ショートステイ20名

◆連絡先（通所介護･訪問介護･イントロセンター・地域包括）
　〒771-4505 徳島県勝浦郡上勝町大字正木字西浦111番地7
　TEL 0885-44-5111：FAX 0885-44-5113

サービス概要
■定　　員：25名（月～土）/ 15名（日）
■営業時間：8 : 30 ～ 17 : 30
■設　　備：ICTシステム
■利用条件：要介護認定において「要支援･要介護」と認定された方。
　　　　　　市町村が行っている基本チェックリストにより生活機能
　　　　　　の低下がみられた方。
■利用方法：担当ケアマネジャーにご相談ください。

デイサービスセンター上勝では、地域の方と一緒に楽しく話をし
たり、リハビリ機器を使った運動に取り組んでいただけます。
専門的な知識を持った職員の指導による体操やレクリエーション
を実施し、在宅で生活ができるよう生活リハビリを行っています。

訪問介護を利用し、住み慣れた自宅で元気に生活ができるよう、
掃除･洗濯･買い物･調理や入浴、排せつのお手伝いをさせていた
だきます。

サービス概要
■営業時間：8 : 30 ～ 17 : 30　
■利用条件：要介護認定において「要支援･要介護」と認定された方。
　　　　　 市町村が行っている基本チェックリストにより生活機能
　　　　　   の低下がみられた方。
■利用方法：担当ケアマネジャーにご相談ください。

居宅介護支援事業所 健祥会イントロセンター勝浦は、介護が必要
な方とサービスを繋ぎ、利用者様のニーズに合わせたケアプランを
作成しています。他事業所や医療機関と連携を図りながら、利用者
様お一人おひとりがその人らしい生活を送れるよう支援します。

上勝町地域包括支援センターでは、住み慣れた地域･住み慣れ
た自宅で過ごすことができるよう、相談援助を含め様々な支援
を行っています。地域ネットワーク会議や各種介護予防教室を
開催し、安心して上勝町で生活ができるようお手伝いします。

特別養護老人ホームは、寝たきりや認知症などにより、常時の介護を必要とし、自宅での介護が困難となった方に、食事・入浴・排
せつなどの日常生活上のお世話や機能訓練・健康管理など療養上のお世話を提供します。ショートステイは、ご家族の介護負担軽減
や家庭における介護が一時的に困難になったとき（旅行、結婚式、法事など）に利用可能です。

施設概要
■施設理念：美しい心
■設　　備：大浴室・特殊浴室・医務室・静養室・食堂･機能訓練スペースなど
　　　　　　ICTシステム・移乗サポートロボット・見守りシステム
■居　　室：個室18室・多床室（2人部屋）21室
■併設事業所：ショートステイ・通所介護・訪問介護・居宅介護支援事業所
　　　　　　   地域包括支援センター・ケアハウス

施設ガイド
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ご利用について
■利用条件：60歳以上の方。
　　　　　 （夫婦で入居される場合はどちらかが60歳以上）
■利 用 料：本人様の前年の収入によって決まります。
■申込み先：施設へ直接お申込みください。　

食堂談話コーナー 居室（1人部屋） 居室見取図（一例）

利用時の費用について
利用者様ご本人の収入(公的年金など）に応じて、一部負担金が必要とな
り、負担額は前年の収入によって変更があります。
詳細につきましては、お住まいの地域の市役所・役場、または直接施設へ
お問い合わせください。

食堂浴室 居室

ケアハウス
鳩の家

住所：〒771-4505　徳島県勝浦郡上勝町大字正木字西浦25番地
TEL：0885-45-0773　　   FAX：0885-44-5113
開所：2000/2/1  　定員：18名

プライバシーの保たれた居住空間で自立した快適な生活を確保しつつ、日常生活のサポートを受けられる施設です。比較的安い料金で、
独居生活が難しいご高齢者が対象。食事の提供や生活支援のほか、緊急時対応、見守りサービスなどにより、大きな安心をお届けします。

施設概要
■施設理念：美しい心
■設　　備：大浴室・個人浴室・食堂・談話コーナーなど
　　　　　   ICTシステム
■居　　室：個室16室・夫婦部屋１室　

養護老人ホーム
健祥会エジンバラ

住所：〒771-4505　徳島県勝浦郡上勝町大字正木字西浦25番地3
TEL ：0885-45-0811　　   FAX：0885-45-0812
開所：2006/10/1    　定員：50名

養護老人ホームは環境上・経済的理由などにより、自宅で生活するこ
とが困難な概ね65歳以上の方が対象の施設です。外部の介護保険
サービスも利用可能であり、施設内外の行事など生きがいづくりのた
めの支援を行います。

施設概要
■施設理念：福祉の輝きいつまでも　心のぬくもり　優しさを大切に
■設　　備：一般浴室（大・小）・個人浴室・医務室・静養室・食堂
　　　　　　談話室など・ ICTシステム
■居　　室：個室46室・夫婦室２室　

お住まいの地域の市役所・役場・地域包括支援セ
ンター、または直接施設へご相談下さい。

住民票のある市町村の役場窓口にて申請の手続
きを行います。

入所希望者ご本人の心身・生計の状況など、必
要な事項について調査が行われ、その調査及び
本人様の健康診断などに基づき、入所の判定が
行われます。

入所判定委員会の報告により、市町村にて入所
の要否が決定されます。

●入所を希望される場合　～基本的な流れ～

入所相談
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ご利用について
■利用条件：原則として要介護3以上の方が利用可能。
　　　　　 （ショートステイは要支援の方もご利用いただけます）
■利 用 料：本人様の収入及び同一世帯の所得などに応じて決まります。
■申込み先：施設へ直接お申込みください。　

機能訓練スペース 仏間 食堂

健祥会ピーター訪問介護健祥会デイサービスセンター上勝

居宅介護支援事業所 健祥会イントロセンター勝浦

上勝町地域包括支援センター

特別養護老人ホーム
健祥会ピーター

住所：〒771-4505　徳島県勝浦郡上勝町大字正木字西浦25番地
TEL ：0885-45-0772　　   FAX：0885-44-5113
開所：2000/2/1 　　定員：40名+ショートステイ20名

◆連絡先（通所介護･訪問介護･イントロセンター・地域包括）
　〒771-4505 徳島県勝浦郡上勝町大字正木字西浦111番地7
　TEL 0885-44-5111：FAX 0885-44-5113

サービス概要
■定　　員：25名（月～土）/ 15名（日）
■営業時間：8 : 30 ～ 17 : 30
■設　　備：ICTシステム
■利用条件：要介護認定において「要支援･要介護」と認定された方。
　　　　　　市町村が行っている基本チェックリストにより生活機能
　　　　　　の低下がみられた方。
■利用方法：担当ケアマネジャーにご相談ください。

デイサービスセンター上勝では、地域の方と一緒に楽しく話をし
たり、リハビリ機器を使った運動に取り組んでいただけます。
専門的な知識を持った職員の指導による体操やレクリエーション
を実施し、在宅で生活ができるよう生活リハビリを行っています。

訪問介護を利用し、住み慣れた自宅で元気に生活ができるよう、
掃除･洗濯･買い物･調理や入浴、排せつのお手伝いをさせていた
だきます。

サービス概要
■営業時間：8 : 30 ～ 17 : 30　
■利用条件：要介護認定において「要支援･要介護」と認定された方。
　　　　　 市町村が行っている基本チェックリストにより生活機能
　　　　　   の低下がみられた方。
■利用方法：担当ケアマネジャーにご相談ください。

居宅介護支援事業所 健祥会イントロセンター勝浦は、介護が必要
な方とサービスを繋ぎ、利用者様のニーズに合わせたケアプランを
作成しています。他事業所や医療機関と連携を図りながら、利用者
様お一人おひとりがその人らしい生活を送れるよう支援します。

上勝町地域包括支援センターでは、住み慣れた地域･住み慣れ
た自宅で過ごすことができるよう、相談援助を含め様々な支援
を行っています。地域ネットワーク会議や各種介護予防教室を
開催し、安心して上勝町で生活ができるようお手伝いします。

特別養護老人ホームは、寝たきりや認知症などにより、常時の介護を必要とし、自宅での介護が困難となった方に、食事・入浴・排
せつなどの日常生活上のお世話や機能訓練・健康管理など療養上のお世話を提供します。ショートステイは、ご家族の介護負担軽減
や家庭における介護が一時的に困難になったとき（旅行、結婚式、法事など）に利用可能です。

施設概要
■施設理念：美しい心
■設　　備：大浴室・特殊浴室・医務室・静養室・食堂･機能訓練スペースなど
　　　　　　ICTシステム・移乗サポートロボット・見守りシステム
■居　　室：個室18室・多床室（2人部屋）21室
■併設事業所：ショートステイ・通所介護・訪問介護・居宅介護支援事業所
　　　　　　   地域包括支援センター・ケアハウス

施設ガイド
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ブログ更新中！
皆さまにたくさんの情報
をお届けしています

ブログ更新中！
皆さまにたくさんの情報
をお届けしています

多機能型テーブル濡れない足湯 eウォーク
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小松島・佐那河内・上勝

だより2023
T o  t h e  s h i n i n g  f u t u r e

健祥会アムス・健祥会テルダム・健祥会ハイジ・健祥会ピーター・鳩の家・健祥会エジンバラ
イーストステージ

・・・・・・・ ご興味のある方は各施設までお気軽にお問い合わせください ・・・・・・・

特別養護老人ホーム
健祥会ハイジ

徳島県名東郡佐那河内村
上字大黒23番地1

088-679-3380

特別養護老人ホーム
健祥会ピーター

徳島県勝浦郡上勝町
大字正木字西浦25番地

0885-45-0772

養護老人ホーム
健祥会エジンバラ

徳島県勝浦郡上勝町
大字正木字西浦25番地3

0885-45-0811

ケアハウス
健祥会アムス
小規模多機能ホーム
健祥会テルダム
徳島県小松島市日開野町
宗人屋敷71番地4

0885-33-3117

私たちと一緒に働きませんか？

ケアワーカー(介護職員 )　看護職員
事務員　調理員
栄養士・管理栄養士
介護支援専門員

理学療法士　作業療法士
ケアサポーター(介護助手 )

正規・パート

募集

未経験者

歓迎！

年齢･資格は

問いません

I･U ターン

への助成金

制度あり勤務時間・勤務地
相談に応じます！

募集職種

健祥会グループ採用サイト

エッセンシャルワーカーとして
地域の皆様をお支えします
エッセンシャルワーカーとして
地域の皆様をお支えします

CONTENTS
02　人財育成・職場環境づくり
04　地域社会への貢献
06　サービスの質を追求する！
07　ステージ施設案内


