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だより2021
変 わ ら ぬ 気 持 ち 　 笑 顔 の 日 々

～ 地域と共に ～
ジャンボ緑風会 25周年／緑風荘 35周年／慎太郎・海援隊 15周年

これからも私たちジャンボステージは
『つながる・ひろがれ・地域の輪』を実践します

ジャンボ緑風会・緑風荘・慎太郎・海援隊　
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新鮮な魚介、美味しい果物、
野菜に恵まれた四国の右下
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ジャンボステージ  Jumbo Stage  

新しい取り組み、そして未来のために

   手作りマスク
日本中がマスク不足のため、職員のアイデア
で「手作りマスク」をつくり、独自の感染症予防
に向け取り組んできました。利用者の皆様にも
感染症・予防対策に努めました。皆様のご理解・
ご協力も加わり、ジャンボステージは、今日も
かわりない運営ができています。

マスクがどこにも売られていない中、地域
の方々へ新型コロナウイルス感染症予防
を呼び掛け、手作りマスクをお配りするこ
とで注意喚起を行ってきました。

   海部川風流マラソン
令和2年2月海陽町の一大イベントが開催されました。今年で第12回を迎える海
部川風流マラソンにジャンボステージもボランティアとして参加しました。この大会
はマラソン愛好家からも人気があり県内外から多くのランナーが参加しています。
今回はランナーとして5名の職員も出場を果たしました。あいにくの天候でしたが
ランナーたちが精一杯活躍できるようお手伝いしました。令和3年はオンラインで
の大会開催となっています。

   コロナ禍での取り組み
例年と違いコロナ禍で生活の状況が一変している中、少しで
も利用者様の生活に活気があり、「いつもの様に」をスローガ
ンで楽しい生活が送れるように支援しています。例年とは違
い職員の創意工夫、ちょっとしたアイデアを現在の生活に取
り入れています。

   防災避難訓練
コロナ禍の防災訓練です。新型コロナウイルスの感染に十
分注意し、地域から避難してくる方に対し、風邪症状や体調
不良などないかしっかりと検温や聞き取りの確認を行ってい
ます。災害時のコロナ蔓延という形が一番危険であり、日頃
より実践に近い形で訓練を行い、対処方法など検討し、訓練
に臨んでいます。

福祉避難所として、災害時に介護が必要な方が避難してきた
際に受け入れる体制づくりも行っています。また、感染症が
流行する中の訓練も想定し、避難所の設置を行っています。

   認知症サポーター養成講座
認知症サポーター養成講座を行っています。地域住民の皆様に協力して
いただき、高齢者の方が住みやすい街づくりをめざし取り組んでいます。

   できることからコツコツと
これからも地域活動を積極的に取り組んでいきます。
住み慣れた地域、大切な地域で皆様と気持ちよく生活
できるよう清掃活動を中心に行っていきます。

　　　　　　　　　　　　　　　～継続は力なり～

   環境の工夫
感染症の流行により、外出や面会に制限が設けられ日
常の生活が一変しました。そのような中でも、オンライ
ン面会を通じて、ご家族との時間を大切にしています。
また、目で見て楽しみを持ち、季節を感じていただける
よう様々な工夫が各施設で行われています。

職員ランナーのコメント
！

皆さんの応援で完走す
ることがで

きました。地元で慣れて
いるけど

走ってみれば新しい発
見もあり、

楽しく走ることができま
した!

ランナーのみんな！！
がんばれー！

2020.5.31

2020.2.19

20207.31

2020.11.9

2020.2.14  緑風荘

オンライン面会
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～ いつまでも働きたい職場 ～

「ありがとう」の想いを…
各施設にて日頃の感謝の気持ちを込めて、施設周辺の清掃活
動や利用者様と一緒に様々な企画を実施しました。

清掃活動 ゲートボール

行燈作り

11月11日は「介護の日」　
～いい日、いい日、介護の日～
多くの方々に介護への理解と認識を深めて
いただけるよう、毎年各施設にて趣向を凝
らしたイベントを開催していましたが、コロ
ナウイルスの影響もあり、今回は腰痛予防
（職員向け）に特化した内容で実施しまし
た。職員の健康あってこその職場であり、
「コロナに負けるな」を合言葉に、今できる
ことを職員一丸となり実践していきます。

健祥会グループでは3年に1度、職員親睦研修旅
行を実施しています。日帰りや宿泊、国内外を問わ
ず、様々なコースから選択できます。選択するコー
スはあなた次第！ 充実した国内外の旅行が楽しめ
ます。

ジャンボステージでの行事紹介

ジャンボステージでは、利用者様の「想い」を実現
するため、色々な

活動を行っております。ここでは施設の取り組みと
してご紹介させ

ていただきます。対策として合同敬老会や納涼祭
、運動会や感謝の

日など、色々な行事を執り行っており、それぞれの
行事それぞれの

笑顔の花を咲かせています。

行燈完成!

ドバイ

介護の日（腰痛予防）

職員親睦研修旅行感謝の日

「働きやすい職場づくり」を目指して、特に子育て支
援に力を入れており、様々なかたちで職員をサポー
トしています。育児休業後の働き方は、働き方は自
由に選択することができ、短時間勤務によって育児・
家事と仕事の両立を図る職員もいます。

福利厚生  　

阿波踊り

納涼祭

合同敬老会

アジサイ見学

七夕お月見

正月・着付け

運動会

花見

1週間の予定を打ち合わせ！

韓国

※令和2年度は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため
　親睦旅行は中止となっています。
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The sun rises again 
                    and repeats
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　日はまた昇りくりかえす

一緒に働いてみませんか！？

健祥会グループで一緒に働きませんか⁉
あなたの活躍を待っています。

あなたの輝く場所がここにあります。
はじめての方、興味がある方、お気軽にお問い合わせを！

誰かのためになる、
喜びややりがいを感じられる職場として、
福祉施設は高い評価を受けています。
仕事をするならやりがいを持てる
仕事が良いと思いませんか。

職 員 募 集

【 募集職種 】
介護職員、看護職員、理学療法士、作業療法士、管理栄養士、栄養士
調理員、訪問介護員、介護支援専門員、事務職員、運転手

◎昇給：年1回・賞与：年2回　◎社会保険完備　◎職員研修制度
◎職員親睦研修旅行　◎職員親睦懇談会

日常の夕焼けを撮影してみました。

季節により色々な山や空、空気が顔を変えて覗いてくれます。

お問い合わせ先
健祥会グループ 人事部　TEL.088-642-7522

各施設にもお問い合わせください

施設近隣で撮影した写真です。タイミングが合えばこんな素晴らしい景色に出会うことがあります。

J U M B O  S T A G E
INFORMATION
ジャンボステージのご紹介

■老人保健施設  ジャンボ緑風会

■特別養護老人ホーム  緑風荘

■グループホーム  慎太郎

■デイセンター  海援隊

6 7
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施設サービス計画に基づき、医学的管理の下、介護・看
護、リハビリテーション他、必要な日常のご支援をさせて
いただきます。利用された方が自立した日常生活を営む
事ができるように必要なサービスを提供するとともに、
在宅における生活への復帰をめざします。

短期入所療養介護では介護疲れの軽減や旅行、法事、
結婚式などで介護をされている方が不在となる場合等
にご利用いただけます。
定　　員：120名（短期入所療養介護を含む）
対　　象：要介護認定で「要介護（1～５）」の認定を受けられた方
　　　　※短期入所療養介護は、「要支援」の方も
　　　　　ご利用できます。
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東洋町

マリンアクティビティが満喫できる海岸がたくさんあるところです。
ぜひ住んでみませんか。

私たちの町を紹介します

■海水浴場・サーフィンスポットのご紹介

■施設概要
開 設 年　1996年4月1日
構　　造　鉄骨鉄筋コンクリート造　地上4階建
延床面積　5,145.72㎡
設　　備　居室60室（個室：30室、2～4人部屋：30室）
　　　　　機能訓練室、食堂・談話室、トイレ、浴室
　　　　　デイルーム、屋内ゲートボール場  他

介護老人保健施設

短期入所療養介護

通所リハビリテーション（くじらハウス）
要介護状態になった場合、可能な限り在宅で自立した日常生活を営むことができるよう、理学
療法、作業療法その他、必要なリハビリテーションを行い、利用される方の心身の機能の維持
回復をめざします。ご自宅までの送迎や、入浴・食事サービスの提供も行っています。
定　　員：4０名（月～土曜日開催）
定 休 日：日曜日
対　　象：要介護認定で「要支援（１～２）、要介護（１～５）」の認定を受けられた方

訪問リハビリテーション
リハビリ専門スタッフがご自宅へ訪問し、利用者様が自立した日常生活を営むことができるよ
う、理学療法、作業療法、その他必要なリハビリテーションを行い、利用者様の心身の機能
の維持回復をめざします。あわせて、地域の保健・医療・福祉サービスとの綿密な連携を図り、総
合的なサービスの提供に努めます。
定 休 日：日曜日
対　　象：要介護認定で「要支援（１～２）、要介護（１～５）」の認定を受けられた方

通所リハビリ

訪問リハビリ

老人保健施設 ジャンボ緑風会

居室

食堂

屋内ゲートボール場

機能訓練室

〒775-0502 徳島県海部郡海陽町久保字板取243番310
TEL.0884-76-3888　FAX.0884-76-3887
Mail　jumbo@ryokufu1984.or.jp

デイルーム

浴室

老人保健施設  ジャンボ緑風会

グループホーム  慎太郎 
デイセンター  海援隊

牟岐駅

杉谷

土佐
浜街
道

牟岐町役場

家庭裁判所
出張所

海部病院

阿波室
戸シー

サイド
ライン

GS

GS

135

特別養護老人ホーム  緑風荘



施設サービス計画に基づき、医学的管理の下、介護・看
護、リハビリテーション他、必要な日常のご支援をさせて
いただきます。利用された方が自立した日常生活を営む
事ができるように必要なサービスを提供するとともに、
在宅における生活への復帰をめざします。

短期入所療養介護では介護疲れの軽減や旅行、法事、
結婚式などで介護をされている方が不在となる場合等
にご利用いただけます。
定　　員：120名（短期入所療養介護を含む）
対　　象：要介護認定で「要介護（1～５）」の認定を受けられた方
　　　　※短期入所療養介護は、「要支援」の方も
　　　　　ご利用できます。
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特別養護老人ホーム  緑風荘

田井ノ浜海水浴場 内妻海岸

牟岐町

大砂海水浴場海岸 大里海岸

白浜海水浴場 生見サーフィン場

老人保健施設 ジャンボ緑風会

海陽町

グループホーム  慎太郎 ・ デイセンター 海援隊 

東洋町

マリンアクティビティが満喫できる海岸がたくさんあるところです。
ぜひ住んでみませんか。

私たちの町を紹介します

■海水浴場・サーフィンスポットのご紹介

■施設概要
開 設 年　1996年4月1日
構　　造　鉄骨鉄筋コンクリート造　地上4階建
延床面積　5,145.72㎡
設　　備　居室60室（個室：30室、2～4人部屋：30室）
　　　　　機能訓練室、食堂・談話室、トイレ、浴室
　　　　　デイルーム、屋内ゲートボール場  他

介護老人保健施設

短期入所療養介護

通所リハビリテーション（くじらハウス）
要介護状態になった場合、可能な限り在宅で自立した日常生活を営むことができるよう、理学
療法、作業療法その他、必要なリハビリテーションを行い、利用される方の心身の機能の維持
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の維持回復をめざします。あわせて、地域の保健・医療・福祉サービスとの綿密な連携を図り、総
合的なサービスの提供に努めます。
定 休 日：日曜日
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家族のような仲間や介護職員に囲まれた家庭的な環
境の中で、食事や入浴、機能訓練、レクリエーションな
どを行い、共同生活を営むことができる場をご用意し
ています。

定　　員：１８名（２ユニット）
対　　象：認知症により介護を必要とする概ね６５歳以上で
　　　　要介護認定（要支援２以上）を受けられた方
　　　　※ショートステイは、「要支援」の方もご利用できます。
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■施設概要
開 設 年　2006年4月1日
構　　造　木造平屋建　　延床面積　595.65㎡
設　　備　居室18室（個室２ユニット）食堂、居間、
　　　　　トイレ、浴室  他

デイセンター 海援隊（地域密着型通所介護）   TEL.0887-29-3301
在宅で生活していただくために、日常生活の介助、要介護度の改善（介護予防）を行います。生活
リハビリ、プールでの歩行浴、入浴サービス、食事サービス、レクリエーションなど、毎日充実し
た楽しいメニューをご用意しています。
定　　員：１８名（月～金曜日）
定 休 日：土・日曜日
対　　象：①要介護認定で「要介護（１～５）」の認定を受けられた方
　　　　 以下②～④は東洋町より認定
　　　　②総合支援事業対象者と認定された方
　　　　　○総合支援事業　
　　　　　　Ⅰ 9：15～14：30（週１回程度）
　　　　 　　Ⅱ  2～3時間程度 ※3～6ヶ月までの利用
　　　　 　　Ⅲ 13：30～15：30（月2回） ※介護予防特化型
　　　　 ③基準該当生活介護対象者と認定された方
　　　　④放課後デイサービス対象者と認定された方
　　　　※①～④は東洋町に住所のある方対象

龍馬ケアプランセンター（居宅介護支援事業）   TEL.0887-29-3303
2018年6月より、緑風会の高知県唯一の居宅介護支援事業所としてオープン。
介護を必要とする利用者様の希望に寄り添い、住み慣れた自宅で自立した生活ができるよう支援
します。どなたでも、どんなことでも、まずはお気軽にご相談ください。

通所介護

居宅支援

グループホーム  慎 太 郎
〒781-7412 高知県安芸郡東洋町河内字王子田353番地1
TEL.0887-29-3302　FAX.0887-29-3151
Mail　sintaro@ryokufu1984.or.jp

身体的・精神的な理由により、日常生活において常時
介護や援助が必要な方に利用していただいて、日常生
活上のケアや健康管理などの支援を行います。
また看取りに対応し終の棲家として安寧に過ごしていた
だける支援を行います。

在宅で支援を受けて生活をされている方が、ご家族の
仕事や旅行などで介護をされている方が不在になる時
に、短期間利用していただいて日常生活上の支援や療
養上の世話などを行い、自宅での生活が続けられるよう
に支援します。
定　　員：90名（内 短期入所生活介護２０名）
対　　象：要介護認定で「要介護（3～５）」の認定を受けられた方
　　　　※「要介護（1・2）」の方でも状況によっては特例利
　　　　　 用することができます。

■施設概要
開 設 年　1985年8月5日
構　　造　鉄骨鉄筋コンクリート造　地上4階建
延床面積　4,583.49㎡
設　　備　居室46室（個室：12室、2～3人部屋：34室）
　　　　　内ショートステイ専用（個室：6室、2～3人部屋：6室）
　　　　　機能訓練室、食堂・談話室、地域交流室
　　　　　トイレ、浴室、デイルーム、屋内ゲートボール場  他

短期入所生活介護

特別養護老人ホーム

デイセンター 緑風
自宅から施設まで送迎を行い、施設に通っていただいて、体操などの軽い運動から専門
的な訓練まで、利用者様の目標に合わせた訓練プログラムを計画的に実施し、生活能
力の向上を図ります。また食事の提供を行い地域で元気に生活できるよう支援します。
定　　員：３０名（月・金・土曜日）、２５名（火・水・木曜日）
定 休 日：日曜日
対　　象：要介護認定で「要支援（１～２）、要介護（１～５）」の認定を受けられた方
　　　　※要支援の方は牟岐町総合支援事業対象となります。

通所介護

特別養護老人ホーム  緑風荘

ホール 訓練室

〒775-0006 徳島県海部郡牟岐町大字中村字山田３０番地
TEL.0884-72-3155　FAX.0884-72-3198
Mail　ryokufusou@ryokufu1984.or.jp

緑風荘ヘルパーステーション
訪問介護員（ホームヘルパー)が自宅を訪問し、食事・入浴・排泄の身体介護を始めとして、
掃除・洗濯・調理などの生活援助、また通院時の移動を支援し、総合的に在宅生活を支援
します。
定 休 日：な し
対　　象：要介護認定で「要支援（１～２）、要介護（１～５）」の認定を受けられた方
　　　　※要支援の方は牟岐町総合支援事業対象となります。

緑風会イントロセンター 海部
ケアマネジャー（介護支援専門員）が、介護に関する総合的な
相談に応じ、ご本人のニーズにあった介護計画（ケアプラン）を作
成し、介護保険サービスなどの利用調整を行います。

訪問介護

居宅支援

牟岐町在宅介護支援センター 緑風
地域の皆様の介護などの相談援助や、車椅子などのため自家用で
の移動が困難で町の認定を受けられた要介護４・５の方について、
専用の車で外出支援を行います。

外出支援

お風呂

カンファレンス、訪問の様子

機能訓練の様子

認知症になっても住み慣れた町でいつまでも自分らし
く生活していただくために、生活リハビリ、入浴サービ
ス、食事サービス、レクリエーションなど、毎日充実した楽
しいメニューをご用意しています。
定　　員：３名（年中無休）　　　
対　　象：認知症と診断され、要介護認定（要支援１以上）を
　　　　受けられた方

グループホーム慎太郎は 地域密着型施設として その特徴を生かし 
少人数で生活することにより 家庭的な雰囲気 やすらぎを提供します
専門スタッフによるケアの提供と 個別ケアを取り入れた
自己選択・自己決定ができる環境を提供し
可能な限りの自立支援をめざします

施
設
理
念

静養室

デイルーム歩行浴プール

居室 浴室 リビング

共用型認知症デイサービス

■施設概要
構　　造　鉄骨平屋建　　延床面積　574.47㎡　
設　　備　デイルーム、浴室、機能訓練室、静養室  他



家族のような仲間や介護職員に囲まれた家庭的な環
境の中で、食事や入浴、機能訓練、レクリエーションな
どを行い、共同生活を営むことができる場をご用意し
ています。

定　　員：１８名（２ユニット）
対　　象：認知症により介護を必要とする概ね６５歳以上で
　　　　要介護認定（要支援２以上）を受けられた方
　　　　※ショートステイは、「要支援」の方もご利用できます。
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■施設概要
開 設 年　2006年4月1日
構　　造　木造平屋建　　延床面積　595.65㎡
設　　備　居室18室（個室２ユニット）食堂、居間、
　　　　　トイレ、浴室  他

デイセンター 海援隊（地域密着型通所介護）   TEL.0887-29-3301
在宅で生活していただくために、日常生活の介助、要介護度の改善（介護予防）を行います。生活
リハビリ、プールでの歩行浴、入浴サービス、食事サービス、レクリエーションなど、毎日充実し
た楽しいメニューをご用意しています。
定　　員：１８名（月～金曜日）
定 休 日：土・日曜日
対　　象：①要介護認定で「要介護（１～５）」の認定を受けられた方
　　　　 以下②～④は東洋町より認定
　　　　 ②総合支援事業対象者と認定された方
　　　　 　○総合支援事業　
　　　　 　　Ⅰ 9：15～14：30（週１回程度）
　　　　 　　Ⅱ  2～3時間程度 ※3～6ヶ月までの利用
　　　　 　　Ⅲ 13：30～15：30（月2回） ※介護予防特化型
　　　　 ③基準該当生活介護対象者と認定された方
　　　　 ④放課後デイサービス対象者と認定された方
　　　　 ※①～④は東洋町に住所のある方対象

龍馬ケアプランセンター（居宅介護支援事業）   TEL.0887-29-3303
2018年6月より、緑風会の高知県唯一の居宅介護支援事業所としてオープン。
介護を必要とする利用者様の希望に寄り添い、住み慣れた自宅で自立した生活ができるよう支援
します。どなたでも、どんなことでも、まずはお気軽にご相談ください。

通所介護

居宅支援

グループホーム  慎 太 郎
〒781-7412 高知県安芸郡東洋町河内字王子田353番地1
TEL.0887-29-3302　FAX.0887-29-3151
Mail　sintaro@ryokufu1984.or.jp

身体的・精神的な理由により、日常生活において常時
介護や援助が必要な方に利用していただいて、日常生
活上のケアや健康管理などの支援を行います。
また看取りに対応し終の棲家として安寧に過ごしていた
だける支援を行います。

在宅で支援を受けて生活をされている方が、ご家族の
仕事や旅行などで介護をされている方が不在になる時
に、短期間利用していただいて日常生活上の支援や療
養上の世話などを行い、自宅での生活が続けられるよう
に支援します。
定　　員：90名（内 短期入所生活介護２０名）
対　　象：要介護認定で「要介護（3～５）」の認定を受けられた方
　　　　※「要介護（1・2）」の方でも状況によっては特例利
　　　　　 用することができます。

■施設概要
開 設 年　1985年8月5日
構　　造　鉄骨鉄筋コンクリート造　地上4階建
延床面積　4,583.49㎡
設　　備　居室46室（個室：12室、2～3人部屋：34室）
　　　　　内ショートステイ専用（個室：6室、2～3人部屋：6室）
　　　　　機能訓練室、食堂・談話室、地域交流室
　　　　　トイレ、浴室、デイルーム、屋内ゲートボール場  他

短期入所生活介護

特別養護老人ホーム

デイセンター 緑風
自宅から施設まで送迎を行い、施設に通っていただいて、体操などの軽い運動から専門
的な訓練まで、利用者様の目標に合わせた訓練プログラムを計画的に実施し、生活能
力の向上を図ります。また食事の提供を行い地域で元気に生活できるよう支援します。
定　　員：３０名（月・金・土曜日）、２５名（火・水・木曜日）
定 休 日：日曜日
対　　象：要介護認定で「要支援（１～２）、要介護（１～５）」の認定を受けられた方
　　　　※要支援の方は牟岐町総合支援事業対象となります。

通所介護

特別養護老人ホーム  緑風荘

ホール 訓練室

〒775-0006 徳島県海部郡牟岐町大字中村字山田３０番地
TEL.0884-72-3155　FAX.0884-72-3198
Mail　ryokufusou@ryokufu1984.or.jp

緑風荘ヘルパーステーション
訪問介護員（ホームヘルパー)が自宅を訪問し、食事・入浴・排泄の身体介護を始めとして、
掃除・洗濯・調理などの生活援助、また通院時の移動を支援し、総合的に在宅生活を支援
します。
定 休 日：な し
対　　象：要介護認定で「要支援（１～２）、要介護（１～５）」の認定を受けられた方
　　　　※要支援の方は牟岐町総合支援事業対象となります。

緑風会イントロセンター 海部
ケアマネジャー（介護支援専門員）が、介護に関する総合的な
相談に応じ、ご本人のニーズにあった介護計画（ケアプラン）を作
成し、介護保険サービスなどの利用調整を行います。

訪問介護

居宅支援

牟岐町在宅介護支援センター 緑風
地域の皆様の介護などの相談援助や、車椅子などのため自家用で
の移動が困難で町の認定を受けられた要介護４・５の方について、
専用の車で外出支援を行います。

外出支援

お風呂

カンファレンス、訪問の様子

機能訓練の様子

認知症になっても住み慣れた町でいつまでも自分らし
く生活していただくために、生活リハビリ、入浴サービ
ス、食事サービス、レクリエーションなど、毎日充実した楽
しいメニューをご用意しています。
定　　員：３名（年中無休）　　　
対　　象：認知症と診断され、要介護認定（要支援１以上）を
　　　　受けられた方

グループホーム慎太郎は 地域密着型施設として その特徴を生かし 
少人数で生活することにより 家庭的な雰囲気 やすらぎを提供します
専門スタッフによるケアの提供と 個別ケアを取り入れた
自己選択・自己決定ができる環境を提供し
可能な限りの自立支援をめざします

施
設
理
念

静養室

デイルーム歩行浴プール

居室 浴室 リビング

共用型認知症デイサービス

■施設概要
構　　造　鉄骨平屋建　　延床面積　574.47㎡　
設　　備　デイルーム、浴室、機能訓練室、静養室  他
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牟岐・海陽・東洋

だより2021
変 わ ら ぬ 気 持 ち 　 笑 顔 の 日 々

～ 地域と共に ～
ジャンボ緑風会 25周年／緑風荘 35周年／慎太郎・海援隊 15周年

これからも私たちジャンボステージは
『つながる・ひろがれ・地域の輪』を実践します

ジャンボ緑風会・緑風荘・慎太郎・海援隊　
　　　　　　　

ジャンボステージ

心
と
心
で

繋
が
る

ス
テ
ー
ジ

新鮮な魚介、美味しい果物、
野菜に恵まれた四国の右下


