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※2018 年 4月より、吉野川相談センターの場所が、
健祥会ウェル内に変わりました。

認知症サポーター養成講座

スタートⅠステージ　吉野川市・阿波市

健祥会グループ発祥の地として

OURロードアドプト事業【吉野川南岸土手掃除】 ボランティア【藤本流森幸会】

健祥会吉野川相談センター
TEL.0883-25-3333

■認知症サポーター養成講座 ・ OURロードアドプト事業・ボランティアグループ受入
健祥会グループでは、各ステージ、各施設がその地域の一員として地域活動を行っています。「認知症サポーター養成講座」や
「OURロードアドプト事業」、またボランティアグループにお越しいただき、歌や踊りを披露していただくなど、地域のみなさ
まとともに、住み慣れたまちを、いつまでも明るく元気に美しく、そして安心して暮らしていただけるよう取り組んでいます。

「心と心」を原点に

いつの時代にも

たゆまぬ進化と挑戦を!!

地域の皆様のニーズにワンストップでお応えします

地域包括ケアシステムの一端を担っています。
サービスに関して、お困り事やご相談をなんで
もお申し付けください。ご希望や身体状況に合
わせて、吉野川市・阿波市の健祥会グループの
各施設の機能をコーディネートしながら、皆様
にとって最適なご提案をいたします。

健祥会グループの原点である特別養護老人ホーム水明荘を中心として、吉野川市、阿
波市にまたがる事業所が連携し構成するのが「スタートⅠステージ」です。現場の
ニーズに応えるために規制と闘い、規制の壁一つひとつを実践で乗り越え、時代に先
駆けるサービスで地域に安心を届けてまいりました。先人たちが「汗と涙」で築いた
歴史と、お支えくださる皆様方に感謝を捧げ、様々な地域活動を精力的に実践しなが
ら、地域に根ざし、地域との絆を紡いでまいります。
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―住み慣れたまちで暮らしていただくために、心を込めたケアと支援を―

多職種での取り組み

利用者様のお楽しみ お や つ レ ク

笑顔の利用者様

手作りピザで楽しいおやつ

機能訓練指導員による歩行訓練

介護老人保健施設事業功労者厚生大臣表彰とは

健祥会ウェル　看護師　小松 恒子

「住み慣れた親しんだ我が家で暮らしたい」。その強い想いを叶えられるよう、当施設
でも昨年度以上に在宅復帰に力を入れて取り組んでいます。ご本人様、ご家族も交
え、安全に安心して自宅で暮らせるように話し合いを行い、在宅復帰に必要な心身機
能のレベルを設定します。さまざまな職種が連携し、身体機能、認知機能の改善を図
り、在宅復帰と自立支援に取り組んでいます。

自宅に帰ることを目標に、リハビリを頑張り、ご家族の協力も
得て、晴れて在宅復帰ができました。おめでとうございます。

水明荘の秋の恒例行事「干し柿作り」と「ゆず味噌作り」。柿やゆずはご家族や職員が
持ち寄り、皮を剥く作業などは利用者様の手で一つひとつ行います。昔を思い出しなが
ら作業される利用者様の表情は、充実した笑顔であふれています。

―健祥会ウェル家族会―

家族と一緒に「手作り讃岐うどん」

「2017年度ニーズ調査」では、
アンケートにお答えいただきあ
りがとうございました。みなさ
まからいただいたご意見やご
要望をサービスの質の向上に
変え取り組んでまいります。

家族会の前には、ご家族と一
緒にうどん作りに挑戦しまし
た。昔を思い出しながら、生地
を伸ばすなどの工程をこなし、
讃岐うどんに負けない美味し
いうどんができました。

健祥会ウェルでは、利用者様に生活の質を向上していただくために、介
護量を的確に分析する「FIM」という専門的手段を用いています。その方
の持っている能力を最大限に引き出せるよう、専門職が協力し、積極的
な自立支援を行っています。

1989年に当施設へ看護職員として入職し、利用者様の処遇面に携わりたいと、一
貫して現場での看護業務に取り組んできました。利用者様のケアだけでなく、介
護現場の主任として後進の指導・育成にも力を注ぎ、定年を迎えた今も、現場主
義を貫き通し、看護・介護のサービスの質の向上に努めています。

※「FIM」とは…機能的自立度評価表
　(Functional Independence Measure)
　運動ADLの13項目、認知ADLから構成されています。

看護師の小松 恒子さんが厚生労働大臣より表彰されました看護師の小松 恒子さんが厚生労働大臣より表彰されました

長年にわたり、介護老人保健施設関係事業の発展向上に貢献し、老人保健福祉行政
の推進に顕著な功績があった者に対して、厚生労働大臣がその功績をたたえ、その功
労に報いるとともに、老人保健福祉行政の推進に寄与することを目的としています。

内閣総理大臣祝状伝達
長寿慶祝訪問

百寿を超えられるご長寿の利用者様や、百寿を迎え
られる利用者様は、徳島県知事や吉野川市長より、
祝状やお祝いの言葉を賜ります。
華やかなお祝いの日には、ご家族や利用者様、職員
みんなでお祝いしています。

特 別 養 護 老 人 ホ ー ム  水 明 荘 老 人 保 健 施 設  健 祥 会 ウ ェ ル

終末期における利用者様の「自分らしく生きた
い」という気持ちに寄り添い、最期のときまで
その人らしく尊厳ある生活を送っていただける
よう、ご本人様やご家族の意思を可能な限り尊
重した「看取り介護」を実践しています。

1980年、グループ最初の高齢者施設として開設した水明荘が来年40周年を迎えます。
今まで以上に皆さまに快適に、そして笑顔で豊かな生活を送っていただけるよう、職員全員が利用者様の心に寄り添い支援いたします。

  2018年度「介護老人保健施設事業功労者厚生労働大臣表彰」
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吉野川リハビリセンターでは、「心身機能」の向上だけではなく、「活動」
や「参加」にも焦点をあてたリハビリテーションを行っています。
様々なマシンや体操などでの身体機能の向上、日常生活での困りごと
を解決できるような動作指導、環境の工夫なども提案し、うどんレク
やクッキーづくりなど、普段とは違うアクティビティなども取り入れ
ています。

地域の皆様の「安心と安全」を担えるよう努めます

※バリデーションとは、経験や感情を認め、共感し、力づけるという意味

利用者様に関する情報交換を行い、ご家族との連携を図ることで、同じ目
標を持って支援することをめざしています。それぞれの個性を大切に、「共
感して接する」ことを重点とするバリデーション療法を実践しています。

『利用者様お一人おひとりの意志を尊重し、その人らしく輝けるために』を胸に35年。
職員一丸となって突き進んで参りました。今年はご家族との絆をより深めることを
テーマに、『家族会』を定期的に開催し、日頃の利用者様の様子や活動報告、ご家
族との意見交換を行い、信頼関係の構築に努めています。35年という節目に、より
『利用者様満足』『その人らしさ』を追求したサービスづくりに邁進します。

利用者様の要望に応えたクラブ活動を数多く実践することで、閉じこもり予防につなげています。

育英認定こども園の園児を招いての
交流会や、地元川島中高生JRC部が
毎月来設してくださり、様々なレクリ
エーションを行なっています。
利用者様も参加していただくことで
活動意欲向上につなげ、世代間交流
を図っています。

味はもちろん、『見た目』から季節
を感じていただけるように工夫し、
食欲増進につなげています。また
今年度は、骨折予防をテーマに毎
週水曜日は『カルシウム強化』の
特別食を提供し、骨折予防を『食』
からサポートしています。

三ツ島サロンのみなさまと一緒に

吉野川リハビリセンター 軽費老人ホーム健祥会ヴィラ・健祥会デイサービスセンター

76

住み慣れた家での生活の中で、理学療法士などによるアドバ
イスで、「できる活動」「している活動」をふやしていきます。
「家でゆっくり風呂にはいりたい」「庭を
歩きたい」「もう一度、車の運転をしたい」
利用者様・ご家族と理学療法士が目標を
共有し、達成にむけて一緒にリハビリテー
ションを行います。
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理学療法士による個別訓練 利用者様に人気の歩行浴

料理教室

外食

裁縫教室

外出

2018年8月5日にめでたく100歳を迎えられた
　　　　工藤薫子様
誕生日当日は県や市の行政関係者、また大勢のご家族と
一緒にお祝いさせていただきました。

グループホーム義満・デイセンター一休さん グループホーム加尾・デイセンターお龍

加尾では、利用者様お一人おひとりに応じた個別ケアを行い、家庭
で行っていた洗濯物たたみや、職員と一緒に行う料理教室や裁縫教
室などで潜在能力を引き出し、それを継続して行えるよう支援して
います。天気の良い日には施設の外でラジオ体操や青空カフェ、外
出行事も行い気分転換を図っています。
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料理教室 裁縫教室

１番札所 霊山寺→２番札所 極楽寺→３番札所 金泉寺→４番札所 大日寺→５番札所 地蔵寺
健祥会グループの合同敬老会は、施設の利用者様も在宅の
皆様も揃ってご長寿をお祝いしようと、1980年グループ
発祥の地である川島町で特別養護老人ホーム水明荘の開所
とともに始まりました。
施設のことをもっと知っていただきたい、地域の皆様との
関りを深めたいとの思いを
受け継ぎ、39回目の合同敬
老会を開催しました。

スタートⅠステージには、2018年11月30日現在、100歳
以上の利用者様が10名いらっしゃいます。2018年9月11日　吉野川リハビリセンター

施設から地域に出向いてみなさまをお祝いするサテライト型敬老
会も3年目。川島町岡山地区で開催した式典では喜寿・米寿の方を
お祝いし、余興の歌や体操、ビンゴゲームなどで楽しんでいただ
きました。私たち職員もみなさまとの交流が深まり、充実した時
間となりました
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STARTⅠ stage 健祥会グループ発祥の地として
支え合いつながり合う、あたたかな地域づくりをめざして

INSTITUTION GUIDE

特別養護老人ホーム 水明荘

老人保健施設 健祥会ウェル

吉野川リハビリセンター

軽費老人ホーム 健祥会ヴィラ

グループホーム 義満

グループホーム 加尾

スタートⅠステージ 施設案内ス
テ
ー
ジ
　職
員
親
睦
懇
談
会

職員親睦研修旅行

世界を観よう！　仲間とともに楽しもう！世界を観よう！　仲間とともに楽しもう！

職員の福利厚生として多様なコース設定で
職員親睦研修旅行が行われています。
訪ねた土地の文化や自然に触れるとともに
他施設の職員と交流を深め、その国や地域
の福祉・介護についても学び、業務に役立
てています。

利用者様、ご家族、そして地域の皆様へ感謝を…
各施設が感謝の気持ちを込めて様 な々行事や取り組み
を行う「感謝の日」。スタートⅠステージでは、毎年移
動採血車に来ていただき、献血活動を行なっています。

年に一度、ステージの職員が一堂に会する貴重
な機会です。今年はスタートⅠとスタートⅡステー
ジの合同で開催されました。理事長や本部長を
はじめ、本部職員も参加し、食事やゲームで親
睦をはかりました。

2018.11.5～8/ 台湾

2018.10.15～20/ カナダ
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４階 フロア

4階　フロア アネックス　4階　フロア 特殊浴室１階 談話コーナー

リハビリ室

　徳島方面から国道192号線を西に進み、
 「阿波吉野川警察署｣西側の点滅信号を右折100ｍ

特別養護老人ホーム
水　明　荘 住所  徳島県吉野川市川島町川島106番地

TEL  0883-25-2333　/　FAX  0883-25-6234

1980年４月1日 開所
平成８年贅沢特養水明荘として再スタート
定員80名（ショートステイ 15名）

施設内設備

施設周辺地図

水明荘ヘルパーステーション

■大浴場・特殊浴室（特浴・チェア浴）
■機能訓練室（平行棒・プラットホーム他）
■居室【従来型個室】48室（うちトイレ付き17室）
         【２人部屋】４室
         【３人部屋】５室
         【４人部屋】６室　　　　　　計63室

■鉄筋コンクリート４階建
■建物延べ床面積：4,810.61㎡

■介護予防・生活支援サービス事業・緩和型（要支援１・２）
ホームヘルパーがご自宅を訪問、調理や洗濯などを
お手伝いしながら、利用者様自身ができることが増
えるよう支援させていただきます。

お問い合わせ▶0883-25-2333

川島城
●

川島城
●

R192

至徳島●健祥会ウェル●健祥会ウェル

●吉野川リハビリセンター●吉野川リハビリセンター

至池田

●
吉野川
警察署

吉野川

●
川島郵便局

阿波川島駅

老人保健施設
健祥会ウェル 住所  徳島県吉野川市川島町川島114番地3

TEL  0883-25-3333　/　FAX  0883-25-6233
1989年４月14日 開所　
定員　120名

施設内設備

施設周辺地図

■施設利用
利用条件：病状が安定し入院治療が必要ではない、要介護1以上
でリハビリテーションが必要とされる方。
介護を必要とする要介護高齢者の方の自立を支援し、家庭への
復帰をめざすために、医師による医学的管理の下、看護・介護と
いったケアはもとより理学療法士や作業療法士などによるリハ
ビリテーション、栄養管理・食事・入浴などの日常サービスまで
併せて支援します。

■ショートステイ（短期入所療養介護／介護予防短期入所療養介護）
利用条件：要支援または要介護1以上と認定された方
介護疲れの軽減、旅行や冠婚葬祭などで介護されている方が
不在となり、介護が困難な場合などにご利用いただけます。

■リハビリ室 (平行棒・歩行訓練用階段・ホットパック・
   ウォーターベッド)
■大浴場・特殊浴室（特浴・チェア浴・個浴)
■診察室　  ■緊急治療室
■居室 【従来型個室】16室（うちトイレ付き 11室）
          【2人部屋】 　13室（うちトイレ付き 2室）
          【3人部屋】      6室
          【4人部屋】    15室

■鉄筋コンクリート造り
   (ウェル/5階建・ウェルアネックス/4階建)
■建物延べ床面積：5,381.59㎡
■施設紹介
健祥会グループ初めての老人保健施設として、1989年4月
に定員92名で開所。2002年2月にはウェルアネックスを増床
し、定員120名となりました。自立をめざした在宅復帰施設と
して、リハビリなどに力を入れています。

● 特別養護老人ホーム 水明荘 ●特別養護老人ホーム 水明荘●特別養護老人ホーム 水明荘
● 健祥会ウェル

●川島中学校・高等学校

●健祥会デイサービスセンター
　 健祥会ヴィラ

川島城
●

川島城
●

R192

至徳島

●吉野川リハビリセンター●吉野川リハビリセンター

至池田

●
吉野川
警察署

吉野川

●
川島郵便局

阿波川島駅

●川島中学校・高等学校

●健祥会デイサービスセンター
　 健祥会ヴィラ

  徳島方面から国道192号線を西に進み、
「阿波吉野川警察署｣西側の点滅信号を右折90ｍ

４階 廊下 居室

散髪コーナー2階 フロア

■施設利用
利用条件：原則要介護３以上の方が利用可能。
在宅での生活が困難な要介護高齢者の方に対して、食事・入
浴・排泄などの日常生活上の介助、機能訓練、健康管理など
療養上のケアを提供。できるだけ自立した生活を送っていた
だけるよう支援します。

■ショートステイ（短期入所生活介護／介護予防短期入所生活介護）
利用条件：要支援または要介護１以上と認定された方が利用
可能。家庭における介護が一時的に困難になったときや、ご
家族の介護負担の軽減のため、ショートステイにより、日常
生活のサポートを行います。

健祥会吉野川相談センター

■地域のみなさまのニーズにワンストップでお応えします。
　地域包括ケアシステムの一端を担っています。
　ご希望やお身体の状態に合わせて、吉野川市・阿波市の健
　祥会グループ各施設の機能をコーディネートしながら、み
　なさまにとって最適なご提案をいたします。サービスに関し
　て、お困りごとやご相談をなんでもお申し付けください。
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1階　談話室 食堂

個浴

デイルーム

リハビリ室

　徳島方面から国道192号線を西に進み
　「阿波吉野川警察署｣手前の信号を左折

通所リハビリ
吉野川リハビリセンター 住所  徳島県吉野川市川島町川島106番地2

TEL  0883-26-3010　/　FAX  0883-26-3011
2015年４月１日 開所
定員60名

訪 問 リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン

居宅介護支援事業所 健祥会イントロセンターセントラル

施設周辺地図

低料金で安心・安全の健康づくりのお手伝い

■リハビリ専門のスタッフが多く配置された日帰り型サービスです。
　プールや各種リハビリテーション機器が設備されており、それぞれの
　希望に応じたリハビリが受けられます。

　地域の在宅サービスの拠点として、誰もの願いに寄り添って、すべての
　高齢者が住み慣れた街で、生きる喜びを感じながら、健康で安心した
　生活が送れるようお手伝いしてまいります。

　サービス提供日：毎日（12月31日～翌1月2日および台風・積雪など、
　天候の極めて悪い日などを除きます）・時間：９：30～16：00

ＴＥＬ ０８８３-２５-５７７７
介護が必要な方と介護保険サービスをつなぎ、寄り添うケア
プランを作成。ボランティア団体や病院など様々な社会資源
の活用もご提案いたします。

健祥会在宅介護支援センター川島
ＴＥＬ ０８８３-２５-５７７７

吉野川市の委託事業として、１人暮らしの高齢者宅を訪問。安
否確認や介護予防サービスをお届けします。

～自分らしい生活がおくれるようお手伝いします～
リハビリ専門職（理学療法士・作業療法士）がご自宅へ
伺い、お一人おひとりの希望や目標に合わせたリハビリ
プログラムを考え、住み慣れた地域で心身の機能改善だ
けでなく充実した生活が送れるように、様々な観点から
生活の安心と快適を援助します。
　対象：要介護１～５、要支援１・２の方
　・専門的なリハビリをしたいけれど、通院が難しい
　・年齢とともに日常での動作が難しくなってきた
　・ベッド上の生活になってしまい、身体が硬くなってつらい
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　など

●吉野川市地域支援事業（パワー・デイ）
吉野川市内に在住の方を対象とした筋力アップ教室です。マシント
レーニングコースと水中運動コースがあり、専門スタッフの指導のも
と無理のない全身運動で、身体が若返る感覚を実感できます。
●健康寿命８８歳教室
健祥会独自の健康づくり教室です。パワー・デイ卒業後は８８歳教室
でトレーニングを継続し、健康維持にお役立て下さい。

川島城
●

川島城
●

R192

至徳島●健祥会ウェル●健祥会ウェル
●水明荘●水明荘

至池田

●
吉野川
警察署

吉野川

●
川島郵便局

阿波川島駅

軽費老人ホーム
健祥会ヴィラ 住所  徳島県吉野川市川島町桑村361番地1

TEL  0883-25-2556　/　FAX  0883-25-5030

認知症対応型通所介護
健祥会デイサービスセンター 住所  徳島県吉野川市川島町桑村字岡山361番地1

TEL   0883-25-2772
2015年8月1日 開所
定員：12名（認知症デイ）

1984年4月1日 開所
定員50名

施設周辺地図

■施設利用
利用条件：原則60歳以上(ご夫婦の場合は一方が60歳以上)
身体機能の低下などにより自立した日常生活を営むことについて
不安があると認められる方、家族により援助を受けることが困難
な方が、低額な料金で利用できる施設です。利用者様が明るく生
き生きと自立した生活をおくれるよう、専門スタッフが様々なご
相談に応じながら暮らしをサポート。食事・入浴などの日常生活
上のお世話や、生活相談及び援助、社会生活上必要な手助けなど
を受けながら、安心して生活していただけます。

■食事
栄養のバランスを考慮した上で、利用者様の嗜好や体調に配慮しなが
ら、日々の献立に工夫を凝らしています。また、季節や年中行事にあわ
せての行事食、お好みのメニューが選べる選択メニューの日やバイキン
グの日なども織り交ぜ、楽しく召し上がっていただいています。

■入浴
男女それぞれの浴室で、毎日入浴していただけます。
季節の変わり湯…桜湯・菖蒲湯・よもぎ湯・ゆず湯なども
　　　　　　　　お楽しみください。

■居室環境
定員は50名。個室48室、夫婦部屋(2人部屋)1室。全室個室のプラ
イベート空間です。

利用条件：要支援・要介護認定を受け、認知症であると医師より
診断された方。利用者様が、それぞれの身体状態や介護度に応じ
て、できるだけ自立した日常生活を営めるようサポートする通所
サービスです。できることを見つけて役割を担ったり、喜びや楽
しみに出会ったりしながら、穏やかに日々を送っていただけるよ
う専門の介護職がお世話します。
営業日／毎日（12月31日～翌1月2日および台風・積雪など、天
候の極めて悪い日などを除きます）
基本サービス提供時間／9:30～16:45
ご要望に応じて、7時～19時の拡大サービスも承ります。

川島城
●

R192

至徳島至池田 ●
吉
野
川
警
察
署

●
生
そ
ば
橋
本 ●島田ストア

●川島中学校・高等学校
●川島中学校・高等学校

●
川島郵便局

● 吉野川リハビリセンター

●特別養護老人ホーム 水明荘●特別養護老人ホーム 水明荘
●老人保健施設 健祥会ウェル●老人保健施設 健祥会ウェル

●吉野川リハビリセンター●吉野川リハビリセンター

● 健祥会デイサービスセンター
　 健祥会ヴィラ

●健祥会デイサービスセンター
　 健祥会ヴィラ

阿波川島駅

　徳島方面から国道192号線を西に進み、
 「阿波吉野川警察署｣西側の点滅信号を右折80ｍ
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食堂・談話室

デイルーム

歩行浴

居室

レッドコード

一般浴 個浴

居室 個浴

歩行浴・ジャグジー 機械浴

デイルーム

食堂・談話室

施設周辺地図

施設とご自宅の間を送迎し、日常生活を営むのに支障のある方や、
介護が必要な在宅のご高齢者に、生活介助や介護、介護予防サービ
スを受けていただきます。食事サービスやさまざまなレクリエー
ションメニュー、入浴、温水プールでの歩行浴や日常生活動作訓練
などを通して、心身機能の維持向上とともに社会的孤立の解消を図
ります。同時に、ご家族の身体・精神両面での負担を軽減します。

■利用条件：要支援１・２、要介護１～５の認定を受けられた方。
■施設概要・床面積/569.75m²　・建物構造/木造平屋建

■サービス内容
■レッドコード…楽しみながら無理のない運動で、身体機能や運動
　機能の回復と維持を図ります。
■歩行浴…浮力により、膝や腰に負担をかけず、楽に運動ができ、
　水の抵抗による負荷で筋力や筋持久力が強化されます。

至脇町

県道12号

阿
波
病
院
●

●阿波西高校

●林内科医院

●

■営業日/毎日（1月1日・2日および台風・積雪など、天候の極めて
　　　　 悪い日などを除きます）
■基本サービス提供時間　9:00～16:30
■申し込み方法　　施設に直接お問い合わせ下さい。

デイセンターお龍
グループホーム加尾 ●東和電子

●グラウンド

グループホーム
義　満 住所  徳島県阿波市土成町郡字郡原131番地1

TEL  088-695-5152　/　FAX  088-695-5155

施設周辺地図

■事業内容：通所介護サービス
■施設概要：木造一部鉄筋平屋建　566.15㎡
　　　　　   浴室（歩行浴・一般浴・特浴）・機能訓練室・食堂
                  静養室など
■定 休 日：日曜日
■利用条件：要支援１・２、要介護１～５の認定を受けられた方。

■事業内容：認知症対応型共同生活介護
■施設概要：木造平屋建　639.87㎡
　　　　　　個室（６畳）・居間（床暖房完備）・食堂・談話室・浴室など
■利用条件：阿波市在住で要支援２、要介護１～５の認定を受けられた
　　　　　  認知症の方で共同生活がおくれる方。

施設理念
・私たちは家庭的な環境のもと、
　やすらぎと喜びのある生活が送れるよう
　一人ひとりの想いを大切にし心からの優しさで支援します。
  
・ご家族・地域との繋がりを大切にし季節毎の行事や
　外出する機会を作り社会参加の場を支援します。

施設理念
・家庭的な雰囲気の中で、共に学び、共に支え、共に歩み、
　穏やかで笑顔あふれる生活を支援します。

・家族との絆・地域とのつながりを大切にします。

R318

県道12号

至徳島

阿波中央橋

至池田

吉野川高校(土成農場)
　●

吉野川

●
マルナカ

グループホーム
加　尾 住所  徳島県阿波市阿波町勝命北10番地1

TEL   0883-35-8112　/　FAX  0883-35-8271
2011年6月1日 開所
定員18名

デイセンター
お　龍 住所  徳島県阿波市阿波町勝命北10番地1

TEL   0883-35-8111　/　FAX  0883-35-8271

2011年6月1日 開所
定員（月～金）35名
　　（土）30名  ・（日）25名

■利用条件：阿波市在住で要支援２、要介護１～５の認定を受けられた
　　　　　  認知症の方で共同生活がおくれる方。
■施設概要：木造一部鉄筋平屋建
　　　　      グループホーム加尾・床面積/345.88ｍ²
　　　　　　　　　　　　  佐那・床面積/286.09ｍ² 

認知症のご高齢者が少人数の家庭的な環境のもと、専門スタッフのサ
ポートを受けながら、共同生活を営む居住施設です。

認知症のご高齢者が少人数の家庭的な環境のもと、専門スタッフのサ
ポートを受けながら、共同生活を営む居住施設です。利用者様のこれま
での生活を尊重しつつ、自己選択・自己決定ができる環境の中で暮らし
ていただけます。最先端の認知症ケア、個別ケアにより、認知症の症状
の進行を緩和させ、できるだけ自立した生活をおくれるよう、家族のよ
うに24時間寄り添い、家庭復帰をめざします。

施設とご自宅の間を送迎し、日常生活を営むのに支障のある方や、介護
が必要な在宅のご高齢者に、生活介助や介護、介護予防サービスを受け
ていただきます。食事サービスやさまざまなレクリエーションメ
ニュー、入浴、温水プールでの歩行浴や日常生活動作訓練などを通し
て、心身機能の維持向上とともに社会的孤立の解消を図ります。同時
に、ご家族の身体・精神両面での負担を軽減します。

グループホーム義満
デイセンター一休さん

●

］［

2006年３月1日 開所
定員18名

デイセンター
一休さん 住所  徳島県阿波市土成町郡字郡原131番地1

TEL  088-695-5151　/　FAX  088-695-5155

2006年３月1日 開所
定員（月・水・金）35名
　　（火・木・土）30名

県道12号鳴門・池田線　マルナカ柿原店交差点より西へ
1km、吉野川高校土成農場交差点より東へ300m

県道12号鳴門・池田線　阿波病院から西へ進み
市道東西線沿いの阿波西高校南側
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ります。同時に、ご家族の身体・精神両面での負担を軽減します。
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