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ウエストⅡステージマップ

三好市池田町

東みよし町

特別養護老人ホーム ひかり
養護老人ホーム しののめ

  老人保健施設 健祥会シェーンブルン
［通所リハビリテーション］
［訪問リハビリテーション］

  特別養護老人ホーム 健祥会たんぽぽ
［通所介護 デイセンターバタフライ］
［居宅介護支援事業所
    健祥会イントロセンターウエスト］

  ケアハウス マリア･テレジア
［訪問介護　健祥会たんぽぽ］

三好市東祖谷
  特別養護老人ホーム 健祥会清盛
［訪問介護］
  養護老人ホーム 健祥会頼朝

健祥会シェーンブルン・健祥会たんぽぽ・マリア･テレジア・
ひかり・しののめ・健祥会清盛・健祥会頼朝三 好
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特別養護老人ホーム健祥会たんぽぽ
特別養護老人ホーム ひかり
特別養護老人ホーム健祥会清盛

原則要介護 3 以上と認定された方に対して、食事介助や入浴・排泄等の日常生活支援、
機能訓練等のサービスを提供し、できるだけ自立した生活をしていただけるようサポー
トします。（ショートステイは要支援でも利用可能）

老人保健施設 健祥会 シェーンブルン
疾病、負傷などにより生活能力が低下したご高齢者に対して、介護や機能訓練、必要な
医療を行うとともに、日常生活上のお世話を提供する施設です。自立した日常生活を営
むことができるよう、リハビリ等を行いながら、在宅生活復帰をめざします。

養護老人ホーム しののめ
養護老人ホーム 健祥会頼朝

65 歳以上で、環境上の理由及び経済的理由により自宅での日常生活が困難な方を対象
にした施設です。自立した生活を送れるようにするための支援や社会復帰のためのサ
ポートをします。

ケアハウス マリア・テレジア
プライベートを重視した住宅機能と、食事や入浴等のサービスを提供する生活機能を併
せ持ったシルバーマンションです。それぞれの自立した生活を確保しつつ、安心で快適
な毎日を過ごしていただきます。

デイセンター バタフライ 介護が必要な方に日帰りで入浴や体操、レクリエーションなどのサービスを提供し、自
宅での生活が送れるようサポートします。

健祥会シェーンブルン
訪問リハビリテーション リハビリ専門のスタッフが在宅を訪問し、実際の生活の場で行うことのできる訓練法や

介助の仕方や環境整備など、リハビリテーションの観点から指導を行い、自宅での生活
が継続できるようサポートします。

健祥会シェーンブルン
通所リハビリテーション リハビリ専門のスタッフが手厚く配置され、希望に応じたリハビリが受けられる日帰り

型サービスです。

健祥会たんぽぽ 訪問介護
健祥会清盛 訪問介護

ホームヘルパーが、介護等を必要と認定された方の家庭を訪問し、食事・入浴・排泄な
どの「身体介護」や、掃除・洗濯・買い物・調理などの「生活援助」を提供し、自宅で
生活が送れるようサポートします。

居宅介護支援事業所
健祥会イントロセンターウエスト

介護保険（施設・在宅）や福祉サービスに関することなど、在宅生活を支援する各種相談に
応じ、介護保険サービスの調整とケアプラン作成を行います。

通所介護・通所リハビリテーション
訪問介護・訪問リハビリテーション

いつまでも住み慣れた自宅で生活するための
お手伝いをさせていただけませんか？
お気軽にお問合せください。

利用者様募集中!!
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１１月１１日は【介護の日】です。介護や福祉を知っていただく機会となるよう三加茂地区の
スーパーやコンビニなどで、介護の日に実施する講座案内のチラシを配布しました。当日は、
ケアハウス マリア・テレジアにて、管理栄養士や作業療法士、歯科衛生士による「介護講座」
を開催し、利用者様や地域の皆様をはじめ、多くの方に参加をいただき、「よかった」「家
でもやってみる」など好評の声をいただきました。

三好の地での熱い戦いをサポート

介護の日　～いい日、いい日、あったか介護～

ボランティア活動
ウエストⅡステージでは、さまざまなボラン
ティア活動や地域活動を行っています。平成
29年10月３日から９日まで、三好市山城町の
吉野川中流域において日本で初めて【ラフ
ティング世界選手権2017】が行われました。
世界22カ国から71チーム521人が参加して
トップアスリートが熱戦を繰り広げるなか、ウ
エストⅡステージの職員も地域の皆様ととも
に清掃ボランティアメンバーの一員として、世
界選手権の会場整備をサポートさせていただ
きました。女子の部（オープン）では、地元・三
好市を活動拠点としている【ザ リバーフェイス】
が総合優勝を果たしました。

三好の地での熱い戦いをサポート

サテライト敬老会

ウエストⅡステージの取り組みウエストⅡステージの取り組み

大藤・奥村地区敬老会

徳島県西部圏域防災訓練が平成２９年10月
15日に行われ、シェイクアウト訓練としてウ
エストⅡステージの各施設も参画させていた
だきました。防災用品として健祥会グループ
が導入しているＩＰ無線機を活用し、各施設
の被害状況の把握や確認、救助支援体制を
発動させる初動連絡を行いました。近い将来
に起こるといわれる東南海トラフ地震や活断
層地震を想定した防災訓練を通し、県・地元
市町村・グループ内の各施設との連携を日ご
ろから密にして、万が一の災害時に万全を期
しています。

防災訓練
地域の防災拠点として

ウエストⅡステージでは、三好市・
東みよし町内の各地の行事に参
画し、地域の皆様とともに地域活
性化のお手伝いをしています。
祖谷地区で毎年行われている

「雪合戦四国大会」では【健祥会
チーム】としてエントリー。県内外
から43チームが参加し、雪上で
の熱戦を繰り広げました。

地域活動
雪合戦四国大会にエントリー雪合戦四国大会にエントリー

池田高校の生徒さんや池田郵便局員さんなどを対象として「認知症サポー
ター養成講座」を開催。講座では、「認知症ってなんだろう？」ということか
らはじまり、「認知症の方を地域で支えるためにはどうしていかなければなら
ないか」ということを学んでいただいています。受講者には研修を受講した
証として「オレンジリング」を配布し、地域における認知症サポーターとして
の認識を高めていただいています。地域や企業様などへの出張講座も行って
おりますので、お気軽に近隣の健祥会の施設にご相談ください。

認知症サポーター養成講座
認知症の方やご家族を
地域で温かく見守る応援者に

健祥会たんぽぽ

ひかり・しののめ

マリア・テレジア

健祥会シェーンブルン

健祥会清盛・健祥会頼朝

健祥会たんぽぽや健祥会シェーンブルンに利用されている
地元出身の皆様が大藤・奥村地区の皆様と一緒に、第3回
目となる「大藤・奥村地区」サテライト敬老会（出張型敬
老会）に参加しました。昔話や同級生との再会など想い出
に残るひと時を過ごされました。

＜背景写真 /ラフティング世界選手権 2017/ 三好市ホームページより＞
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老健施設としての役割　在宅復帰と看取り

健祥会
シェーンブルンの

取り組み

健祥会シェーンブルンは、18世紀にハプスブルク帝国の女帝マリア・テレジアによってウイーンに完成した
シェーンブルン宮殿の名前を冠し、「愛・優・技」のキャッチフレーズのもと平成10年4月に誕生しました。
地域の皆様の支えのもと平成30年には20周年を迎えることになりました。これからも地域福祉の中核施
設として、利用者様や家族様に安心安全な生活が届けられるように多職種連携で、より良いサービスの提
供に努めてまいります。

リハビリルームから見える
庭にはシェーンブルン農場

【優結（ゆうゆう）ファーム】
があります。季節に合わせ
た野菜や花を植え、成長し
ていく過程を見て、昔話に
花が咲いています。収穫時期が来ると、利用者様と一緒
に収穫、調理をレクリエーションとして行い、「ああでもな
い」「こうでもない」と皆様でワイワイと話をしながら、作
業に取り組んでいます。

施設の近隣にある 喫茶店「かわせみ」や吉野川ハイウェイオア
シスなどで外食をすることで施設生活のリフレッシュを図って
います。また近くのスーパーへ、買い物へ行くことにより地域
の皆様との触れ合いや社会参加ができる機会としています。
利用者様もこの「外出イベント」がある日を楽しみにされてい
ます。

運営母体である老健施設では「在宅復帰」を目標に取り組んでおり、老健施設で
の生活から、在宅での生活へ移行された利用者様
に対して、「切れ目のないサポート」で通所サービ
スの利用をしていただいています。施設利用中に
行っていたリハビリ内容などの情報をスムーズに共
有することができ、また施設を利用していた時と同
じスタッフがリハビリを行いますので、信頼関係を
継続できるシステムが構築されています。

●在宅復帰
健祥会シェーンブルンでは、利用者様の在宅復帰をめざし、
住み慣れたご自宅をイメージしながら、生活動作のリハビリ
テーションを実施しています。生活での課題を把握し、目標を

明確にすることで意欲的にリ
ハビリテーションに努めること
ができます。また、専門性を
持った多職種が連携し、その
方に応じたサービスを提供し
ます。

健康は「お口」から
食べる喜びをいつまでも

平成２９年より「歯科衛生士」を新たな仲間に加え、「健口」
を合言葉に、協力歯科医院である大久保先生の指導のも
と、利用者様の口腔機能維持・向上に努めています。歯
科衛生士が常駐することにより、日々の利用者様の口腔
内の観察を行い、より専門性の高い口腔ケアに取り組む
ことができます。

野菜づくりと調理レク
料理は昔取った杵柄

外出で気分転換・社会参加

●看取りケア
施設を利用されている方のなか
には『人生の最期とどう向き合
うか。』その生きる支援をご家
族や職員とともに考えています。
ご本人の意思を定期的に確認し
ながら、「できること」の実現を
目指します。

老人保健施設 健祥会シェーンブルン

老人保健
施設

通所リハビリでは、利用者様の機能回復・向上、維持
を目標に、作業療法士・理学療法士がお一人おひとり
のリハビリ計画を作成し、マシントレーニングや集団訓
練等でのリハビリテーションを実施しています。

通所
リハビリ
テーション

ご本人とご家族、そして職員を
繋ぐ「こもれびノート」

平成29年5月21日
吉野川ハイウェイオアシスにて

H29.5.14/母の日（化粧レク） H29.4.5/お花見 H29.8.14/阿波おどり（みのだ連） H29.8.19/納涼祭

H29.9.17/合同敬老会

H29.10.9/運動会

H30.2.3/節分

平成29年11月19日
ショッピング

老健の在宅復帰をサポート

２つの在宅サービスがお互いに連携しなが
ら、利用者様が地域での生活を継続してい
くことができるようにサポートしています。

通所サービスと訪問サービスの
相互連携

訪問リハビリとは、ご自宅に作業・理学療法士が出向き、ご自宅の環境・生活
に合わせたリハビリを行う、言わば「出張型リハビリ」です。平成28年度より
シェーンブルンの新事業としてスタートした訪問リハビリも３年目となりまし
た。ご利用いただける方々も徐々に増え、好評の声をいただいています。

☆Ｂ様の目標
ご自宅で転倒し骨折。完治はしたが、痛みもあ
り歩くことに不安があるため、訪問リハビリで
身体機能の向上をめざしています。
春には、仲の良い友達と一緒にシェーンブルン
の通所リハビリへ通う事が目標です。

☆訓練内容
  ・リンパマッサージ　・関節可動域訓練　・日常生活動作訓練 など

訪問
リハビリ
テーション

施設の廊下を使い、自主歩行訓練（屋内散歩）を行っている方に対して、一人ひと
りの一歩の距離を測定し、訓練中に歩いた歩数から、「ミニお遍路マップ」による
【プチ四国88か所参り】を行い、訓練の意欲向上に努めています。

利用者様の独自訓練もサポート

利用者様
ご紹介

※利用者様の体調に合わせて訓練
　内容は調整しています。

シェーンブルンでの
四季折々の行事や取り組みの一コマをご紹介します。ア ル バ ム

在宅復帰を達成!!

けんこう

H30.1.1 お屠蘇配り
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平成９年、中村博彦創始者が三加茂の福祉の核になるようにとの想いから、健祥会たんぽぽは
誕生しました。地域の方々や利用者様、家族様に支えられ、この地に根付き20周年を迎えるこ
とができました。これからも皆様と共に、地元で暮らしつづけられる社会づくりの実現にむけ
て、取り組んでまいります。今後とも、よろしくお願いいたします。

●安心暮らしサポート
何か生活で困っていることはありませんか？
ご自宅に訪問し、入浴・食事・清掃・買い物をお手伝いし
ます。ご自宅での生活を続けられるように支援します。

地域老人会を招いた
たんぽぽ、マリア・テレジア合同敬老会〈H29.9.19〉 

毎日笑顔であわおどり体操

特別養護老人ホーム 健祥会たんぽぽ

健祥会たんぽぽ（訪問介護）

本人様の生活を
チームで

支えます！

●生きがいづくり応援します
自宅での生活を続けていけるように機能訓練指導員の指導の
もと、要望にあった訓練を計画し心身機能の維持・向上に取
り組んでいます。また、コミュニティの場として人と人との繋が
りを大切に、楽しみや生きがいづくりを支援しています。

遠足
「回転ずしが食べたい」というニーズにお応え
しました。気分もリフレッシュ!

七夕飾り
七夕に願いを込めて

クラブ活動
皆さんのやる気にいつもビックリ！
その他、手芸・カラオケ・阿波踊り体操・
ショッピングをおこなっています。

運動会
年に一度のチーム対抗戦で熱戦！

災害時の医療について
講師：三好病院院長 住友 正幸氏

高
齢
者
施
設
を
活
用
し
た

元
気
活
動
拠
点
づ
く
り
事
業介護保険って何？

リハビリを
したいけど・・・ これから

どう介護して
いけばいいの？施設を利用したい

けど・・・

デイセンターバタフライ

健祥会イントロセンターウエスト

ケアハウス マリア・テレジア

おかげさまで20周年

日常生活を快適に過ごしていただくた
め、それぞれの自立した生活を確保し
プライバシーを重視した住宅機能と、
食事・入浴などのサービスを提供。
60歳以上(ご夫婦の場合はどちらかが60
歳以上)であればご利用いただけます。
介護認定の必要はありません。

自分らしく人生楽しく

地域に支えられて

詩吟の会の訪問 合同敬老会

看取りケア研修会

素晴らし
い!!

素晴らし
い!!

8020運動受賞

地域協力 リハビリ

体　操

趣味の詩吟をもう一度

20周年セレモニー
〈H29.6.17〉

本部長 中村晃子よりご挨拶 獅子舞登場!
(足代獅子舞保存会）

防災訓練 たんぽぽリハ部始動

人
生
の
最
後
を

家
族
様
の
思
い
と
共
に

人
生
の
最
期
を

家
族
様
の
想
い
と
共
に

専門職によるお口の健康づくり

若い頃から働き通した祖母は、施設で眠るように穏やかに息を引き取り、家族にとっても満足な最期でした。　
ご家族様より

相談しよう!!

医師

ケアマネ

訪問介護 通所リハビリ

通所介護

訪問リハビリ

ボランティア
家族様
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自分でできることを
活かして、一緒にお
やつを作ったり花苗
を植えるなど、できた
喜びを感じていただ
けます。

敬老会ソフト食

春には、たくさんの桜の花で施設のまわりは桃色に染り、隣のグラウンドでは子供達が野球をしている元気な声が
聞こえてきます。少し高台にあり、緑あふれるのどかな雰囲気の中に建っています。
全室個室の地域密着型の施設で、ユニットの仲間や職員と家族のようななじみの関係をつくり、利用者様が笑顔で
過ごせる暮らしを提供します。

特別養護老人ホーム ひかり
周りには竹林や桜、イチョウの木がたくさんあり施設にいながら、新緑や紅葉など四季折々の山の景色の移り変
わりを楽しむことができます。

自立と自由、自分らしさを大切に。
さまざまな理由で在宅生活が困難になった方に、住み慣れた街でいつまでも安心して自分らしく暮らしていただ
けるよう、食事や日常生活上必要なサービスを提供しています。

養護老人ホーム しののめ

地元自治会、幼稚園、小学校やボランティアの
方々等、地域の方とも交流を深めています。

地 域 の ぬ く も り み ん な 一 緒 に ご 家 族 と

踊りや手品で楽しませてくれています。

陣
屋
連

白
地
連 白地地区防災訓練に参加

毎年、華麗な踊りを見せてくれます。

防
災

訓
練

御神輿かつぎに
職員も毎年参加しています。

秋
祭
り

集
団

体
操

手
芸

ク
ラ
ブ

運
動
会

地域の方に補助飲料やソフト食を
試食していただきました。

食
の

勉
強
会

昔を思いだして

外出・
お楽しみ会

いつもと違った雰囲
気の中で、気持ちも
リフレッシュされて
います。お出かけ先
のご希望にもお応え
しています。

風船バレーや文字
ならべ等を楽しみ
ながら身体や脳の
トレーニングをし
ています。

手先の機能訓練

春・夏・秋・冬と施
設全体で、またはユ
ニットで行事を行
い、季節を感じてい
ただいています。

季節を感じて

その人に合った食事形
態（ソフト食等）や季節
ごとの行事食を提供
し、いつまでも食べられ
る喜びを持っていただ
いています。

納涼祭などの季節の行事や家族
会をはじめ、家族様に来設してい
ただく機会をあれこれ設けて、施
設にいてもあたたかなつながり
を感じていただけるようにしてい
ます。

ひかり・しののめで一緒に行事を行い、交流を深めています。

食べる楽しみ

ご自宅で生活していたようにデイ
サービスに行ったり、訪問リハビリ
を受けたりと、しののめにいなが
ら在宅サービスを利用することが
できます。

移動販売や近くのお店で、
食べ物や衣類等好きな物を
お買い物しています。

全室個室。自分好みの部屋に
しつらえ、余暇時間は自由に
過ごされています。

地元の神社やお寺にお参りしたり、観光名所に
行ったりと、皆さん毎回楽しみにしています。

流しそうめん、干し柿作り
や焼き芋と、職員と一緒
に準備を行い、おいしく
いただきます。

暮らしの継続 個室でゆっくり

買い物
お
い
し
く
、
楽
し
く

外出支援

月～金の午前中には、唄に合わせ
て身体を動かしたり、口腔機能維
持のための「パタカラ体操」など
を取り入れています。

指先を動かし脳を活性化させ認知症
予防にもつながるクラブ活動をして
います。出来上がった作品は施設
内に飾るだけでなく地域の作品展に
も出展しています。

全員の方が競技に参加されています。
真剣な顔で応援しあったり、笑いあった
りと、楽しいひとときを過ごしています。
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健祥会清盛では、利用者様と家族様の希望を伺いながら、可能な限り自立した生活が送れるよう、毎月多職種が集まり意見
交換の場を設けたり、それぞれの職種で細かく研修を行い、チーム一丸となって統一したケアをめざしています。また、職員だ
けでなく、家族様や地域の方々にも参加していただき、看取り介護についての研修会も開催しました。最期までその人らし
く、豊かな人生を送っていただけるよう支援させていただきます。

現在清盛には、EPA（経済連携協定）介護福祉士候
補者が6名就労しています。働きながら介護技術や日
本語の勉強をしています。利用者様も言葉や文化の
壁を乗り越え、明るく活発なEPA職員と交流されて
います。時には「サンキュー！」と英語で会話をされる
など、笑顔が広がっています。

平家の落人伝説が残る阿佐家は
徳島県の有形文化財。
健祥会頼朝利用者 阿佐愛子様の
ご自宅です。100歳の誕生日当日、
久しぶりの我が家へ帰られ息子さん
と、思い出話に花を咲かせました。

週に２回のレクリエーションでは作
品作りやゲーム等を行っています。
みんなで協力して作成したパッチ
ワークのテーブルクロスの出来上が
りには大満足の様子でした。また、
夏には施設のミニ菜園で収穫した野
菜が食卓に並ぶこともあります。

東祖谷福祉まつりでは、
模擬店の出店や、地域の
事業所と連携して、介護
予防講座を開講しました。

毎月、地区住民福祉協議会の方々と協力して地域の高齢者宅
を訪問し、日々生活するなかでの困り事や相談を伺っていま
す。社会資源の少ない祖谷で、健祥会清盛・頼朝が中心となり
地域と共に高齢者を見守り支援する役割を担っています。

地域の方々をお招きして、ゲートボール大会を開催したり、地域行事に積
極的に参加するなど、利用者様と地域との繋がりを大切にしています。

職員による
地域清掃

ひとりひとりに寄り添ったケアを
健祥会頼朝では、施設利用後もその人らしい生活ができるよう様々
な外出行事を実施しています。月に一度のショッピングでは、好み
のものを選んだり、外食を楽しむなど、自由な時間を過ごされて
います。住み慣れた場所で、自宅にいたときと変わらず「やりたい
こと」が出来る暮らしのお手伝いをさせていただきます。

「やりたいこと」「できること」のお手伝い

私たちがつくる　地域のぬくもり

清盛・頼朝の四季清盛・頼朝の四季

一〇
〇
歳
の

お
祝
い
に

生きがい
づくり

笑顔が広がります ＊＊＊＊＊＊

夏
秋 冬

特別養護老人ホーム 健祥会清盛 養護老人ホーム 健祥会頼朝

お花見〈H29.4.21〉

大日堂参拝
〈H29.4.24〉

山菜採り
〈H29.5.2〉 ふれあい祭り〈H29.8.5〉

ちまき作り〈H29.6.2〉 健祥会祖谷合同敬老会
〈H29.9.22〉

東祖谷連合運動会
〈H29.9.18〉

お屠蘇で長寿を願って〈H30.1.1〉

クリスマス喫茶会
〈H29.12.25〉

書初め
〈H30.1.2〉

春
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国内、海外と様々な行き先を選ぶこ
とができます。行ったことのない土
地を知ることができ、体験を通じ
て、視野を広げることができます。ま
た、同グループ職員と同じ時を共に
過ごし親睦を深め、得た知識を介護
サービスにつなげています。

健祥会グループでは、施設と法人本部との交流
の場を設け、職環境の充実を目的として親睦を
図っています。2017年も多くの職員が集い、業務
の相談や歓談、表彰やゲームを通して職員間の信
頼関係を構築しています。

グループでは毎年テーマを設け、フォトコンテストが開催されています。今回のテーマは「四季」、ウエストⅡステージより出品した作品が見事、
【総務部長賞】を受賞。また、3点の作品が【入賞】しました。受賞・入賞の理由としては、利用者様と職員の両方がいい表情をしていることが大
きな要因だと思います。このような利用者様の笑顔を届けられるようにこれからも取り組んでまいります。

健康に気をつけていても、年齢と共に様々な病気を発症
するリスクが高くなってきます。人材不足と言われる介護
業界で職員一人ひとりは人材ではなく『人財』として大切
な存在です。末永く勤めていただけるようグループ内の
施設である、むくの木クリニックでの人間ドックで健康管
理に努めています。

職員親睦研修旅行 職員親睦懇談会

ウエストⅡステージでは、各施設間での連携やステップアップのた
め、ステージ内での研修会を行っております。介護業務の経験が浅い
職員を対象とした技術研修をはじめ、より専門的な技術や知識が習得
できる研修会を実施しています。また、在宅サービスや介護力向上な
どの部門別の委員会を設け、サービスの質の向上を図っています。

充実した職員研修

人間ドック

き っ と 福 祉 が 好 き に な る ! ! スタッフ大募集!! 介護職員　看護師調理員　訪問介護員

各施設へもお気軽にお問い合わせ下さい

福利厚生 福利厚生 福利厚生 福利厚生 福利厚生 福利厚生 福利厚生 福利厚生

健祥会グループフォトコンテスト2017 ☆総務部長賞受賞!!☆

研修制度も福利厚生も充実
キャリアアップ制度も整備
昇給/年１回・賞与/年２回
◎社会保険完備　◎退職金制度
◎職員研修制度　◎職員親睦懇談会
◎職員親睦研修旅行

経験者募集　　未経験者歓迎　　パート可能　　勤務時間応談
年齢・資格（介護・調理員）は問いません。

【総務部長賞受賞作品】

福利厚生 福利厚生 福利厚生 福利厚生 福利厚生 福利厚生 福利厚生 福利厚生

in 香港・マカオ

in オーストリア

in 大阪

シェーンブルン宮殿にて
〈H29.10.4-11〉

ユニバーサル・スタジオ・ジャパン
〈H29.11.27〉

・乳がん検査
・胃カメラ
・子宮頸がん
・バリウム検査

※福祉会21加入者（35歳から以後５歳ごと）

『干し柿づくり』 たんぽぽ / 大垣 健

【入賞作品】

『鬼となかよし』
　シェーンブルン/ 髙倉 裕加里

『収　穫』
　シェーンブルン/ 長谷 裕輝

「じいちゃん、ばあちゃん
                  きれいだね」
            清盛 / 梅本 誠彦

お問い合せ先
健祥会グループ 集え人財室

徳島市国府町東高輪字天満

☎088-642-7522

（助成制度）

〈H29.2.16-19〉

〈H２９.10.19〉
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老人保健施設 健祥会シェーンブルン
・通所リハビリテーション　・訪問リハビリテーション
　〒779-4703　徳島県三好郡東みよし町中庄1369番地1
 　TEL 0883-82-6200　　FAX 0883-82-6450

【開所 1998/4/1】
　・老人保健施設
　　定員100名（内ショートステイ含む）
　　利用条件：40歳以上の方で、要介護1以上と認定された方。
　　ショートステイは要支援1以上と認定された方より利用可能。
　・通所リハビリテーション
　　定員40名/日　営業日：月～土曜日（原則）
　　利用条件：40歳以上の方で、要支援1以上と認定された方。
　・訪問リハビリテーション
　　営業日：年中無休（原則）
　　利用条件：40歳以上の方で、要支援1以上と認定された方。

【施設の特徴】
　・トイレはプライバシーを重視して自動ドアを設けています。
　・在宅復帰を目前に控えた方のために、より行動範囲の広い空間　
　（畳のコーナー等）を持った4人室を準備しています。
　・車椅子対応型個室（広い空間・トイレ付）を準備しています。
　・認知症の高齢者のための専用空間（デイルーム）を設け、心の安
　　らぎを図ります。
　・浴室の脱衣室の床は滑らないように、また万が一転んでも安全な
　　材質を選んでいます。
　・居室のベッドやタンス、食堂の机・いすなども高齢者の使いやす
　　さや快適な空間づくりを考え選んでいます。

特別養護老人ホーム

健祥会たんぽぽ
・通所介護
  デイセンターバタフライ
・居宅介護支援事業所
   健祥会イントロセンター
　ウエスト

養護老人ホーム 健祥会頼朝

〒779-4703　徳島県三好郡東みよし町中庄1653番地1
 TEL 0883-82-3711　　FAX 0883-82-3822

【開所 1997/4/1】
定員80名（従来型44名・ユニット型個室36名）＋ショートステイ20名
利用条件：日常生活に常時介護が必要で、自宅では介護が困難な
高齢者の方で、原則として要介護3以上と認定された方。ショートス
テイは要支援１以上と認定された方。

〒778-5251　徳島県三好市池田町白地本名194番地8
 TEL 0883-74-1005　　FAX 0883-74-1180

利用相談や申し込み、
面会の受付などに関
する窓口です。
ご来設の際には、事
務所窓口にお越し下
さい。

1階
【事務所】

歓談の場として、利
用者様同士の交流や
家族様との面会の場
となっています。

多床室では、全室間
仕切り等を使用し、プ
ライバシー空間を確
保しています。また、
自宅で使用されてい
た、愛着のある家具も
使うことができます。

2階・3階(居室）
【従来型多床室・個室】

全室、洗面とトイレ
を完備しており、
広々とゆったりとし
た生活空間です。

【ユニット型個室】

各階共通
【パブリックスペース】

食事だけでなく、
毎月の茶話会や
お誕生会も行い、
利用者様同士の
交流の場ともなっ
ています。

個室の談話室や宿泊可能な
家族室を利用していただき、
遠方の家族の方も時間を気
にせず利用者様との時間を過
ごしていただけます。

【食堂】
テレビを見たり、キッチ
ンでお茶を入れたり、皆
さまそれぞれ自由にお
使いいただいています。

【各階談話室】

【面会・家族室】

特別養護老人ホーム ひかり

【開所2014/11/1】
定員29名＋ショートステイ11名
利用条件：原則として三好市・東みよし町在住で65歳以上の方、身
体上、精神上著しい障害があるために、常時介護が必要な方で、在宅
介護が困難で要介護3以上の方。ショートステイは三好市・東みよし
町民以外も利用可。

全室個室。思い出のある家
具等をお持ちいただく事で空
間をいろどり、ゆったりとお
住まいいただけます。

【居室】

各ユニットの浴槽で、１人ず
つゆったりと入浴できます。
特殊浴槽も完備しています。

各ユニットに食堂があり、より
家庭に近い温かい雰囲気の
中で食事ができます。愛用し
ている箸や食器を持参し使っ
ていただけます。

【食堂】【入浴】

〒778-0205　徳島県三好市東祖谷古味36番地1
 TEL 0883-88-5611　　FAX 0883-88-5612

特別養護老人ホーム 健祥会清盛
・訪問介護

【開所1999/12/26】
定員30名＋ショートステイ10名
利用条件：日常生活に常時介護が必要で、自宅では介護が困難な高
齢者の方で、原則として要介護3以上と認定された方。ショートステ
イは要支援1以上と認定された方。

一番人気のウォーターベッド
（水圧式）マッサージ機をはじ
め、たくさんの機器がそろって
おり、利用者様のリラクゼー
ションの場所となっています。

【機能訓練室】

寝台式特殊浴槽、座位式特
殊浴槽にて入浴の時間を楽
しんで頂けます。

家庭を訪問し、食事・入浴・排
泄などの「身体介護」や、掃除・
洗濯・買い物・調理などの「生
活援助」を提供し、自宅で生活
が送れるようサポートします。

【訪問介護】【入浴】

〒778-5251　徳島県三好市池田町白地本名194番地8
 TEL 0883-74-1006　　FAX 0883-74-1180

養護老人ホーム しののめ

【開所2014/11/1】
定員29名
利用条件：原則として65歳以上で、環境上の理由及び経済的理由に
より自宅での日常生活が困難な方。

【開所1999/12/26】
定員50名
利用条件：原則として65歳以上で、環境上の理由及び経済的理由に
より自宅での日常生活が困難な方。

各 階にある談 話室にはソ
ファやテレビを設置。畳や
堀ごたつもあり、ゆっくり過
ごせます。

【談話室】

移動販売等で購入されたも
のを調理したり、電子レンジ
やオーブントースターで温め
て食べられます。

バランスの良い、おいしい食
事を提供しています。誕生会
やカラオケも開催しています。

【食堂】【ミニキッチン】

ウエストⅡ施設紹介 ウエストⅡ施設紹介 ウエストⅡ施設紹介 ウエストⅡ施設紹介 ウエストⅡ施設紹介 ウエストⅡ施設紹介 ウエストⅡ施設紹介 ウエストⅡ施設紹介

【建物内容】
　１階：事務室・デイケアルーム・リハビリルーム・デイケア大浴室など
　２階：居室・食堂・大浴室・特浴室・サービスステーション・家族室など
　３階：居室・食堂・診察室・サービスステーション・ボランティアルームなど
　４階：居室、食堂、サービスステーション、個人用小浴室、洗濯室他など
　　　　　（居室内訳　個室22室、２人室７室、４人室16室）

ケアハウス

マリア･テレジア
・訪問介護 健祥会たんぽぽ

【開所 2004/1/1 】
利用条件:60歳以上で、身の回りのことができる自立可能な方。ただし、
ご夫婦の場合は、どちらか一方が60歳以上であれば入居可。

【ケアハウスとは】
日常生活を快適に過ごしていただくため、それぞれの自立した生活を確
保しプライバシーを重視した住宅機能と、食事・入浴などのサービスを提
供する生活機能とを併せ持った、新しいスタイルのシルバーマンションで
す。趣味やふれあい活動を通じ、健康で心豊かに暮らすことができるよう
お手伝いします。

【建物内用】
１階：地域交流スペース・食堂談話・浴室・脱衣室
２階～４階：居室（個室24室、二人部屋３室）
屋　上：屋上庭園・遊歩道・エレベーターホール
その他 ： 家族室・ボランティアルーム・洗濯室等完備
構　造：鉄筋コンクリート造４階建て
面　積：2,049.78㎡  建床面積： 2,082.60㎡　

【訪問介護】
ご家庭にお住まいの要介護者や独居、高齢者世帯の
ご家庭を訪問し、その有する能力に応じ、可能な限り
自立した生活を営むことができるように支援します。

〒779-4703
徳島県三好郡東みよし町中庄
1641番地4
TEL 0883-82-3760
FAX 0883-82-3773

〒778-0205 徳島県三好市東祖谷古味36番地1
TEL 0883-88-5555     FAX 0883-88-5612
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老人保健施設 健祥会シェーンブルン
・通所リハビリテーション　・訪問リハビリテーション
　〒779-4703　徳島県三好郡東みよし町中庄1369番地1
 　TEL 0883-82-6200　　FAX 0883-82-6450

【開所 1998/4/1】
　・老人保健施設
　　定員100名（内ショートステイ含む）
　　利用条件：40歳以上の方で、要介護1以上と認定された方。
　　ショートステイは要支援1以上と認定された方より利用可能。
　・通所リハビリテーション
　　定員40名/日　営業日：月～土曜日（原則）
　　利用条件：40歳以上の方で、要支援1以上と認定された方。
　・訪問リハビリテーション
　　営業日：年中無休（原則）
　　利用条件：40歳以上の方で、要支援1以上と認定された方。

【施設の特徴】
　・トイレはプライバシーを重視して自動ドアを設けています。
　・在宅復帰を目前に控えた方のために、より行動範囲の広い空間　
　（畳のコーナー等）を持った4人室を準備しています。
　・車椅子対応型個室（広い空間・トイレ付）を準備しています。
　・認知症の高齢者のための専用空間（デイルーム）を設け、心の安
　　らぎを図ります。
　・浴室の脱衣室の床は滑らないように、また万が一転んでも安全な
　　材質を選んでいます。
　・居室のベッドやタンス、食堂の机・いすなども高齢者の使いやす
　　さや快適な空間づくりを考え選んでいます。

特別養護老人ホーム

健祥会たんぽぽ
・通所介護
  デイセンターバタフライ
・居宅介護支援事業所
   健祥会イントロセンター
　ウエスト

養護老人ホーム 健祥会頼朝

〒779-4703　徳島県三好郡東みよし町中庄1653番地1
 TEL 0883-82-3711　　FAX 0883-82-3822

【開所 1997/4/1】
定員80名（従来型44名・ユニット型個室36名）＋ショートステイ20名
利用条件：日常生活に常時介護が必要で、自宅では介護が困難な
高齢者の方で、原則として要介護3以上と認定された方。ショートス
テイは要支援１以上と認定された方。

〒778-5251　徳島県三好市池田町白地本名194番地8
 TEL 0883-74-1005　　FAX 0883-74-1180

利用相談や申し込み、
面会の受付などに関
する窓口です。
ご来設の際には、事
務所窓口にお越し下
さい。

1階
【事務所】

歓談の場として、利
用者様同士の交流や
家族様との面会の場
となっています。

多床室では、全室間
仕切り等を使用し、プ
ライバシー空間を確
保しています。また、
自宅で使用されてい
た、愛着のある家具も
使うことができます。

2階・3階(居室）
【従来型多床室・個室】

全室、洗面とトイレ
を完備しており、
広々とゆったりとし
た生活空間です。

【ユニット型個室】

各階共通
【パブリックスペース】

食事だけでなく、
毎月の茶話会や
お誕生会も行い、
利用者様同士の
交流の場ともなっ
ています。

個室の談話室や宿泊可能な
家族室を利用していただき、
遠方の家族の方も時間を気
にせず利用者様との時間を過
ごしていただけます。

【食堂】
テレビを見たり、キッチ
ンでお茶を入れたり、皆
さまそれぞれ自由にお
使いいただいています。

【各階談話室】

【面会・家族室】

特別養護老人ホーム ひかり

【開所2014/11/1】
定員29名＋ショートステイ11名
利用条件：原則として三好市・東みよし町在住で65歳以上の方、身
体上、精神上著しい障害があるために、常時介護が必要な方で、在宅
介護が困難で要介護3以上の方。ショートステイは三好市・東みよし
町民以外も利用可。

全室個室。思い出のある家
具等をお持ちいただく事で空
間をいろどり、ゆったりとお
住まいいただけます。

【居室】

各ユニットの浴槽で、１人ず
つゆったりと入浴できます。
特殊浴槽も完備しています。

各ユニットに食堂があり、より
家庭に近い温かい雰囲気の
中で食事ができます。愛用し
ている箸や食器を持参し使っ
ていただけます。

【食堂】【入浴】

〒778-0205　徳島県三好市東祖谷古味36番地1
 TEL 0883-88-5611　　FAX 0883-88-5612

特別養護老人ホーム 健祥会清盛
・訪問介護

【開所1999/12/26】
定員30名＋ショートステイ10名
利用条件：日常生活に常時介護が必要で、自宅では介護が困難な高
齢者の方で、原則として要介護3以上と認定された方。ショートステ
イは要支援1以上と認定された方。

一番人気のウォーターベッド
（水圧式）マッサージ機をはじ
め、たくさんの機器がそろって
おり、利用者様のリラクゼー
ションの場所となっています。

【機能訓練室】

寝台式特殊浴槽、座位式特
殊浴槽にて入浴の時間を楽
しんで頂けます。

家庭を訪問し、食事・入浴・排
泄などの「身体介護」や、掃除・
洗濯・買い物・調理などの「生
活援助」を提供し、自宅で生活
が送れるようサポートします。

【訪問介護】【入浴】

〒778-5251　徳島県三好市池田町白地本名194番地8
 TEL 0883-74-1006　　FAX 0883-74-1180

養護老人ホーム しののめ

【開所2014/11/1】
定員29名
利用条件：原則として65歳以上で、環境上の理由及び経済的理由に
より自宅での日常生活が困難な方。

【開所1999/12/26】
定員50名
利用条件：原則として65歳以上で、環境上の理由及び経済的理由に
より自宅での日常生活が困難な方。

各 階にある談 話室にはソ
ファやテレビを設置。畳や
堀ごたつもあり、ゆっくり過
ごせます。

【談話室】

移動販売等で購入されたも
のを調理したり、電子レンジ
やオーブントースターで温め
て食べられます。

バランスの良い、おいしい食
事を提供しています。誕生会
やカラオケも開催しています。

【食堂】【ミニキッチン】

ウエストⅡ施設紹介 ウエストⅡ施設紹介 ウエストⅡ施設紹介 ウエストⅡ施設紹介 ウエストⅡ施設紹介 ウエストⅡ施設紹介 ウエストⅡ施設紹介 ウエストⅡ施設紹介

【建物内容】
　１階：事務室・デイケアルーム・リハビリルーム・デイケア大浴室など
　２階：居室・食堂・大浴室・特浴室・サービスステーション・家族室など
　３階：居室・食堂・診察室・サービスステーション・ボランティアルームなど
　４階：居室、食堂、サービスステーション、個人用小浴室、洗濯室他など
　　　　　（居室内訳　個室22室、２人室７室、４人室16室）

ケアハウス

マリア･テレジア
・訪問介護 健祥会たんぽぽ

【開所 2004/1/1 】
利用条件:60歳以上で、身の回りのことができる自立可能な方。ただし、
ご夫婦の場合は、どちらか一方が60歳以上であれば入居可。

【ケアハウスとは】
日常生活を快適に過ごしていただくため、それぞれの自立した生活を確
保しプライバシーを重視した住宅機能と、食事・入浴などのサービスを提
供する生活機能とを併せ持った、新しいスタイルのシルバーマンションで
す。趣味やふれあい活動を通じ、健康で心豊かに暮らすことができるよう
お手伝いします。

【建物内用】
１階：地域交流スペース・食堂談話・浴室・脱衣室
２階～４階：居室（個室24室、二人部屋３室）
屋　上：屋上庭園・遊歩道・エレベーターホール
その他 ： 家族室・ボランティアルーム・洗濯室等完備
構　造：鉄筋コンクリート造４階建て
面　積：2,049.78㎡  建床面積： 2,082.60㎡　

【訪問介護】
ご家庭にお住まいの要介護者や独居、高齢者世帯の
ご家庭を訪問し、その有する能力に応じ、可能な限り
自立した生活を営むことができるように支援します。

〒779-4703
徳島県三好郡東みよし町中庄
1641番地4
TEL 0883-82-3760
FAX 0883-82-3773

〒778-0205 徳島県三好市東祖谷古味36番地1
TEL 0883-88-5555     FAX 0883-88-5612
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ウエストⅡステージマップ

三好市池田町

東みよし町

特別養護老人ホーム ひかり
養護老人ホーム しののめ

  老人保健施設 健祥会シェーンブルン
［通所リハビリテーション］
［訪問リハビリテーション］

  特別養護老人ホーム 健祥会たんぽぽ
［通所介護 デイセンターバタフライ］
［居宅介護支援事業所
    健祥会イントロセンターウエスト］

  ケアハウス マリア･テレジア
［訪問介護　健祥会たんぽぽ］

三好市東祖谷
  特別養護老人ホーム 健祥会清盛
［訪問介護］
  養護老人ホーム 健祥会頼朝

健祥会シェーンブルン・健祥会たんぽぽ・マリア･テレジア・
ひかり・しののめ・健祥会清盛・健祥会頼朝三 好

だより2018
楽しいをもっと　新しいをもっと　温もりをもっと
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特別養護老人ホーム健祥会たんぽぽ
特別養護老人ホーム ひかり
特別養護老人ホーム健祥会清盛

原則要介護 3 以上と認定された方に対して、食事介助や入浴・排泄等の日常生活支援、
機能訓練等のサービスを提供し、できるだけ自立した生活をしていただけるようサポー
トします。（ショートステイは要支援でも利用可能）

老人保健施設 健祥会 シェーンブルン
疾病、負傷などにより生活能力が低下したご高齢者に対して、介護や機能訓練、必要な
医療を行うとともに、日常生活上のお世話を提供する施設です。自立した日常生活を営
むことができるよう、リハビリ等を行いながら、在宅生活復帰をめざします。

養護老人ホーム しののめ
養護老人ホーム 健祥会頼朝

65 歳以上で、環境上の理由及び経済的理由により自宅での日常生活が困難な方を対象
にした施設です。自立した生活を送れるようにするための支援や社会復帰のためのサ
ポートをします。

ケアハウス マリア・テレジア
プライベートを重視した住宅機能と、食事や入浴等のサービスを提供する生活機能を併
せ持ったシルバーマンションです。それぞれの自立した生活を確保しつつ、安心で快適
な毎日を過ごしていただきます。

デイセンター バタフライ 介護が必要な方に日帰りで入浴や体操、レクリエーションなどのサービスを提供し、自
宅での生活が送れるようサポートします。

健祥会シェーンブルン
訪問リハビリテーション リハビリ専門のスタッフが在宅を訪問し、実際の生活の場で行うことのできる訓練法や

介助の仕方や環境整備など、リハビリテーションの観点から指導を行い、自宅での生活
が継続できるようサポートします。

健祥会シェーンブルン
通所リハビリテーション リハビリ専門のスタッフが手厚く配置され、希望に応じたリハビリが受けられる日帰り

型サービスです。

健祥会たんぽぽ 訪問介護
健祥会清盛 訪問介護

ホームヘルパーが、介護等を必要と認定された方の家庭を訪問し、食事・入浴・排泄な
どの「身体介護」や、掃除・洗濯・買い物・調理などの「生活援助」を提供し、自宅で
生活が送れるようサポートします。

居宅介護支援事業所
健祥会イントロセンターウエスト

介護保険（施設・在宅）や福祉サービスに関することなど、在宅生活を支援する各種相談に
応じ、介護保険サービスの調整とケアプラン作成を行います。

通所介護・通所リハビリテーション
訪問介護・訪問リハビリテーション

いつまでも住み慣れた自宅で生活するための
お手伝いをさせていただけませんか？
お気軽にお問合せください。

利用者様募集中!!

ウエストⅡ
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