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健祥会バーデン　20周年
健祥会リ ブ レ　25周年

平成29年7月22日

・デイケア ライオンハウス
・健祥会在宅介護支援センター穴吹
・健祥会インディペンデント美馬

健祥会ヘルス
老人保健施設

健祥会家康

・健祥会デイサービスセンターうだつ
・健祥会イントロセンターうだつ
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特別養護老人ホーム

ケアハウス

健祥会リブレ
・健祥会デイサービスセンター塩江

・デイケア イーグルハウス
・健祥会イントロセンター香川

健祥会バーデン

ケアハウス

老人保健施設

施設周辺マップ
香
川
県
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住み慣れた場所で生活しつづけたいのは働く人にとっても同じ。
ウエストⅠステージでは職環境の充実に努めています。

みなさんも私たちと一緒に働いてみませんか？

最新介護機器の導入
住み慣れた地域で働く。

キャリアに合わせた研修制度

定期的な委員会の開催

職員親睦研修旅行でリフレッシュ！

採用に関するお問い合わせは

0 8 8 - 6 4 2 - 7 5 2 2健祥会グループ本部
集え人財室

利用者様の健康支援を目的とし、各施設に合
わせていろいろな機器を導入しています。
利用者様の状態に合わせアシストウォーカー
やHonda歩行アシスト等を使用することで、
活き活きとした生活が送れるようサポートし
ています。
また、職員の介護負担軽減のため、マッスル
スーツやスカイリフトなどの介護ロボットを
使用しています。

利用者様の健康支援や職員の介護負担軽減、
安心して働ける職環境の構築に

食の向上 「食べる喜び」を感じていただくために、利用者様の
状態に合わせ様々な形態の食事をご用意しています。
利用者様、一人ひとりの嗜好や栄養バランスのとれ
たメニューを栄養士が考えています。

利用者様の状態に応じた食事形態で
視覚でも楽しんでいただくために

季節感あふれる日々の食事

６軸センサーやGPSが内蔵され
ており、路面状況に応じた歩行サ
ポートを自動的に行います。また
位置情報や歩行データをネット
ワークで共有できます。

アシストウォーカー

HONDAのヒューマノイドロボットASIMOの
技術を応用したこの機械は、歩行時の股関節の
動きを角度センサーで検知し、下肢の振り出し
蹴り出しをモーターでサポートします。

Honda 歩行アシスト

ドイツ製の多機能健康器具「ボディスパイダー」
は大人数で同時に使用することを主眼に作られて
います。仲間で車座になって楽しくトレーニング
できるのでデイ利用者様を中心に大好評です！

ボディスパイダー 下写真

立った状態でベッドから車椅子へと
移乗できるスタンディングリフト。
装着も容易で利用者様も安心です。

スカイリフト

空気圧によって伸縮する繊維素材
とそれを支える軽量フレームが筋
肉のように動きます。25kg重ほ
どの補助力があり、腰への負担を
軽減します。

マッスルスーツ

健祥会バーデン

健祥会うだつ

七夕には冷やし中華を作りました！

♡

♡

♡

♡2017/07/07

2017/02/16

2017/07/30

土用の丑の日 !

2017/07/25

健祥会ヘルス

調理レクリエーション　管理栄養士が
中心となり、一人ひとりのできる作業
を考え、楽しく調理を行っています。

リクエスト食　利用者様からリクエス
トをいただき目の前で調理し、出来た
てを提供しています。

こだわりのソフト食

食べものの形そのまま柔らかくするこ
とで素材を活かし、また旬な食材を使
うことで季節感や口から食べる喜びを
感じられる「ソフト食」への提供に取
り組んでいます。

採
用
時
研
修

新
入
職
員
研
修

施
設
内
研
修

外
部
研
修

介護福祉に従事する
者として必ず知って
おかなければならな
い基本的なことを学
びます。

健祥会が培ってきた
ノウハウに基づき、
高品質サービスを提
供するための研修を
実施しています。

個々の実務や施設内
の状況に即した研修
を定期的に開催し、
情 報を共 有してい
ます。

外部研修に参加し、
より専門的な知識や
技術を持ち帰ること
で、施設の介護レベ
ルを上げます。

5つの委員会（コンプライアンス・リスクマネジメント・施設サービス力向上・
食栄養向上・在宅サービス力向上）を中心に、委員会活動や研修会を通して、高
い専門性と福祉の心を持ったプロフェッショナルの育成に取り組んでいます。

職員の福利厚生を充実させています。3 年に 1 度の職員親睦研修旅行。施設を
越え親睦を深めています。リフレッシュを図る事で日々の業務に張りが出ます。

勤続年数に応じ、希望のコースを選んで参加する職員親睦研修旅行に出掛け
楽しんできました。国内外の旅行で、その土地の文化や歴史を学ぶことがで
き、他施設職員との交流を深める貴重な機会となっています。

①沖縄 (3泊 4日 )
②オーストラリア (3泊 5日 )
③屋久島 (2泊 3日 )
④マカオ・香港 (3泊 4日 )
⑤東京ディズニーランド (1泊 2日 )

2017/10/14

2017/05/26

2017/04/26 2017/05/30

2017/02/16

①

④

② ③

⑤

2 3

健祥会家康

1

2
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4 5

施設の中で、移り変わる季節を感じながら、
四季折々の雰囲気を感じていただけるようなお出かけ・施設内行事を実施しています。

利用者様がいつまでもお元気で、笑顔溢れ、想い出に残る一年を過ごしていただけるよう努めています。

四 季 折 々 の 雰 囲 気 を 感 じ て

H29.1.1 お屠蘇で新年のご挨拶

H29.2.3 一年の幸せを願う豆まきH29.11.19 干し柿は秋のお楽しみH29.10.24 運動会でパン食い競走

H29.8.11 浴衣姿とかき氷

H29.8.8 花火大会

H29.9.19 合同敬老会

H29.1.29 銘菓の日

H29.12.24 クリスマス

H29.8.24 涼を感じる流しそうめん

H29.7.7 七夕に願いを込めて

H29.6.18 父の日に感謝を込めてH29.5.9 母の日にメイクアップ H29.5.13 いちご狩り

H29.4.14 チューリップ畑へお出かけ H29.4.5 桜の下でお花見

H29.3.4 おひなさまと一緒に

季
節
の
行
事
の
他
に
も
、日
々
ク
ラ
ブ
活
動
や

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
通
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H29.7. 21 民舞愛好会

H29.8 . 26 三代目樋口次郎襲名特別公演

H29.7.6 レクリエーション

H29.6 . 22 生け花クラブ

H29.5 .16 園芸H29.5 . 25 料理クラブ

H29.5 .16 おやつ作り
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PICK UP
私たちは社会全体の「健康づくり」と「生きがいづくり」の促進を目的として

積極的な地域活動を行っています。

清潔で美しい街作りを推進するため、清掃ボ
ランティアを定期的に行い環境美化活動に取
り組んでいます。清掃中に、地域の皆様から
「ありがとう」とお声をかけていただくこと
もあり、大変励みになっています。

認知症サポーターは、認知症について正し
く理解し、認知症の方やそのご家族を支援
していくことを目的としています。認知症
サポーターの輪を広げるため、地域の学生
や営業店店員などを対象に幅広く講座を開
催させていただいております。少しの気遣
いや励ましが地域の支えとなるよう、この
活動を続けていきます。

健祥会ではゲートボールを会技としており、高松市ホタルと文化の里運動場に
おいて「健祥会カップ争奪 東四国国体記念 第25回四国オープンゲートボール
選手権大会」を開催しております。2017年度は四国県下より合計48チーム
に出場していただきました。

各施設で周年行事開催!!
地域の皆様に支えられ、15・20・25周年！

01
TOPIC

清掃ボランティア活動
ありがとうの言葉を励みに

04
TOPIC

11月11日の「介護の日」には地域の皆様に介
護の事をもっと知っていただき、介護が必要と
なった方やそのご家族の支えになれるよう各施
設で様々な取り組みを行っています。また、ご
自宅での介護に関するお悩みについても専門職
より助言をさせていただいております。

11月11日は「介護の日」
いい日、いい日　で介護の日

05
TOPIC

介護人財の養成・育成として「介護職員初任者研修科」（訪問介護
養成研修（ヘルパー2級））を開催しました。3ヶ月間に渡り、介
護・医療の即戦力となれるよう、介護の基本的な知識や技術の習得
のほかに、現場実習なども経験できます。受講者全員が研修課程を
修了させ、新しい道を歩まれております。

介護職員初任者研修科
地域福祉を担う介護人財の育成

06
TOPIC

社会福祉法の改正に伴い、これまで以
上に社会福祉法人の公益活動への取り
組みが注目されております。健祥会ヘ
ルス・家康・うだつでは、美馬市内の
他法人と協力し、徳島県では初の「美
馬市くらしのサポートネットワーク
なんでも相談窓口」を開設しました。
生活困窮や障がい、介護サービスな
ど、様々なご相談に専門職種がお応え
させていただきます。

美馬市くらしのサポートネットワークなんでも相談窓口 開設!!
生活困窮など様々なお悩みに専門家が対応

07
TOPIC

認知症サポーター養成講座 開催!!
認知症は地域ぐるみでのサポートが必要!

02
TOPIC

四国オープンゲートボール選手権大会!!
リブレ開所と同時に始まり今年で25回目

03
TOPIC

職員有志による“劇団寄喜” がわかりやすく認知症を説明！

バーデ
ン別棟

落成に
際し

記念植
樹を行

いまし
た！

なんでも相談窓口
美馬市くらしのサポートネットワーク

2017年、皆様の支えがあり「健祥会バーデンア
ネックス」開所や健祥会リブレ25周年、健祥会バー
デン20周年、健祥会家康15周年を迎えることがで
きました。それぞれの施設が地域における介護サー
ビス拠点として、介護が必要となっても住み慣れた
地域で生活が送れるよう、質の高いサービスをこれ
からも提供できるよう努めていきます。

6 7

H29.7.15 │ 健祥会家康
H29.3.23 │ 健祥会家康

H29.7.29 │ 県道12号線沿

H29.7.31 │ 健祥会ヘルス

H29.10.14 
│ 高松市ホ

タルと文化の
里運動場
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健祥会インディペンデント美馬ライオンハウス

定員：100名
個室：12室 ( トイレ付6室 )
2人部屋：10室 ( トイレ付2室 )  4 人部屋：17室
食堂（各階）、機能訓練室、浴室（一般浴室、特殊浴室）
診察室、療養室（2室）、共同トイレ（4室）
建物構造：鉄骨鉄筋コンクリート造　地上４階建
延べ床面積：4,929.62㎡

穴 吹  ANABUKI

開所：1992/5/1
☎0883-53-1111　FAX 0883-53-1114
徳島県美馬市穴吹町三島字舞中島2021番地

老人保健施設　健祥会ヘルス

利用者様やご家族との積極的な関わりの中で個々のニーズを把握し、
老人保健施設の強みを活かして多職種連携による「自立支援」と「利
用者様の笑顔」に繋がるサービスを提供しています。老人保健施設の
目的でもある在宅復帰・在宅療養支援の中間施設として、自宅での生
活状況や生活環境を把握することで、在宅復帰を視野に入れたサービ
スを計画・提供します。自宅へ戻られてからも通所リハビリテーショ
ンと短期入所サービスの利用を併用することで、在宅生活を支援する
ネットワークを作ります。
歳を重ねてもできる限り住み慣れた地域で在宅を基本とした生活の継
続ができるよう支援しています。サービスを必要とする高齢者や在宅
介護をされているご家族への支援をより強めていくために、これから
も地域包括ケアシステムの中核施設としての役割を担ってまいります。

通所リハビリテーション 健康増進施設

介護度が高くなり、自宅
で生活できなくなった。
誰かがお世話をしてくれ

病院から退院したのはい
いが、もっとリハビリが
必要だし、生活にも不安

高齢になったけれど、家
族には負担をかけたくな
い。できることは自分で
しながら、安心
して自宅で生活
を続ける方法は
ないのかなぁ？

が・・・。 
で も、元 気 に
なったら家で生
活したい。

れば安心でき
るんだけど。

そんなときはそんなときは そんなときは

・介護予防
・健康づくり

高齢者健康増進施設

・生活動作訓練
・機能訓練

デイケア

・サービスのコーディネート
・相談援助

在宅介護支援センター・認知症ケア
・生活動作訓練
・レスパイトケア

デイサービス

・生活介護
・看取りケア

特別養護老人ホーム
・機能訓練
・医療・介護ケア
・在宅復帰

老人保健施設

・生活援助
・身体介護

訪問介護

・サービスのコーディネート
・相談援助
・プランニング

居宅介護支援事業所

ご自宅

・住まい
・自立支援

ケアハウス
わ

【利用条件】
介護認定を受けられた方
【営業日及びサービス提供時間・利用定員】
月曜日～土曜日　9時30分～16時　40名
【実施区域】
美馬市・つるぎ町・阿波市（阿波町）
吉野川市（山川町）

【利用条件】
40歳以上で心臓に疾患のない方
【営業日・営業時間】
月曜日～木曜日　9時～17時
毎月第3日曜日は無料開放しています。
【利用料】
１回　500円

特別養護老人ホーム

→ P10 → P9 → P11 → P10 → P11
健祥会家康 

● 要介護３以上の方が利用できます。
(27年4月より改定)

●日常生活の介護や健康管理を行います。 
● 施設サービス費の一部負担に加え、食費・
居住費・日常生活費が自己負担です。

● 施設サービス費は要介護度や部屋のスタイルに
より異なります。

老人保健施設

健祥会ヘルス・健祥会バーデン 

● 要介護１以上の方が利用できます。 
● 要支援１・２以上の方は短期入所サービスが利用
できます。 

● リハビリに重点を置いており、自宅で介護を受け
ながら生活できるようになるのが目標です。 

● 所得に応じた自己負担の上限があります。

ケアハウス 

健祥会うだつ・健祥会リブレ 

●  60歳以上（夫婦の場合、一方が60歳以
上）で、自立した生活を営むことに不安が
ある方。または、ご家族との同居が難しい方
が利用できます。 

ご自宅を中心に、可能な限り住み慣れた地域で、自分らしい暮らしを続けるためのネットワークです。一つ
の施設内でサービスを完結させず、要介護度や家庭状況などの変化に対し、迅速で柔軟な対応ができるよう
ウエストⅠステージで常に連携・調整をおこなっています。

住み慣れた地域で
いつまでも
穴吹、脇町、塩江にまたがる

健祥会グループウエストⅠステージ。

各施設がそれぞれの地域の介護・福祉の拠点として、

ステージ内で密に連携し、協力し合いながら、

サービスの向上を図っています。

利用者様のニーズに応じたサービスを提供し、

ご本人とご家族に、安心・安全に、かつ満足して

ご利用いただくとともに、

地域にも安心をお届けしています。

わ

安心ネットワーク「みんなの輪」とは

居室 (多床室 ) デイルーム

広々とした大浴場

25mプール

大人気の足湯
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月曜日～土曜日　9時30分～16時　40名
【実施区域】
美馬市・つるぎ町・阿波市（阿波町）
吉野川市（山川町）

【利用条件】
40歳以上で心臓に疾患のない方
【営業日・営業時間】
月曜日～木曜日　9時～17時
毎月第3日曜日は無料開放しています。
【利用料】
１回　500円

特別養護老人ホーム

→ P10 → P9 → P11 → P10 → P11
健祥会家康 

● 要介護３以上の方が利用できます。
(27年4月より改定)

●日常生活の介護や健康管理を行います。 
● 施設サービス費の一部負担に加え、食費・
居住費・日常生活費が自己負担です。

● 施設サービス費は要介護度や部屋のスタイルに
より異なります。

老人保健施設

健祥会ヘルス・健祥会バーデン 

● 要介護１以上の方が利用できます。 
● 要支援１・２以上の方は短期入所サービスが利用
できます。 

● リハビリに重点を置いており、自宅で介護を受け
ながら生活できるようになるのが目標です。 

● 所得に応じた自己負担の上限があります。

ケアハウス 

健祥会うだつ・健祥会リブレ 

●  60歳以上（夫婦の場合、一方が60歳以
上）で、自立した生活を営むことに不安が
ある方。または、ご家族との同居が難しい方
が利用できます。 

ご自宅を中心に、可能な限り住み慣れた地域で、自分らしい暮らしを続けるためのネットワークです。一つ
の施設内でサービスを完結させず、要介護度や家庭状況などの変化に対し、迅速で柔軟な対応ができるよう
ウエストⅠステージで常に連携・調整をおこなっています。

住み慣れた地域で
いつまでも
穴吹、脇町、塩江にまたがる

健祥会グループウエストⅠステージ。

各施設がそれぞれの地域の介護・福祉の拠点として、

ステージ内で密に連携し、協力し合いながら、

サービスの向上を図っています。

利用者様のニーズに応じたサービスを提供し、

ご本人とご家族に、安心・安全に、かつ満足して

ご利用いただくとともに、

地域にも安心をお届けしています。

わ

安心ネットワーク「みんなの輪」とは

居室 (多床室 ) デイルーム

広々とした大浴場

25mプール

大人気の足湯
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☎ 0883-53-7703
【利用条件】
　介護認定を受けられた方
【営業日及び営業時間・利用定員】
　月~土曜日 35名、  日曜日 30名
　9時30分 ~17時
【実施地域】
 　美馬市・つるぎ町・阿波市

健祥会デイサービスセンターうだつ

【実施地域】　美馬市
　主任介護支援専門員、介護支援専門員2名
【職員配置】　
　8時30分～17時 30分
　12月 30日～1月3日は休日
　月～土（隔週土曜日・祝祭日）
【営業日及び営業時間】
☎ 0883-53-7731

健祥会イントロセンターうだつ

◆身体介護サービス（排泄、入浴、食事等の介助）
◇生活援助サービス（掃除、食事、買い物等の支援）
【サービス内容】
【実施地域】　美馬市、つるぎ町、阿波市　
【相談受付時間】　8時～18時
【営業日】　 年中無休
☎ 0883-53-7703

健祥会デイサービスセンターうだつ

延べ床面積　3,310.96㎡
地上5階建

建物構造　鉄骨鉄筋コンクリート造
3階～5階：居室・談話室
2階：食堂・一般浴室（大・小浴室）・居室・談話室・家族室
1階：事務所・相談室・デイルーム・介護機器展示室…
定員　50名（個室：42室、2人部屋：4室）

開所：2000/11/1
☎ 0883-53-7701　FAX 0883-55-0622
徳島県美馬市脇町大字脇町962番地1

ケアハウス　健祥会うだつ

施設紹介ウエストⅠステージ

プライバシーを重視した住宅機能と栄養士による食事献立、またナー
スコールや生活リズムセンサーを完備し、安心の生活機能を併せ持っ
た新しいスタイルのシルバーマンションです。

開所：2002/4/1
☎ 0883-53-7778　FAX 0883-53-7720
徳島県美馬市脇町大字脇町966番地

特別養護老人ホーム　健祥会家康

各居室プライバシーに配慮し余裕ある空間で身の回りにご本人の必要
とする私有物品を配置できるようにしています。2 フロア 4 ユニット
あり、各ユニットの食堂に配膳コーナーを設置し、家庭的な雰囲気で
過ごしていただけます。浴室は一般浴室、車椅子・特殊入浴装置を備え、
ゆったりとくつろげ、リフレッシュのお手伝いをいたします。

定員 : 40名 +ショートステイ20名
建物構造 : 鉄筋コンクリート造
     　　　3階建
延べ床面積 :3,085.06㎡

訪問介護 通所介護（365日 24時間対応）居宅介護支援事業所
健祥会イントロセンター香川イーグルハウス

定員 :100名
個室 :24室 (トイレ付16室 )、2人部屋 :2室 (バス・トイレ付1室 )

4 人部屋 :18室　食堂 : 各階　機能訓練室 :2室　
浴室 :5室 (一般浴室・特殊浴室 )　診察室、療養室、
トイレ : 共用 11室、男性用2室、女性用3室
建物構造 : 鉄骨鉄筋コンクリート造　地上5階建
延べ床面積 :5,978.21㎡

2017年 3月に本館南側にオープンした
新棟「バーデン アネックス」

開所：1999/5/1
☎ 087-893-1220　FAX 087-893-1160
香川県高松市塩江町安原上東137番地
老人保健施設　健祥会バーデン

脇 町  WAKIMACHI 塩 江  SHIONOE

老人保健施設の役割は、利用者様の身体能力改善による寝たきり防止
と在宅復帰です。健祥会バーデンでは、在宅復帰後の環境変化による
身体能力低下を予防するため、各専門職が退所前後に在宅へ訪問し、
ご本人・ご家族にアドバイスを行っています。

通所リハビリテーション（介護予防含む）

☎ 087-893-1125
【利用条件】　ご家庭にお住いの要介護者や独居高齢世帯の方
【営業日及び営業時間・利用定員】
月・金・土曜日 35名　火・水・木曜日 30名　　9時 ~16時 15分
【実施地域】　 高松市 (塩江町・香川町・香南町・仏生山町・一宮町 )、綾川町、三木町

健祥会デイサービスセンター塩江

開所：1992/10/1
☎ 087-893-0502　FAX 087-893-0771
香川県高松市塩江町安原上東118番地1
ケアハウス　健祥会リブレ

個室 44 室、夫婦室 3 室のプライバシーを重視した住宅機能をもち、食事・入
浴サービスのほか、相談支援などを行います。地元・奥の湯温泉から源泉を引
いたお風呂で、塩江ならではのくつろぎ空間を提供いたします。一人ひとりの自
立した生活を確保しつつ、健康で安心快適な暮らしをサポートいたします。

通所介護

（365日 24時間対応）居宅介護支援事業所

☎087-893-1230
【利用条件】　介護認定を受けられた方
【営業日及び営業時間・利用定員】
　月~土曜日 40名
　9時30分 ~16時
【実施地域】
　高松市 (塩江町・香川町・香南町・仏生山町・
　一宮町 )、綾川町、三木町

定員 :50名 ( 個室 :44室、2人部屋 :3室 )

建物構造 : 鉄骨鉄筋コンクリート造     地上 7階建

延床面積：3,154.02㎡ 

☎087-893-1220
【営業日及び営業時間】
　月～金曜日
　８時３０分～17時３０分
【職員配置】
　主任介護支援専門員
【実施地域】
　高松市南部
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Ⅰ 健祥会ヘルス・健祥会家康・健祥会うだつ・健祥会バーデン・健祥会リブレ美馬・塩江

2018

� 小島駅

脇町 IC

・油屋美馬館

・尾形歯科医院
脇町高校・

至高松市街
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県
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頭
山

・不動の滝

・塩江温泉街
・道の駅

高松市ホタルと文化の里運動場・

高松市民病院塩江分院・
高松市塩江美術館・

・キョーエイ

・マルナカ
・ハタダ

穴吹橋美馬保健所・

ホウエツ病院・

・うだつアリーナ

ローソン・

桜木病院・

小島橋 三島小・中学校・

平野整形外科・
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セブン -イレブン・

� 穴吹駅

健祥会バーデン　20周年
健祥会リ ブ レ　25周年

平成29年7月22日

・デイケア ライオンハウス
・健祥会在宅介護支援センター穴吹
・健祥会インディペンデント美馬

健祥会ヘルス
老人保健施設

健祥会家康

・健祥会デイサービスセンターうだつ
・健祥会イントロセンターうだつ
・健祥会在宅介護支援センター脇町

健祥会うだつ

特別養護老人ホーム

ケアハウス

健祥会リブレ
・健祥会デイサービスセンター塩江

・デイケア イーグルハウス
・健祥会イントロセンター香川

健祥会バーデン

ケアハウス

老人保健施設

施設周辺マップ
香
川
県


