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保護者や地域の皆様には日頃より、健祥会グループ4園の運営にご理解・ご協力をいただき、

ありがとうございます。昨年4月には、育英保育園、青嵐保育園が、それぞれ、育英認定こども園、

青嵐認定こども園として新しいスタートを切り、健祥会グループ３認定こども園、１保育園

は、子どもたちの元気な育ちとともに2017年を終えることができました。

女性が活躍しながら安心して子どもを生み育てられる社会の実現に向け、幼児教育・保育無償

化や受け皿整備の目標が打ち出され、保育士の処遇改善も少しずつ進んできました。幼児教

育・保育に対する社会の要請と期待は高まる一方ですが、制度の行方がどうあれ、4園では、こ

れまで同様、「人としての基礎が形づくられる幼児期にこそ上質な教育を」という設立の理念

を大切に、職員それぞれが資質の向上を図りながら、心と知と体を育む上質な就学前教育、保

護者のニーズに寄り添った保育サービスの提供に一層努めてまいっております。

昨年は、高齢者の生きる楽しさづくりと子どもたちの思い出づくりのために、「0歳から100歳

overのファッションショー」を企画。グループの高齢者施設利用者様と4園の園児と保護者の皆

様のご協力により、グループ本部に新設した多目的ホール・健祥会トゥモローホールにおいて

華やかに感動的に開催されました。また同ホールでは育英・青嵐両認定こども園が発表会を行

いました。発表会においてもファッションショーでも、ステージ上での晴れがましい自己表現

は、子ども達の創造性や自主性、積極性を培う上で得難い経験となったようです。

人口減少は予想を上回るスピードですすんでいます。

出生数は2年連続で100万人を割り、昨年は95万人でした。少子化対策がどう功を奏するかは未

知数ですし、団塊の世代が歳を重ねる中、人口の減少は止めようもありません。ならばせめて

生まれくる子どもたちをよりよく育みたい…そんな気持ちで、教職員一同、日々の教育・保育

に向き合い、どこにも負けない就学前教育を実践してきた、健祥会グループの伝統をしっかり

明日へとつないでまいります。

子どもたちのよき育ちには、ご家庭と園、地域の皆様方と園との協調が不可欠です。どうか、

グループ4園にますますのご支援、ご協力を賜りますよう、心よりお願い申し上げます。

健祥会グループ理事長　中 村  太 一

伝統を笑顔の明日へとつないで
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教育・保育理念

二宮金次郎の心に学ぶ

教育・保育方針

徳育（心）・体育（身）・知育（知識・知恵）を基本とした

環境の中で、「礼儀」と「感謝」をモットーに原体験を

通して人としての生きる力を育む

専門学校 健祥会学園
保育福祉学科・保育学科の
学生によるミュージカル
『TOMORROW LAND』
観覧

専門学校 健祥会学園
保育学科の学生との交流
一緒にクッキング体験！

創始者そして園の歩みがつまった
「Tomorrow house」訪問

健祥会グループの高齢者施設
訪問。高齢者の方とのあたたか
い触れ合いの時間

健祥会トゥモローホールにて「0歳から100歳over
ファッションショー」に参加
笑顔でポーズ！

「ヤットサ～ヤットヤット」 健祥会ちるど連で
  阿波踊りに参加

感謝の日 / 創始者が好んだゲートボールや相撲を楽しみ、園を
支えてくれているたくさんの方へ感謝の気持ちを伝えます。

礼儀と感謝の心を育みます

健
祥
会
グ
ル
ー
プ
４
園
な
ら
で
は
の
豊
か
な
体
験
！

  二宮金次郎を範として
「孝・勤勉・学問」の心を育みます。
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１８：００

 

 
０歳児 
 

３号認定 
 

順次登園 
 
 

 
おやつ・授乳 

 
触れ合い遊び 

 
 

給食（離乳食）・授乳 
 

お昼寝 
 
 
 
 

 
 

おやつ・授乳・遊び 
 順次降園

 
 延長保育

 

育
英
認
定
子
ど
も
園
の
一
日

強い子　汗の子　元気な子

育英認定こども園

地域とつながる
コミュニティーづくりで

地域の輪を
広げています！

●概要　種　　類： 幼保連携型認定こども園
　　　　対象年齢：０歳児 (産休明け )～５歳児 (就学前 )
　　　　定　　員： 90名 （2・ 3号認定）
　　　　  6 名 （1号認定）
　　　　開園時間： 月～金　7:00~19:00
　　　　 土　　　7:00~18:00
　　　　実施事業：一時預かり事業・延長保育事業
 地域活動事業・わんぱく教室
 家庭訪問事業

　　　　〒770-0943　徳島市中昭和町 4丁目 80
　　　　TEL 088-626-3232 ： FAX 088-626-3275

毎月の行事
 誕生会
 身体測定
 避難訓練
 サイエンス教室
 高齢者施設訪問

毎週の行事
体操教室
英語教室
わんぱく教室

隔週の行事
茶道教室

ふれあい感謝茶会で
お家の人や地域の人に
おもてなし❤

家庭訪問を行い、
子育てのお悩み
解決いたします！❤

わんぱく教室で子育てママ講座！
子どもと一緒に骨盤矯正体操！❤

子育て公開講座
（年４回実施）
親子で楽しいリトミック！❤

小学生、中学生、
大学生とのふれあい

昭和地区福祉まつりに参加
阿波踊りを披露！❤

地域の高齢者との交流会！デイサービスのおじいちゃん、
おばあちゃんと楽しい時間を過ごしています！❤
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子どもが
主体的に生活し、

遊ぶことができる環境で、
五感に響く体験を
提供します！

子どもの輝き～未来を生きる力を育む～子どもの輝き～未来を生きる力を育む～

感じ
る教

育・
保育

！

感じ
る教

育・
保育

！

人と
人と

のつ
なが

り！

人と
人と

のつ
なが

り！

４月
入園式・保育参加
保護者会総会
親子ランチタイム

6 月
歯科検診
歯磨き指導
個人懇談
体力測定

9 月
お月見会
敬老会参加
運動会

12 月
おもちつき
表現会
クリスマス会

1 月
お屠蘇の儀
お正月ゲーム大会
歯科検診
銘菓の日

2 月
節分
小学校体験入学
個人懇談
保育参加

3 月
ひなまつりの集い
お別れ遠足
お別れ会
卒園式

10 月
交通安全教室
お芋掘り
焼き芋パーティー

11 月
お店見学・買い物体験
お店やさんごっこ
健康診断・体力測定

7 月
プール開き
七夕まつり
夏まつり
感謝の日

8 月
お泊り保育
阿波踊り参加（健祥会ちるど連）

プール納め

５月
こどもの日の集い
親子バス遠足
健康診断

1年のスケジュール
Spring

Summer

Autumn Winter

あたたかな春！
たんぽぽを摘んで
ネックレスづくり！❤

プール遊び！水しぶきを浴びて
はじける笑顔がいっぱい！

お屠蘇の儀
今年一年元気に過ごせますように

おひな様に
へ～んしん！

アンパンマン
サンタが来てくれたよ！

冬の不思議！
透きとおった
大きな氷！ふわふわの雪！

パン屋さんでお買物！
どれにしようかな～

歌やお遊戯、劇ごっこ！
大きな舞台で表現活動！泥んこ遊び！絵の具遊び！

水、土、絵の具の感触を
体いっぱい感じます！

実りの秋！
土の中から出てきた大きな
お芋にびっくり！

風車を作ってさわやかな秋風を
感じる子どもたち
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0歳児 1・2歳児 3・4・5歳児

認定区分 ３号認定 ３号認定 ２号認定 １号認定

順次登園
預かり保育

順次登園
順次登園

朝の会おやつ おやつ

ビートランニング
触れ合い

遊び

各年齢の

教育・保育・

遊び
各年齢の

教育・保育・遊び
給食

（離乳食） 給食

お昼寝 お昼寝

給食

お昼寝
（3.4歳児）

順次降園

おやつ

遊び

順次降園 預かり保育

延長保育

（土曜日は18：00まで）

7：00

　

8：00

　

9：00

　

10：00

　

11：00

　

12：00

13：00　

　

　

　

　

15：00

　

　

　

　

　

18：00

　

19：00

とにかくやろう　今やろう

青嵐認定こども園

せいらんっこの１日

地域へ感謝 活動と交流

子育て公開講座

家庭訪問事業開始

●概要　種　　類： 幼保連携型認定こども園
　　　　対象年齢：０歳児 (産休明け )～５歳児 (就学前 )
　　　　定　　員： 90名 （2・ 3号認定）
  6 名 （1号認定）
　　　　開園時間： 月～金　7:00~19:00
 土　　　7:00~18:00
　　　　実施事業：一時預かり事業・延長保育事業
 地域活動事業・わんぱく教室
 家庭訪問事業

　　　　〒770-0003　徳島市北田宮 2丁目 2番 58号
　　　　TEL 088-632-2333  FAX 088-633-2050

園周辺の清掃作業
いつもの散歩道や公園に感謝して
ゴミ拾いをおこなっています。

敬老茶会
保護者や地域の高齢者の方を招いて
お茶会をひらいています。

未就園児の子育て家庭において、養
育に関する色々な悩みや問題について
相談に応じ、地域の情報や専門機関
の情報などを提供することによって、
地域ぐるみで楽しく子育てができるよ
うに手助けをおこなっています。

親子で一緒に参加できる講座を開催し、地域とのつながりを深めるとと
もに楽しい子育てにつなげています。

「小児マッサージ」「認知症サポーター養成講座」 「英語教室」
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春

夏

秋

冬
せいらんっこの得意技

けん玉教室
せいらんっこの得意技

けん玉教室
おじいちゃん、おばあちゃんとの交流おじいちゃん、おばあちゃんとの交流

平成29年４月１日に青嵐認定こども園として
新しくスタートしました
平成29年４月１日に青嵐認定こども園として
新しくスタートしました

●概要　種　　類： 幼保連携型認定こども園
　　　　対象年齢：０歳児 (産休明け )～５歳児 (就学前 )
　　　　定　　員： 90名 （2・ 3号認定）
  6 名 （1号認定）
　　　　開園時間： 月～金　7:00~19:00
 土　　　7:00~18:00
　　　　実施事業：一時預かり事業・延長保育事業
 地域活動事業・わんぱく教室
 家庭訪問事業

　　　　〒770-0003　徳島市北田宮 2丁目 2番 58号
　　　　TEL 088-632-2333  FAX 088-633-2050

健祥会グループ利用者様と楽しくふれあいました。
平成２９年度に復活したけん玉教室
 「あわてない あきらめない あせらない」
の言葉を胸に
日々頑張って
います。

入園式 保育参加 歯磨きごっこ

阿波踊り　健祥会ちるど連

人間力づくり運動会
親子遠足

クリスマス発表会

おもちつき お屠蘇の儀

プール開き

夕涼み会

夏まつり

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
藤
吉
郎

健
祥
会
モ
ル
ダ
ウ

健
祥
会
プ
ロ
バ
ン
ス
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強い日本人をつくる

とくしま健祥会保育園

遊び
学びの里山

５周年感謝セレモニー５周年感謝セレモニー

●概要
　種　　類：保育園
　対象年齢： ０歳児 (産休明け )～５歳児 (就学前 )
　開園時間： 月～金　7:00 ～ 19:00
 土　 　 7:00 ～ 18:00
　定　　員： 130名
　実施事業：延長保育事業・地域活動事業
 わんぱく教室 （むくの木ッズ）

　　　　〒770-8070　徳島市八万町新貝 93番地１
        TEL 088-679-8010： FAX 088-679-8011

開園５周年を記念して、開園時よりお支えいただいている
地域の方を招待し、「感謝」の気持ちを伝える場として
５周年感謝セレモニーを開催しました。園児と職員が一
緒になって招待状づくりから準備、当日のおもてなしまで
行いました。健祥会グループ中村博彦創始者へ感謝の気
持ちを込めるとともに、地域の方に園児より感謝の手紙
を読み上げ、地域の方と一緒に劇や手遊び、園児の手作
り料理でビュッフェを楽しみました。

四季を感じ、創意工夫し
た遊びや原体験からたく
さんのことを学び、知恵
を生み、想像力を広げて
います。

地域活動
＆
交流

「感謝」 を心に刻み地域に
根付いた保育園になるよう、
常に地域の声に耳を傾け、
地域に対して何ができるのか
という想いを持って積極的に
地域活動に取り組んでいます。

縦割り保育

自主性や協調性、自分で
考え行動するなどの社会
的態度を養うとともに、
思いやりやいたわりの心
を育み、人として生きる
力の基礎を培います。

アート活動

徳島県立近代美術館より講師をお招き
し、見て感じたままを表現し、カタチ
にする活動に取り組んでいます。

むくの木ッズ

子育て公開講座

ゴミ拾い

八万南小学校
との交流
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デイリープログラムデイリープログラム

未来への成長につながる
「原体験」

五感(見る、聞く、触れる、
嗅ぐ、味わう ) に響く豊
かな教育・保育環境で、
感性豊かな人としての基
礎を形づくり、生きる力
を育みます。

人間力づくり運動会

入園式

親子バス遠足

椋の木まつり

保育参加 (４月・２月 )

歯磨き指導

七夕まつり会

敬老の集い

プール開き

お芋掘り

おもちつき

クリスマス会

節分・豆まき 

お別れ会 

健康診断
(9月・3月 ) 

ひなまつり会  

お屠蘇の儀 

交通安全教室

●むくの木ッズ 

  毎週水曜日 １０時〜１１時半 

●毎月実施 

  お誕生会・身体測定・避難訓練 
  サイエンス教室・アート活動 
  高齢者施設訪問 

●毎週実施 

  体操教室・英語教室
  むくの木ッズ 

●隔週実施 

  茶道教室 

３歳児未満
登園 
異年齢児保育

おやつ・離乳食 
室内・戸外あそび
給食(離乳食)

お昼寝

おやつ
室内・戸外あそび

延長保育 
異年齢児保育 
降園 
 

  ７：００ 
 
   ９：００ 
１０：００ 
  
１１：３０ 

１２：３０ 
　 
１５：００ 
１５：３０ 
１７：００
１８ ：００

１９：００ 
 

３歳児以上 
登園 
異年齢児保育
ビートランニング
グループ、 
クラスでの活動 
給食

お昼寝（3歳児）

おやつ
室内・戸外遊び 
降園準備 
延長保育 
異年齢児保育
降園 

むくの木アート展 

歯科検診 (６月・１月 )

卒園式

表現会
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「礼儀」と「感謝」の心を
育てます

礼儀と感謝を贈ります

こまつしま健祥会認定こども園

認定こども園って
どんな施設？

●概要　種　　類： 幼保連携型認定こども園
　　　　対象年齢：０歳児 (産休明け )～５歳児 (就学前 )
　　　　定　　員： 120 名 （2・ 3号認定）
  15 名 （1号認定）
　　　　開園時間： 月～金　7:00~19:00
　　　　 土　　　7:00~18:00
　　　　実施事業： 地域子育て支援拠点事業
　　　　　         一時預かり事業・延長保育事業
　　　　　　　　　 地域活動事業

　　　　〒773-0015　徳島県小松島市中田町新開 2番 8
　　　　TEL 0885-32-0266 ： FAX 0885-32-4877

★幼稚園と保育園が一体となった施設において、教育と保育の両方を提供する
　ことを目的とする小学校就学前の教育・保育施設のことです。

★特徴としては、３～５歳児は保護者の働いている状況に関わらず利用でき、
　保護者の就労状況が変わった場合でも継続して利用できます。さらに、教育・
　保育に加えて地域の子育て支援を実施しています。

未 来につながる教育・保育目標　心情・意欲・態度を育む

「礼儀」と「感謝」の心を
育てます
「礼儀」と「感謝」の心を
育てます

自立心自立心

健康な心と体健康な心と体

思考力の芽生え思考力の芽生え

協同性協同性

道徳性・規範意識の芽生え道徳性・規範意識の芽生え

自然との関わり・生命尊重自然との関わり・生命尊重

社会生活との関わり社会生活との関わり

数量・図形・文字等への
関心・感覚

数量・図形・文字等への
関心・感覚

豊かな感性と表現豊かな感性と表現

言葉による伝え合い言葉による伝え合い

二宮金次郎を範として
「孝・勤勉・学問」の心を育みます。
二宮金次郎を範として
「孝・勤勉・学問」の心を育みます。
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豊 かな『原体験』からの教育・保育

一人ひとりの潜在能力を伸ばします一人ひとりの潜在能力を伸ばします

にこにこ広場 ＊月～金、９：００～１５：３０にこにこ広場 ＊月～金、９：００～１５：３０

人とのかかわり
自己肯定感を高める
人とのかかわり
自己肯定感を高める

自然の中での遊び・学び自然の中での遊び・学び

年  間  行  事年  間  行  事

●概要　種　　類： 幼保連携型認定こども園
　　　　対象年齢：０歳児 (産休明け )～５歳児 (就学前 )
　　　　定　　員： 120 名 （2・ 3号認定）
  15 名 （1号認定）
　　　　開園時間： 月～金　7:00~19:00
　　　　 土　　　7:00~18:00
　　　　実施事業： 地域子育て支援拠点事業
　　　　　         一時預かり事業・延長保育事業
　　　　　　　　　 地域活動事業

　　　　〒773-0015　徳島県小松島市中田町新開 2番 8
　　　　TEL 0885-32-0266 ： FAX 0885-32-4877

子育て家庭の皆さんの、仲間づくりや育児の悩みを相談できる場として
利用していただけます。楽しい子育て講座やイベントがいっぱいです。

元気っこ体操

ミュージックケア 歯磨き指導 クッキング

育児相談

夏野菜の栽培・収穫

４月　入園式
　　　保育参加・保護者会総会

５月　こどもの日の集い
　　　交通安全キャンペーン
　　　親子遠足

６月　歯科検診
　　　健康診断・尿検査
　　　個人懇談
　　　体力測定

７月 七夕まつり
 プール開き
 夏まつり
 感謝の日

８月 防犯訓練　
 阿波踊り（健祥会ちるど連）

９月 敬老の日
 お月見

１０月　運動会　
　　　 秋の遠足
　　　 体力測定

１１月　防災訓練
　　　 お店ごっこ
　　　 健康診断

１２月　おもちつき
　　　 クリスマス会
　　　 生活発表会

　１月 お屠蘇の集い
 お正月ゲーム大会
 歯科検診
 銘菓の日

　２月 節分
 保育参加
 防犯訓練

　３月 ひなまつり
 お別れ遠足
 卒園式

地 域子育て支援拠点事業　地域の子育てコミュニティー

デイリープログラム

・1号認定
　8：30〜14：00の
　教育・保育時間です。

0・1・2歳児 3号認定 延長保育 順次登園 おやつ 各年齢の教育・保育・遊び 給食 午睡 おやつ 延長保育

選定区分 7:00 7:30 8:30 9:30 10:00 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 15:00 18:30 19:00

3・4・5歳児 2号認定 延長保育 順次登園 おやつ 各年齢の教育・保育・遊び 給食 午睡（3歳児のみ） おやつ 順次降園 延長保育
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たくさんの不思議

見て、聞いて

触って、学ぶ

サイエンス教室サイエンス教室

なぜ？
不思議！の体験で

思考力と理数力をつくる

なぜ？
不思議！の体験で

思考力と理数力をつくる

強い心とからだをつくり
運動能力をのばす

強い心とからだをつくり
運動能力をのばす

英語の音声や

基本的な表現に

慣れ親しみながら

コミュニケーション能力の

素地を養う

「やる気・我慢・

いけないこと」 を教え

心身の鍛錬と

体力の向上を図る
体操教室体操教室

コミュニケーションの
共通語である英語力をつくる

コミュニケーションの
共通語である英語力をつくる

英語教室英語教室

徳島大学大学院社会産

業理工学研究部の指導

のもと体感、 実験を

通じて、 思考力と理

数力を豊かに育てる
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の創造

茶道教室茶道教室
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日本の伝統文化に
慣れ親しみ

礼儀作法を学ぶ

音楽教室音楽教室

人の話を聞く姿勢や

感謝の気持ち、

まわりの人や物を

大切にする心を

身に付ける。

美しい日本語で綴られた

唱歌や童謡で

豊かな情操を養い、

幅広く合唱や合奏に挑戦する

書道教室書道教室

日本の伝統文化
日本の心を伝える

美しい音楽で
豊かな情操教育を養う

墨
と
筆
の
文
化
を
通
し
て

「
字
は
体
を
表
す
、
字
は
心
を
表
す
」
と
い
う
心
得
を
学
ぶ
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育英認定こども園

こまつしま健祥会認定こども園

実体験を　 通して…

五感を揺さ　ぶる体験

お
い
し
い
ね
！

た
の
し
い
ね
！

給
食
の
時
間

お
や
つ
の
時
間

お
い
し
い
ね
！

た
の
し
い
ね
！

給
食
の
時
間

お
や
つ
の
時
間

1食育
目標

食生活に必要な
習慣や態度を
身につける

季節の野菜の水やりと収穫

友だちと一緒に作ったカレーライス最高！

手洗い指導

一人ひとりに、ごはんやおかずの量を
聞きながら配膳をしています！

包丁を使って
野菜をトントン！

ぶどうジュースと
ゼラチンを混ぜてゼリー作り

これ何？
おもいよ!!

とにかく
いろいろと
ためしてみる！

にんじんホットケーキ
作り

ゴーヤができたよ♪

食べるの大好き♪

・食事相談

・給食レシピの配布

・情報提供

お姉ちゃんと一緒にごはん
うれしいな！

季節の野菜に
触れる

クッキング

食 事 相 談 室

毎週水曜日
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青嵐認定こども園

とくしま健祥会保育園

実体験を　 通して…

五感を揺さ　ぶる体験

お
い
し
い
ね
！

た
の
し
い
ね
！

給
食
の
時
間

お
や
つ
の
時
間

お
い
し
い
ね
！

た
の
し
い
ね
！

給
食
の
時
間

お
や
つ
の
時
間

2食育
目標

年齢や季節に応じた
調理体験・収穫体験

3食育
目標

身体に必要な
食べ物の働きを知り、
バランスよく食べる

トウモロコシの
皮むき

ピーマンの種をとったよ

いちごつみ

みんなで食べるとおいしいよ

体にいい
食べ物って
何だろう？

お手伝いって楽しいね

お祝いランチ

お月見ランチ

食品の３つの
グループを知ろう

にんじん掘り

米作り ～田植えからおにぎり作りまで～

五感を活かした体験

土づくり 田植え 稲刈り 脱穀・精米 おにぎりにしたよ！

季節の野菜に
触れる

畑の野菜で
ピザを
作ったよ

苦手な

野菜もおいしいね
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