
0120-625-113

介護
なんでも
　相談☎

●通話料無料　 ●携帯・PHS可

徳島県介護実習・普及センター

介護を必要とされるご本人やご家族の方、どなたでもお気軽にご相談下さい。

親の
介護
に

疲れ
た…

離れて暮らす両親が心配

なに
から

聞け
ばい
いか

わか
らな
い…

デイサービスっ
て

どうやって

利用するの？

介護って
どこから
申し込むの？

今度病院を退院
するんだけど

子どもに迷惑
かけるのは…

〒779-3105　徳島市国府町東高輪字天満 356番地１　健祥会プレゼンテーション内

●受付時間／午前 8時 30 分～午後5時 30 分

無 料 で に っ こ り    　 い い 相 談


