
受講料
無料!! 2019年度 介護に関する

入門的研修 基礎講座
・対   象  者　徳島県内シルバー大学校　学生
・申込方法　各シルバー大学校
・問い合わせ先　徳島県介護実習・普及センター  TEL  088-642-5113

●研修内容
テーマ・内容 内容

介護に関する基礎知識
～介護保険制度について～

介護の基本
～介護の基本の動き方～

身近な人で介護が必要になったらどこに相談したらよいで
しょうか。介護保険制度から超高齢社会について学びます。

介護の基本であるボディメカニクスを通じて、介護する人も
される人も楽な方法を学びましょう。
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シルバー大学校　徳島校

シルバー大学校　鳴門校

シルバー大学校　小松島校

シルバー大学校　阿南校

シルバー大学校　吉野川校

シルバー大学校　美馬校

シルバー大学校　牟岐校

シルバー大学校　上板校

シルバー大学校　東みよし校
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10月25日 ㈮

11月29日 ㈮

10月17日 ㈭

11月28日 ㈭

10月  8日 ㈫

11月26日 ㈫

10月16日 ㈬

12月  4日 ㈬
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●会場・日程

●介護の基本や介護保険制度を学びましょう !!

シルバー大学校

時間

1.5時間

1.5時間

お気軽に
お問合せ
ください

会　場 日　付 時　間

健祥会グループ本部
〒779-3105  徳島市国府町東高輪字天満356番地1　☎ 088-642-8118 ㈹　FAX 088-642-8668



https://www.kenshokai.group/jisshu-fukyu-center/
こちらからどうぞ→

MAIL：toku-kai5@bell.ocn.ne.jp

徳島バス / 徳島駅から竜王団地線・石井循環線 「井戸」下車、徒歩10分
JR徳島線 / 徳島駅から「池田方面行き」（約12分）「府中駅」下車、徒歩20分
自  動  車 / 徳島駅から約20分

Access

徳島県介護実習・普及センター

Webでのお問い合わせ

電話・FAXでのお問い合わせ

お問い合わせ先

TEL  088-642-5113
FAX  088-642-5003

(担当者/井原・妹尾)

徳島市国府町東高輪字天満356番地1
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